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Szanowni Czytelnicy,

Oddajemy do Paristwa rgk podiwdjny numer WiD,
mozna Smiato stwierdzi¢ ,numer specjalny”, dotyczg-
cy gldwnie zagadnieni zwigzanych z rozwojem turystyki
wiejskiej i agroturystyki. Jest to poktosie realizowanego
przez MSDR w 2005 roku Projektu pt. ,, Agroturystyka
i ustugi towarzyszgce”™*

Lista publikacji z tego zakresu rozpoczyna sig od znako-
mitego artykutu prof. Kazimierza Kosiniaka—Kamysza,
ktory ukazuje wielkie mozliwosci rozwoju agroturysty-
ki na terenie gmin uzdrowiskowych. Tym artykutem
inaugurujemy na naszych lamach ofensywe nowego
kierunku w agroturystyce, wspdldziatania gospodarstw
agroturystycznych z uzdrowiskami. Jest to pomyst na
tgczenie aktywnej turystyki i rekreacji z mozliwosciami
rehabilitacyjnymi oraz odnowgq biologiczng wczasowi-
czdw i turystow spedzajgcych urlop w gospodarstwach
agroturystycznych.

Kolejne artykuty zamieszczone w niniejszym numerze
WiD dotyczg potrzeby i mozliwosci tworzenia réznorod-
nych ustug uatrakcyjniajgcych pobyt w gospodarstwach
agroturystycznych, nade wszystko zas tworzenia pro-
duktdw markowych turystyki akbywnej. Zamieszczono
siedem bardzo interesujgcych artykutdw z tego zakresu,
poczqwszy od turystyki pieszej, az do zeglarstwa.

Polecamy takze Paristwa uwadze artykuly prof. Ewy Cie-
slik dotyczgce Zywienia w agroturystyce oraz prezentdcji
wybranych kuchni narodowych i regionalnych.

Ponadto w kilku artykutach sq omawiane dziatania
zwigzane z kultywowaniem wytwarzanych produktéw
regionalnych, ktdre mogg stuzyc rozwojowi i promocji
regiondw, a nade wszystko promocji turystyki.

Zyczymy udanej lektury.
Zarzgd i Rada MSDR

*Konsorcjum realizujgce Projekt: Malopolskie Stowarzyszenie Do-
radztwa Rolniczego zs. w Akademii Rolniczej w Krakowie — Lider,
Zwigzek Chiopdw Bawarskich w Monachium, Wyzsza Szkola
Turystyki i Rekrencji w Warszawie, DOOR Poland Sp. z o.0.
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prof. dr hab. Kazimierz Kosiniak-Kamysz*, lic. Anna Mudry**, dr inz. Jarostaw tuszczyrski*

Rozwoj agroturystyki na terenie gmin uzdrowiskowych
na przykladzie gminy Horyniec Zdr6j

1. Wprowadzenie

Zmiany zachodzace w §rodowisku w ktorym zyje czlo-
wiek sa czesta przyczyng choréb cyw ilizacyjnych, na
powstawanie ktérych ma wplyw zaréwno niehigie-
niczny tryb zycia, spozywanie pokarmow o niewlasci-
wym skladzie jak tez zanieczyszczone $rodowisko.

7 uwagi na te niebezpieczenstwa zagrazajgce zdro-
wiu cztowieka zachodzi koniecznosé wskazania spo-
sobéw obrony przed zachodzacymi w organizmie
zmianami. Szczegdlnie wazne sg informacje o roz-
nych rodzajach czynnego wypoczynku, ktory winien
uwzgledniaé réwniez mozliwosci rehabilitacyjne tych
narzadéw i uktadéw organizmu, ktére z roznych
powodéw zostaly uszkodzone. Jeszcze wazniejsza
w tym wzgledzie role odgrywa dobrze rozumiana pro-
filaktyka, ktéra w naszych warunkach przy stosun-
kowo niskiej $wiadomosci spolecznej a szczegolnie
spolecznoéci wiejskiej jest obszarem bardzo zanie-
dbanym. Wtadciwe zrozumienie istoty profilaktyki

w aspekcie zdrowia spoleczenstwa wymaga dobrze
zorganizowanych akcji informacyjnych, ktére docie-
ralyby na drodze medialnej do wszystkich grup spo-
tecznych.

W zakresie poprawy stanu zdrowia najwazniejsza
dotychczas role odgrywaja sanatoryjne uzdrowiska,
ktére z racji swych zadan podstawowych swiadczg
ushugi rehabilitacyjne dla pacjentow skierowanych
do leczenia. Role te spelniajg réwniez odrodki o cha-
rakterze turystyczno-rekreacyjnym, ktore w swoich
programach zakladaja rowniez promocje dziatan
o charakterze prozdrowotnym. Troska o zdrowie
publiczne jest zatem motywem uprawiania turysty-
ki, w zwiazku z czym odgrywa ona coraz wiekszg role
we wspolczesnym Swiecie.

Turystka polaczona z korzystaniem z ustug reha-
bilitacyjnych staje sie coraz bardziej pozadanym ele-
mentem sektora generujgcego okreslone zyski z pro-
wadzacej dzialalnosci, co w kontekscie gospodarki
rynkowej nabiera szezegdlnego znaczenia.
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Ryc. 1. Potozenie Horyrica na terenie Potudnioroztoczariskiego Parku Krajobrazowego
(Zrédho: Potudnioworoztoczariski Park Krajobrazowy, Przewodnik, fund. CEEW, Krosno, 2000)
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Ryc. 2. Obiekty cerkiewne na terenie gminy Horyniec Zdrgj
(Zrédto: Radréz, Cerkiew p.w. $w. Paraskewy, ofic. wyd. Mercator, Przemysl)

Nalezaloby tez podkresli¢, ze tzw. , turystyka uzdro-
wiskowa” wplywa réwnoczesnie na wydluzenie sezo-
nu turystycznego w atrakeyjnych geograficznie regio-
nach.

W ostatnim okresie obserwuje sie podejmowa-
nie dzialaf, zaréwno przez instytucje jak tez osoby
fizyczne, ktére zmierzajg do laczenia tych zagadnien
oferujac klientom wypoczynek w miejscowosciach
o znanych atrakcjach przyrodniczych oraz okreslo-
nych walorach przyrodoleczniczych, na terenach kté-
rych polozone sg osrodki sanatoryjne. W ich zas oto-
czeniu powstajg w okresie ostatnich kilku lat gospo-
darstwa agroturystyczne. Sanatoria uzdrowiskowe
mogg zatem spelnia¢ w tym wzgledzie dwojakg role
shuzgc szerokg gamg ustug rehabilitacyjnych zaréw-
no swoim kuracjuszom, jak tez mogac $wiadczyé te
same zabiegi innym osobom, ktére na terenie gmin
uzdrowiskowych zechca spedzaé wolny czas.

Wilasnie gospodarstwa agroturystyczne oferujace
mozliwosci spedzania wolnego czasu na lonie natury,
wraz z mozliwoscig zapoznania sie z funkcjonowa-
niem gospodarstwa oraz innymi atrakcjami regio-
nalnymi stanowig nowa forme w obszarze dzialah
o charakterze prozdrowotnym.

Wspomniane formy wypoczynku umozliwiajace,
regenerowanie sit na obszarach uzdrowiskowych
o znanych walorach przyrodoleczniczych i ciekawym
potozeniu geograficznym oraz klimacie przedsta-
wia gmina Horyniec Zdr6j. Dysponuje ona komplek-
sem dobrze wyposazonych sanatoriéw uzdrowisko-
wych, a w ostatnim okresie réwniez rozwijajacych
si¢ gospodarstw agroturystycznych. Podstawowym
walorem Gminy Uzdrowiskowej Horyniec Zdrdj jest
polozenie na terenie malowniczego i stynacego z przy-
rodolecznictwa Roztocza Wschodniego, zas komplek-
sowa oferta ustug o charakterze rekreacyjno-rehabi-
litacyjnym jest swoistym novum w obszarze ustug
turystycznych co znajduje oddzwiek spoleczny, gdyz

Ciwkioar Sie. Paraskereil 1

corocznie zwigksza sie zainteresowanie lgczong for-
ma wypoczynku i spedzania wolnego czasu lgcznie
z odbywaniem kuracji wptywajacych na odnowe bio-
logiczng organizmu. Ta forma stymulowania jedne-
go rodzaju dzialalnosci prozdrowotnej z druga moze
stanowi¢ jeden z czynnikéw dynamizujgcych roz-
woj gmin o charakterze uzdrowiskowym, nie tylko
z racji potozonych na ich terytorium obiektéw sana-
toryjnych, ale réwniez ze wzgledu na polgczenie tych
mozliwosci, ktére oferujg osrodki sanatoryjne z przy-
rodolecznictwem oraz rekreacjg i turystyka.

2. Potozenie i walory przyrodnicze
gminy Horyniec Zdrdj

Gmina Horyniec Zdrgj polozona jest na wschodniej
krawedzi wojewddztwa podkarpackiego. Od strony
poludniowo-wschodniej otoczona jest pasmem Wyzyn
Roztocza Wschodniego, na terenie ktérego znajdu-
Je sie wiele interesujacych obiektéw przyrodniczych
i architektonicznych. Caly ten obszar zostal wlaczo-
ny w 1989 roku w strukture Poludnioworoztoczan-
skiego Parku Krajobrazowego (ryc. 1, 2).

Historia Horynca siega polowy XV wieku, ale
szczegolne zainteresowanie tymi obszarami datuje
sie na koniec XIX wieku, co byto zwigzane z pojawie-
niem si¢ pierwszych wzmianek o istniejgcym tam
yZrodle mineralnym”, z ktérego wody cechowaly sie
specyficznymi wlasciwodciami leczniczymi. W 1863
roku staraniem Aleksandra Oskara ksiecia Ponin-
skiego urzadzony zostal w Horyhcu pierwszy zaklad
kapielowy, ktory juz w 1913 roku przyjmowal okolo
500 kuracjuszy. W 1915 roku zaklad ulegl zniszcze-
niu i zdréj przestal funkcjonowaé. W 1928 roku ostat-
ni wlasciciel horynieckiego majgtku Stanistaw Kar-
towski uruchomil ponownie zaktad zdrojowy, ktory
przyjmowal wéwczas 600 kuracjuszy. Podkregli¢ tez
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nalezy, ze juz wéwczas Horyniec stawal sig kuror-
tem. Rozbudowywaly sie wokél pensjonaty, hoteliki
i wille, ktére przyjmowaly kuracjuszy, a obiekty te
posiadaly juz oswietlenie i kanalizacje.

Rozwéj Horyhca zakonczyt wybuch IT Wojny Swia-
towej a powolna restytucja dzialalnosci rekreacyjnej
i uzdrowiskowej datuje si¢ dopiero od 1962 roku, 4.
od momentu uruchomienia prowizorycznego zaktadu
przyrodoleczniczego. Kolejne uzdrowiska powstawaly
w 1968 r. oraz 1977 r. ale dopiero w roku 1989 otwar-
ty zostal pierwszy z prawdziwego zdarzenia nowocze-
sny obiekt sanatoryjny i whaéciwie od tej pory mozna
méwié o dynamicznym rozwoju Horynca Zdroju jako
gminy o charakterze uzdrowiskowym.

Obszar Roztocza cechuje sie specyficznymi warun-
kami klimatycznymi, ktére wynikajg z polozenia geo-
graficznego, promieniowania stonecznego, odleglodci
od morza, wysokosci nad poziom morza 0raz uktadu
wzniesien i obnizeti. Sprawia to, ze cyrkulacja atmos-
feryczna decyduje o naplywie mas powietrza, ktore
ksztaltuja ten klimat. To whasnie tutaj na Roztoczu
érednia roczna wilgotnosé wzgledna podobnie jak
Sérednie zachmurzenie naleza do najnizszych w Pol-
sce, co jest cechg kontynentalizmu klimatu, sprzyja-
jacego organizacji turystyki i rekreacji (5).

Czynniki te stawiajg Horyniec na okreslonej pozy-
cji na mapie klimatycznej kraju, gdyz pozwalaja na
wydluzenie okresu wykorzystania pod wzgledem
turystyczno-rekreacyjnym tego terenu w skali roku.
Do szezegélnych cech Roztocza nalezy zaliczy¢ boga-
tg szate roslinng z bardzo charakterystyczna roslin-
noscig torfowisk oraz wrzosowisk jak tez wysoka
lesistosé regionu, ktéra wynosi 57%. Pola uprawne
natomiast charakteryzuja sie niskim wskaznikiem
bonitacji gleby w granicach klas IV-VI w zwigzku
z czym rolnictwo na tych terenach ma charakter
ekstensywny. Czynniki te jednoznacznie wskazujg
na turystyczno-rekreacyjny charakter uzytkowania
terenéw Roztocza Wschodniego.

Do charakterystycznych cech Roztocza nalezy tez
struktura wod podziemnych o duzej zasobnosci, ktére
przeplywajg na réznych poziomach migdzy poklada-
mi skal wapiennych. Horynieckie wody siarczkowo-
siarkowodorowe nalezg do wdd o wysokiej zawar-
tosci siarkowodoru, co decyduje o ich przydatnosci
w lecznictwie. Na terenie gminy Horyniec Zdrdj
znajdujg sie 2 obszary gornicze surowcdéw balneolo-
gicznych stanowiacych podstawe lecznictwa uzdro-
wiskowego oraz obszar gérniczy borowiny zalicza-
ny do najwigkszych zasobéw tego cennego surowca
o wybitnych walorach leczniczych (1). Czynniki te
odgrywaja istotng role w lecznictwie opartym o wyko-
rzystanie naturalnych zasob6w, co spotyka sie ze
szezegdlnym zainteresowaniem kuracjuszy jak tez
turystéw zainteresowanych réwnoczesnym korzy-
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staniem z zabiegéw poprawiajgcych ich sprawnosé
ruchowg.

3. Charakter i struktura uzdrowisk
na terenie gminy

Jakkolwiek wiodaca role w tym zakresie odgrywaja
trzy obiekty sanatoryjne polozone na terenie Horyn-
ca Zdroju, to nalezy podkresli¢, ze w ostatnich latach
notuje si¢ wzrost zainteresowania réwniez innymi
formami korzystania z wypoczynku w Horyficu, co
polega na laczeniu rekreacji z kuracjg. Do korzysta-
nia z takich form o laczonych intencjach przyczynit
sie gléwnie rozwdj infrastruktury na terenie gminy
oraz utworzenie Potudnioworoztoczanskiego Parku
Krajobrazowego, stanowiacego rozlegty obszar uroz-
maiconych laséw, ktore sa terenami przygotowany-
mi dla turystéw i kuracjuszy. Istotny wplyw odegral
tez rozwéj bazy rekreacyjnej i turystycznej otwar-
tej w postaci pensjonatow i hotelikow. Szczegdlnego
znaczenia w tym aspekcie nabiera tez rozw0j sieci
gospodarstw agroturystycznych, ktore jak si¢ okazu-
je maja bezposrednie czy posrednie wiezi z osrodkami
sanatoryjnymi i to jest najistotniejszym elementem,
ktory wigze ogniwa turystyczno-rekreacyjno-rehabi-
litacyjne w jeden fancuch ustug dla osdb odpoczywa-
jacych oraz odbywajgcych kuracje na terenie gminy
uzdrowiskowej.

Gléwnym motywem rozbudowy bazy sanatoryj-
no-uzdrowiskowej, ktora éwiadczy ustugi kliniczne
i rehabilitacyjne o coraz szerszym spektrum sg uwa-
runkowania przyrodnicze co jest dobrem natury,
ktéra czlowieka nimi obdarowata a on z tych dobr
winien umiejetnie korzystaé. W tym miejscu nale-
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Ryc. 3. Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS
(Zrodio: Informator KRUS)




7y podkresli¢, ze w dobie gospodarki rynkowej
zmienia sie system funkcjonowania sanatoriéw
jako obiektow swiadczgcych ustugi jedynie dla
kuracjuszy skierowanych do leczenia. Obiekty
te staja sie coraz bardziej otwarte i w pewnych
okresach sg w pelni dostepne dla chetnych do
korzystania z ich uslug na zasadach wolnoryn-
kowych. Réwnoczesnie stwierdza sie, ze wla-
énie sanatoria w najwiekszym stopniu zabez-
pieczaja odpowiednie warunki nie tylko pod
wazgledem rehabilitacyjnym, ale réwnoczeénie
w zakresie komfortu zamieszkania oraz wla-
§ciwego zywienia. Zagadnienia dotyczace dwo-
jakiej funkeji sanatoriow uzdrowiskowych staja
sie bardzo otwartymi i nalezy si¢ spodziewac,
ze w kolejnych latach nastgpig w tym zakresie
bardzo istotne przeobrazenia.

Wsréd obiektéw sanatoryjnych w Horyncu
Zdroju na plan pierwszy z racji wielkosci, spe-
cyfiki prowadzonej dzialalnosci oraz wysokie-
go standardu o$rodka a takze profesjonalizmu
personelu lekarskiego i rehabilitacyjnego wysu-
wa sie Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS,
ktore swiadczy uslugi rehabilitacyjne nie tylko
dla rolnikéw jak to z nazwy wynika, ale staje
sie coraz bardziej dostepnym dla publicznosci
osrodkiem.

Pomimo tych przeobrazen, ktére obecnie na-
stepujg wypada przypomnie¢ jak wiele czasu
uplynelo do 1974 roku kiedy to otwarto pierw-
szy w Polsce ,,Chlopski Dom Zdrowia”. Byto to
wydarzenie o charakterze dziejowym, ktore
powinno pozostaé¢ w pamieci nie tylko rolnikéw
ale calego spoleczenstwa, gdyz tylko w syste-
mie minionej epoki jedyna grupa spoteczna tj.
rolnicy indywidualni byta wyraznie dyskrymi-
nowana w zakresie opieki zdrowotnej. Rolnicy
nie posiadali uprawnien ubezpieczeniowych,
emerytalnych, rentowych, nie mogli réwniez
korzystaé¢ z zadnych éwiadczen zdrowotnych
czy rehabilitacyjnych. Dom ten jest zatem sym-
bolem przemian, ktére nastgpily na poczatku
lat 70-tych w Polsce.

Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS jest
dzisiaj obiektem ogdlnodostepnym, jest tez
najnowoczeéniejszym sanatorium, w ktérym
do dyspozycji jest 250 miejsc w komfortowych
pokojach jedno i dwu osobowych z doskonale
wyposazong bazg zabiegowa oraz gabinetami
odnowy biologicznej plywalnia i wieloma moz-
liwosciami rozrywkowymi.

Drugie sanatorium o dawnej nazwie ,Me-
talowiec” obecnie pensjonat ,Bajka” zostalo
sprywatyzowane w ostatnich latach. Powsta-
to ono na bazie zabytkowego patacu ksiazat
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Poniniskich i ostatnich wlascicieli Karlowskich jako
oérodek Zwiazku Zawodowego Metalowcow, ktory po
modernizacji zaadoptowany zostal na Sanatorium
Zwiazkowe. Obecnie prowadzi lecznictwo uzdrowi-
skowe, organizuje turnusy rehabilitacyjne dla nie-
pelnosprawnych a takze swiadczy ustugi wezasowe
polaczone z odnowg biologiczng i rekreacjg.

Trzecie sanatorium pn. ,Uzdrowisko Horyniec
Sp. z 0.0.” powstalo w 1989 roku. Dysponuje ono
150 miejscami w pokojach jedno, dwu i trzyosobo-
wych z oddzielnymi i wspdlnymi tazienkami. Pro-
wadzi dzialalnoéé leczniczg oraz organizuje turnu-
sy rehabilitacyjne dla pacjentéw wolnorynkowych.
Zaklad ten produkuje réwniez wode mineralng pn.
,Hetmanska”

Poza sanatoriami na terenie gminy funkcjonujag
réwniez inne obiekty turystyczno-rekreacyjne i hote-
larsko-gastronomiczne, ktére §wiadcza ustugi ogél-
nodostepne. Baza ta obejmuje 5 obiektéw, ktdre dys-
ponuja lgeznie 520 miejscami w pensjonatach oraz
w gospodarstwach agroturystycznych, a ich goscie
korzystajg z ustug w zakladzie przyrodoleczniczym
oraz w sanatoriach.

W oparciu o powyzsze mozna stwierdzic, ze baza
turystyczno-rekreacyjna oraz sanatoryjno-rehabili-
tacyjna na terenie Gminy Uzdrowiskowej Horyniec
Zdréj jest dobrze rozwinigta, co stwarza nadzieje,

ze w najblizszej przyszlosci bedzie rosto zaintereso-
wanie spedzaniem wolnego czasu na tych pelnych
uroku i przyrodniczoleczniczych walorow obszarach
Roztocza Wschodniego przygotowanego do spaceréw
i wycieczek rowniez po dobrze oznakowanych sciez-
kach dydaktyczno-przyrodniczych (ryc. 4a, 4b).

4. Rozwéj gospodarstw agroturystycznych
na terenie gminy Horyniec Zdrdj

Historia gospodarstw agroturystycznych na terenie
Roztocza podobnie jak catego kraju nie jest dluga.
Niemniej jednak nalezy podkresli¢ dynamiczny roz-
woj tej nowej formy na rynku ustug turystyczno-
rekreacyjnych jak tez zakres oferowanych przez nie
ushug

Analizujac ich charakter mozna sie natknaé na
pewna polemike, ktéra na tamach publikacji ma
miejsce, a dotyczy definicji ,gospodarstwa agrotu-
rystycznego”. Specjalisci dobrze znajg interpretacje
tych form swiadczonych ustug podobnie jak autorzy
niniejszego opracowania. Znajgc formy dziatalnosci
i organizacji gospodarstw o takiej nazwie w Austrii,
Szwajcarii czy Francji, nalezy wzigé pod uwage, ze
maja one 30-letnig tradycje. Gospodarstwa o tym
charakterze na terenie Roztocza, gléwnie w okoli-

Ryc. 5. Rozmieszczenie gospodarstw agroturystycznych na terenie gminy
Horyniec Zdr¢j (Zrédlo: Przewodnik turystyczny)
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cy gminy Horyniec Zdrdj w chwili obecnej majg nie-
co inny 1 mniej dojrzaly charakter, co jest oczywiste
7 racji czasookresu ich egzystencji. Nie uzasadniona
jest jednak krytyka takich form dzialalnosci, gdyz
jesli te obiekty powstajg i stuzg spoleczenstwu, kté-
re jest zainteresowane ich ustugami, to reszte nale-
zy pozostawié prawom rynku, ktéry dokona weryfi-
kacji. Najpierw jednak trzeba im pomoc, przyblizaé
jak najwiecej wiadomosci, sprzyjac rozwojowi, gdyz
znajdujg w ten sposéb nie tylko rozwigzanie w posta-
ci oferty dla turysty, ale réwniez recepte na zycie, a to
szczegolnie tutaj na terenie roztoczanskim jest bar-
dzo cenng inicjatywa wskazujacg na zaradnoéé na
skapym rynku zatrudnienia.

Rodzi¢ sig moze pytanie: jak one funkcjonujg? — na
to jest odpowiedz w postaci wynikéw z przeprowa-
dzonej analizy, ktéra pokazuje wzrost zainteresowan
ich ofertg z roku na rok. Jak wynika z badan prze-
prowadzonych przez Mudry (20086) liczba 0séb zain-
teresowanych spedzaniem wolnego czasu w gospo-
darstwach agroturystycznych systematycznie rognie
a wzrost ten w okresie od 2000 do 2005 jest prawie
czterokrotny, co wynika z dwu czynnikéw — wzrostu
liczby gospodarstw jak tez wzrostu zainteresowania
turystow korzystaniem ze spedzania wolnego czasu
w tych obiektach.

Interesujace w tym wzgledzie sg tez wyniki do-
tyczace korzystania z réznych form wypoczynku
oferowanych przez gospodarstwa agroturystyczne,
z ktorych korzysta okoto 23% ankietowanych i nale-
zy przyzna¢, ze wynik ten jest zaréwno nieoczeki-
wany, jak tez pocieszajacy gdyz nowa forma rekre-
acji i wypoczynku na terenie Poludniowo-Wschod-
niego Roztocza w warunkach naturalnego érodowi-
ska zaczyna zyskiwaé coraz wieksze uznanie i cieszy
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si¢ zainteresowaniem znacznej liczby oséb wybiera-
jacych te atrakeyjng i oryginalng forme spedzania
wolnego czasu. Jest to réwniez wskaznik dla ustugo-
dawcow rozwijajacych ushugi agroturystyczne, kto-
rzy winni zmierza¢ do podwyzszenia jakosci i réz-
norodnosci w zakresie oferowanych ustug. Interesu-
Jaca jest tez wysoka ocena ustug rekreacyjnych ofe-
rowanych przez gospodarstwa agroturystyczne. Az
57% ankietowanych os6b ocenilo te ustugi jako bar-
dzo dobre Mudry (2006). Analiza ta oparta o prze-
prowadzone badania ankietowe 350 oséb wydaje sie
by¢é wiarygodnym wskaznikiem oceny zainteresowan
turystow bazg o zréznicowanym charakterze ushug
turystycznych. Stanowi to dobra zapowiedz dla sek-
tora ustug turystycznych, jak tez mobilizuje do utrzy-
mania wysokiej jakoSci w tym zakresie, ktéra bedzie
miata bezposredni wplyw na wzrost zainteresowania
turystow ta forma spedzania wolnego czasu i wypo-
czynku. Co z kolei stwarza podstawy do wnioskowa-
nia o potrzebie rozwoju réznorodnych form ustug
turystyczno-rekreacyjnych, co winno stymulowaé
dynamike rozwoju tej bazy na terenie Gminy Uzdro-
wiskowej Horyniec Zdré;.

5. Dynamika wzrostu zainteresowar
turystéw taczona forma wypoczynku
i rekreacji z rehabilitacja

Analizujagc zainteresowania turystéw przybywajg-
cych w celach turystyczno-rehabilitacyjnych na teren
gminy Horyniec Zdréj stwierdzono, ze 57% turystow
jako miejsce wypoczynku i rekreacji wybiera jedno
z dwoch sanatoriéw, okolo 20% korzysta z osrodkéw
prywatnych $wiadezacych ustugi hotelowo-gastrono-
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Ryc. 6. Dynamika zainteresowania osrodkami sanatoryjnymi w celach
rekreacyjno-rehabilitacyjnych w latach 2000-2005




miczne a 23% korzysta z ustug gospodarstw agrotu-
rystycznych (Mudry, 2006). Szczegblnie interesuja-
cg jest ta trzecia cyfra, gdyz wskazuje, ze W okre-
sie zaledwie kilku lat funkcjonowania gospodarstw
agroturystycznych tak intensywnie wzrosto zainte-
resowanie ta nowa forma spedzania wolnego czasu
na lonie natury.

Badajac dynamike zainteresowan osrodkami sana-
toryjnymi w celach rekreacyjno-rehabilitacyjnych
w latach 2000—2005 wykazano wzrost zainteresowan
laczong formg wypoczynku z rehabilitacjg co obrazu-
je rycina 6, z ktorej wynika, ze wzrost ten'w okresie
5 lat wynosi 150 do 200% (érednio 30—40% rocznie)
i nastepuje w identycznym tempie jest w dwu anali-
zowanych obiektach (Mudry, 2006, ryc. 6). Wyniki te
sg najlepszym potwierdzeniem koncepcji o koniecz-
nosci taczenia réznych form rekreacji z mozliwoscia-
mi rehabilitacyjnymi oraz odnowa biologiczng, gdyz
obrazujg one reakcje rynku co stanowi najlepszy
argument o istniejgcym w tym zakresie popycie

6. Podsumowanie

Podsumowujac omawiane zagadnienia dotyczace roz-
woju agroturystyki na terenie gmin uzdrowiskowych
na przykladzie Gminy Horyniec Zdréj nalezy stwier-
dzié, ze sie¢ gospodarstw agroturystycznych na tere-
nie Roztocza Wschodniego systematycznie sig¢ roz-
wija a z roku na rok obserwuje sie wzrost zaintere-
sowania turystow korzystaniem z tej formy wypo-
czynku i spedzania wolnego czasu. Podkresli¢ nale-
zy, ze wzrost tych zainteresowan warunkowany jest
kilkoma czynnikami, wérdd ktérych dominujgca role
odgrywaja warunki geograficzne i klimatyczne. Te
interesujace pod wzgledem geograficznym tereny
Roztocza Wschodniego o duzej lesistosei i bogatej
szacie roélinnej przyciagaja swoim urokiem kazde-
go kto kocha przyrode, gdyz ona wlasnie swojg roz-
maitodcia przynosi czlowiekowi radosé zycia, co sta-
nowi bardzo istotny czynnik warunkujacy efektyw-
nosé wypoczynku. Drugim walorem tych terenow sa
ich przyrodolecznicze wasciwosei wynikajgce zarow-
no z bogatych w siarke wéd oraz borowin o specyficz-
nych wlasnosciach leczniczych, a takze klimat, ktory
w tym obszarze mozna zaliczy¢ do najbardziej przy-
jaznych cztowiekowi w skali roku. Poza tymi uwa-
runkowaniami, ktére data czlowiekowi natura w tym
zakatku Roztocza, na ktérym polozona jest Gmina
Horyniec Zdréj, dostrzezone zostaly réwniez przyro-
dolecznicze walory, dzigki czemu powstalo tu jedno
z pierwszych polskich uzdrowisk, ktére jakkolwiek
przezywato rozne koleje losu to ostatecznie rozwinglo
sie w slynacy obecnie kurort przyciggajacy turystow
i kuracjuszy gtéwnie do trzech sanatoriow na terenie
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Zdroju, wéréd ktérych najwigksza popularnoscig cie-
szy si¢ Centrum Rehabilitacji Rolnikow KRUS.
Doskonala baza zabiegowa o szerokim spektrum
éwiadezonyeh ustug rehabilitacyjnych przyciaga
kuracjuszy z kraju i z zagranicy, ktérzy regeneruja
tutaj swoje sity i zdrowie. W ostatnim okresie rozwi-
jaja sie réwniez na tym terenie odrodki rekreacyjne
o nieco innym charakterze, ktore swoja naturalng
forma przyciagaja turystow cheacych wypoczywac
w tym srodowisku ale w hardziej prostych warun-
kach, wrecz na lonie natury. Te mozliwosci stwarza-
ja rozwijajace sie na terenie Roztocza gospodarstwa
agroturystyczne, kidre wpisuja si¢ w dziatalnos¢
turystyczno-rekreacyjna gminy poza sanatoriami
i pensjonatami éwiadczacymi szerokg game ushug
i rozrywek dla turystéw. Do szezegolnie interesu-
jacych zjawisk w obszarach gmin uzdrowiskowych
nalezy laczenie dziatalnosci podmiotéw swiadezacych
ustugi turystyczno-rekreacyjne o réznym charakte-
rze 7 mozliwoseia korzystania z zabiegéw na terenie
polozonych w ich bliskosci sanatoriow. Ta forma spo-
tyka sig z rosngcym zainteresowaniem, szczegolnie
tych turystow, ktorzy wypoczywajge w naturalnym
érodowisku chea réwnoczeénie korzystac z zabiegow
o charakterze odnowy biologicznej. Wydaje sie, ze ta
forma wspéldzialania pomiedzy sanatoriami a pen-
sjonatami i gospodarstwami agroturystycznymi sta-
nowi¢ moze o wzroscie atrakeyjnosci gmin uzdrowi-
skowych, ktére bedg aktywnie promowa¢ takie formy
wypoczynku na ich terenach.

* Akademia Rolnicza'w Krakowie
Katedra:Hodowli Koni
«* Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS
w Horyricu Zdroju
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dr inz. Maria Walczycka

Przepisy dotyczace bezpieczeristwa, ochrony zdrowia,
zabezpieczen zwiazanych z przyjmowaniem turystow

1. Gospodarstwo agroturystyczne
jako miejsce produkcji zywnosci

Kazde gospodarstwo rolne moze zaistnieé jako jed-
nostka agroturystyczna o okreslonej specyfice. Cze-
sto o charakterze takiego gospodarstwa decyduje
region geograficzny, w ktorym jest ono zlokalizo-
wane czy tez okreslona moda na spedzanie wolne-
go czasu np. jezdziectwo czy tenis ziemny. Dodatko-
wym aspektem dzialalnosei, ktéry bedzie zaréwno
przynosit dochody jak i stanowit o atrakeyjnosci miej-
sca jest zagwarantowanie agroturystom wlasnych,
specyficznych, regionalnych produktéw zywnoscio-
wych zaréwno w postaci serwowanych positkéw,
jak i wyrobow gotowych odsprzedawanych turyécie.
Wilasciwy dobér produktéw, jak i zwiazane z nimi
tradycje regionalne stanowig niezaprzeczalny atut,
ktory wlasciwie wykorzystany przynosi obo-
pélne korzysci — gospodarzom zysk finanso-
wy, a goSciom niezaprzeczalne walory zdro-
wotne. Pozyskiwanie surowcéw do produkeji
takiej zdrowej zywnosci odbywa sie na tere-
nie danego gospodarstwa i stanowi réwniez
element folkloru. Aby proces ten byl catkowi-
cie bezpieczny zaréwno dla ludzi, jak i zwie-
rzat gospodarskich muszg byé spelnione
okreslone warunki i zachowane $cisle proce-
dury zabezpieczajgce i sanitarno-higieniczne.
Prawo europejskie wprowadza tu kilka proce-
dur i opisuje procesy kontrolno-sprawozdaw-
cze, ktore wypelione we wlasciwy sposéb
gwarantuja bezpieczng zywnos¢ i zapewnia-
Ja dla niej zgodne z prawem warunki zbytu.

2. Bezpieczeristwo zdrowotne zywnosci

W systemie gwarantujacym jakosé i bezpieczefistwo
zywnosci, a takze regulujacym rozwéj gospodarki
zywnosciowej i rolnej istniejg 2 typy aktéw prawnych
—akty doradcze i prawo stanowione. Szeroko pojetym
dokumentem doradczym jest np. Codex Alimenta-
rius. W celu ujednolicenia na $wiecie zasad bezpie-
czenstwa zywnosci FAO/WHO opracowaly Kodeks

Zywno$ciowy (Codex Alimentarius). Zawiera on
definicje systemu HACCP, etapy jego wdrazania,
definicje podstawowych poje¢ dotyczgcych systemu.
Jest dokumentem w oparciu o ktéry wprowadza sie
system HACCP i ocenia skutecznoscé jego wdrozenia.
System HACCP (Hazard Analysis and Critical Con-
trol Point) — Analiza Zagrozen i Krytyczny Punkt
Kontroli odnosi sie do wielu sytuacji 1 zadan zwig-
zanych z produkcjg zywnosci o okreslonej jakosci
i odpowiednim poziomie bezpieczenstwa.

W poszczegdlnych krajach UE obowigzuje jednolity
system prawny dotyczgcy zwlaszcza wspdlnych pro-
bleméw i dziedzin gospodarki. Nie stanowi o wyklu-
czeniu prawa krajowego, lecz stanowi jego podsta-
we. Prawo stanowione w obregbie Unii wyraza sie
w rozporzgdzeniach (obowigzuja we wszystkich pan-
stwach czlonkowskich Unii), dyrektywach (wytyczne

dla krajow czlonkowskich do wdrozenia do wlasnego
prawa stanowionego przez parlament danego pan-
stwa), decyzje (obowiazujace tych, w stosunku do
ktorych zostaly wydane np. przedsiebiorstwa), zale-
cenia i opinie (nie wigzace dla podmiotéw gospodar-
czych). Ogrom prawa UE dotyczacego zywnosei nie
pozwala na oméwienie go tutaj wspomnieé jednakze
nalezy 3 dokumenty unijne z tej dziedziny — Dyrekty-
we Rady 89/397/EWG, Bialg Ksiege Bezpieczefistwa
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Zywnosci oraz rozporzgdzenie 178/2002. Dyrekty-
wa 89/397/EWG dotyczy urzedowej kontroli artyku-
16w zywnosciowych i przyjmuje, Ze ochrona zdrowia
ludzkiego jest sprawa najwazniejsza. Biala Ksiega
okreéla, ze priorytetem polityki UE jest zapewnienie
najwyzszych standardéw bezpieczenstwa zZywnosci.
Dokument ten zapowiada powstanie Europejskiego
Urzedu ds. Zywnosci w 2002 roku. Parlament Euro-
pejski i Rada Europy wydaty w tym samym roku
rozporzadzenie 178/2002 General Food Law Regu-
lation okreslajacy zasady i podstawowe wymagania
prawa zywnosciowego.

W polskim ustawodawstwie zywnosciowym pod-
stawowym aktem prawnym jest Ustawa z dn. 11
maja 2001 r. O warunkach zdrowotnych zywnosci
i zywienia oraz jej zmiany wprowadzone ustawg
z dnia 24 lipca 2002. Akt ten okreéla zadania i obo-
wiazki réznych organéw administracji panstwowej
w zakresie niezbednym do ochrony zdrowia ludno-
éci. Reguluje wymagania dotyczgce urzgdzen, apa-
ratury, sprzetu, narzedzi, opakowan i innych mate-

3. Systemy zapewnienia jakosci
i bezpieczeristwa zywnosci
w gospodarstwie agrturystycznym

Dobra Praktyka Rolnicza (Good Agriculture Prac-
tice — GAP) — termin ten oznacza catoksztalt dziatan
zwiazanych z pozyskiwaniem plonéw z roslin upraw-
nych oraz zywca zwierzecego. Oznacza to w prakty-
ce stosowanie kwalifikowanego materiatu siewnego,
przestrzeganie zasad karencji przy stosowaniu §rod-
kéw ochrony roélin, chociaz przy produkeji tzw. zyw-
nosci organicznej (ekologicznej) zadne nawozy mi-
neralne poza obornikiem nie moga byt stosowane,
utrzymywanie odpowiedniego zmianowania plonéw
a takze prowadzenie zapisu wszystkich dokonywa-
nych czynnodci produkeyjnych. Zapis ten umozliwia
audit (sprawdzenie) zaréwno wewnetrzny jak 1 ze-
wnetrzny przyjetego postgpowania oraz catoksztaltu
gospodarowania plonami w danym gospodarstwie.
Dla zwierzat hodowlanych oznacza to koniecznosé
stalego, cyklicznego nadzoru weterynaryjnego oraz
posiadanie tzw. paszportow — dokumentow,
w ktérych zapisano cala historig postepowa-

riatéw, ktére stykaja sie ze srodkami spozywezymi
w produkeji lub w obrocie. Zawiera wymagania
dotyczace jakosci zdrowotnej Zywnosci, przestrzega-
nia zasad higieny, warunki produkcji i obrotu zyw-
noscig. Wprowadza, wymagania dotyczgce higieny
i bezpieczenstwa zywnosci, okresla metody stuzace
do tego celu. W zaktadach przemystowych wedtug
ustawy system wlasciwej jakosci zdrowotne; 1 zasad
higieny oraz bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci
zapewnia kontrola wewnetrzna, ktora m.in. polega
na skutecznym wdrozeniu i monitorowaniu systemu
Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli.
Obowiazek wdrozenia systemu HACCP nie doty-
czy malych przedsigbiorcéw okreslonych w ustawie
— prawo o dzialalnogci gospodarczej — ktorzy sa zobo-
wigzani wdrozy¢ zasady GMP i GHP a w przypadku
gospodarstw agroturystycznych takze GAP.
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' nia ze zwierzeciem poczynajac od gospodar-
} stwa, w ktérym przyszlo na swiat, gdzie zo-
| stato zakupione, jakie choroby przebyto, jak
1 prowadzony jest tucz (stosowanie antybioty-

kéw i sterydéw w hodowli ekologicznej, eks-

tensywnej jest catkowicie zabronione). Zabez-
pieczenie gospodarstwa to nie tylko zwierzeta
czy rosliny, ale takze ludzie, sprzet rolniczy

i oczywiscie agroturysta. Ludzie przebywa-

jacy w gospodarstwie nie mogg by¢ narazeni

na uszczerbek na zdrowiu czy zyciu, co gwa-
rantuje stosowanie odpowiednich zabezpie-
czeh urzadzeh i maszyn rolniczych (kazdy
sprzet ma swoje okreslone miejsce i nie maja
do niego dostepu osoby postronne zwt. dzieci,
a takze jest on odpowiednio konserwowany i serwi-
sowany, co znajduje odzwierciedlenie w prowadzone]
dokumentacji). Kolejny punkt zabezpieczany to Scie-
ki zaréwno gospodarskie jak i bytowe (dwa oddzielne
szamba; gnojowica zabezpieczona i odseparowana od
czesci gospodarstwa udostepniane]j gosciom). Mozna
zastosowaé przydomowe oczyszczalnie Sciekow wyko-
rzystujac biologicznie aktywne ztoza bakterii umoz-
liwiajgce bezpieczny zrzut sciekéw do sieci kanaliza-
cyjnej; w zadnym wypadku Scieki nie moga by¢ bez-
posrednio odprowadzane do ciekow wodnych, jezior
lub bezposrednio do gruntu. Przy pozbywaniu sie
jakichkolwiek odpadow z gospodarstwa czy to plyn-
nych czy stalych nie mogg krzyzowat si¢ ich drogi/
miejsca sktadowania czy wywozki z ptodami rolnymi

(surowcami, ziarnem siewnym) czy ze zwierzetami

gospodarskimi. Oznacza to réwniez czestg zmiang




$ciotki w oborach i stajniach. Miejsca te powinny byé
réwniez zabezpieczone przed dostepem owadéw, gry-
zoni, a takze ptakéw. Mozna to zrealizowaé dzieki
siatkom w oknach, lampom UV (przeciw owadom)
oraz niedopuszczaniem ptakéw do zagniezdzania sie
nad poidiami czy zlobami dla zwierzat. Zabezpiecze-
niem przed inwazjg gryzoni sg rozmaitego typu pu-
lapki oraz wzmocnione dolng listwa metalows drzwi,
zwlaszcza tam gdzie przechowuje sie plony.

Dobra Praktyka Produkeyjna (Good Manufac-
ture Practice — GMP) to dzialania, ktére musza by¢
podjete, i warunki do spelnienia, aby produkcja zyw-
nosci odbywala sie w sposéb zapewniajacy jej wlasci-
wa jakos¢ zdrowotng zgodnie z przeznaczeniem.

Dobra Praktyka Higieniczna (Good Hygiene
Practice — GHP) to dzialania, ktére muszg byé pod-
jete, i warunki do spelnienia na wszystkich etapach
produkeji i obrotu, aby zapewnié bezpieczenstwo
zZywnosci.

4. Produkcja zywnosci w gospodarstwie
agroturystycznym

Gléwne zadanie systemu HACCP to zapewnienie bez-
pieczenstwa produkowanej zywnosci poprzez wyzna-
czenie i staly monitoring (sprawdzanie) krytycznych
punktéw kontroli. Punkty kontroli okresla producent
zywnosci w oparciu o analize zagrozen zdrowotnych
w poszczegblnych etapach procesu produkeyjnego.
W punktach tych zagrozenia znajdujg sie pod stata
kontrola, czyli sg eliminowane lub minimalizowane
do akceptowalnego poziomu. Wyniki tej analizy za-
grozen jak i monitoringu (ciaglego) punktéw kontroli
zapisywane sg w postaci odpowiednich dokumentéw.
W gospodarstwie agroturystycznym tworzenie typo-
wej ksiegi HACCP i zwigzanych z nig dokumentéw
ograniczy sie do kilku niezbednych elementéw pod-
stawowych. Dwie pozostate zasady ,,Dobrych Praktyk
— Higienicznej i Produkeyjnej” to caly szereg prze-
platajacych sie nawzajem regut, ktérych stosowa-
nie powinno by¢ i czesto jest nawykiem ustalonym
przez lata praktyki w produkcji Zywnosei, a ktéra
to wiedza przekazywana jest z pokolenia na pokole-
nie. Naturalnie do opanowania wszystkich zasad po-
wyzszych systeméw niezbedna jest fachowa wiedza
iciagle szkolenie. Natomiast whasciciel gospodarstwa
agroturystycznego powinien posiadaé niezbedne do-
kumenty do jego prowadzenia tj. wpis do rejestru
przedsiebiorstw i dokumentacje podatkowo-ubezpie-
czeniowg (KRUS).

Aby produkowaé zywnosé konieczne sg okreslone
dzialania wstepne tj. uzyskanie zgody na produk-
¢je Zywnosci wydawane przez Sanepid. Urzad ten
na podstawie dokonanej adaptacji budynkéw i po-

mieszczen, zachowanych regut GHP i GMP wydaje
pozwolenie na dzialalnos¢. Kazda osoba uczestnicza-
ca w produkeji Zywnosci musi byé przeszkolona pod
wzgledem zasad bezpieczefstwa i higieny pracy.

Wtasciciel gospodarstwa musi wykonaé okreslong
adaptacje miejsca gdzie bedzie ta zywnosé produko-
wana z przeznaczeniem do spozycia dla gosci gospo-
darstwa lub jego najblizszych sgsiadéw, gdy zywnosé
ta sprzedawana jest na zasadach rynkowych. Istniejg
zasady, wedlug ktorych przystosowujemy gospodar-
stwo do celéw produkeji zywnosci — odnoénie kon-
strukcji pomieszczen przeznaczonych do produkcji
zywnosci, stosowanych do budowy materiatéw, spo-
sobéw wewnetrznego wykoficzenia pomieszczen, ich
okreslonych wymiaréw zgodne z cytowang powyzej
ustawg — czyli dopuszczone do kontaktu z Zywnoscia
oraz zostaé¢ zastosowane zgodnie z regutami polskie-
go prawa budowlanego. Do budowy i konstrukcji
majg zastosowanie ogélne przepisy prawa budowla-
nego natomiast juz wykonczenie pomieszczen musi
zosta¢ wykonane za pomocg materialéw (zywic, fliz,
stali nierdzewnej kwasoopornej) dopuszczonych do
kontaktu z zywnoscig. Oznacza to w praktyce, ze
musimy posiadaé¢ nastepujace pomieszczenia odpo-
wiednio zbudowane i1 wyposazone: magazyn surow-
cow suchych, sypkich, magazyn chlodnie-mroznie,
przygotowalnie owocéw i warzyw, przygotowalnie
migs, kuchnieg, zmywalnie (z wyparzaczami), sale
jadalng (jesli serwujemy positki gosciom) itd. Strefa
brudna (magazyny plodéw rolnych, przygotowalnia
warzyw i owocéw, zmywalnia naczyh kuchennych
i stolowych, magazyny Srodkéw czystosci — higieny
sprzetu i higieny pracownikéw, magazyn odziezy
robocze]j brudnej i jej pralnia) strefa czysta (magazyn
pélproduktéw, chlodnia i mroznia surowcéw i wyro-
béw gotowych, kuchnia, sala jadalna, magazynek
czystej odziezy, zastawy stolowej 1 bielizny stolowej)
muszg by¢ wyraznie od siebie oddzielone. Nie jest
mozliwe bezposrednie wejécie z obejécia wprost do
pomieszczen kuchni czy przygotowalni pétproduktéw
—oddzielajg to tzw. strefy buforowe, ktére pozwalaja
pracownikowi na odpowiednig higieng i zmiane stro-
Jju. Szczegdly postepowania dotyczace stref buforo-
wych i brudnej — czystej bedg omdéwione szczegdlowo
w dziale higiena osobista pracownikéw.

Co prawda gospodarstwa agroturystyczne nie pro-
dukujg na skale masows zywnosci, ale zasady wy-
twarzania pozywienia dla wlasnych potrzeb czy dla
agroturystéw sg bardzo podobne jak w przemysle.
Dobra Praktyka Produkeyjna oznacza tu caloksztalt
dziatan prowadzacych do uzyskania bezpiecznej zyw-
nosci o okreslonej jakosci odzyweze;.

Poszczegolne pomieszczenia do przygotowania
zywnosci majg swoja specyfike, a na dodatek musza
stanowi¢ nie krzyzujacy sie laficuch pomieszczen,
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ktéry prowadzi od magazynu surowca poprzez przy-
gotowalnie, kuchnie az do stotu, gdzie powrét brud-
nych naczyn z sali jadalnej musi odbywac sie tak by
w zadnym miejscu nie zetknely si¢ one z surowcami
czy gotowymi potrawami. Warunki graniczne wilgot-
noéci, temperatury zaréwno minimalnej jak i maksy-
malnej koniecznej do danego typu procesu czy typu
obrébki beda stanowi¢ punkty kontroli krytycznej dla
naszego systemu zapewnienia bezpieczenstwa produ-
kowanej zywnosci. Aby monitorowac te punkty musi-
my posiadaé odpowiednio wyskalowane 1 walidowa-
ne termometry. Poszczegélne dni produkcji naszych
potraw muszg znalezé odzwierciedlenie w zapisie
dokumentowym. Dokumenty niezbedne to: jadlospis
dekadowy (odpowiednio zbilansowany; do wgladu go-
4ci i kontroli), ewidencje zbiorcza zapaséw surowcow
i produktéw oraz opisane sposoby ich zabezpieczania

(np. marchew kopcowana, 300 kg; filety rybne mrozo-
ne, 30 kg), pracownicze ksiazeczki zdrowia dla calej
obstugi (aktualne badania ogdlne i na nosicielstwo),
rejestr prébek potraw dla Sanepidu (codziennie od-
kladamy kazdej partii potraw po 100 g do jalowych
stoikéw i umieszczamy w odrebnej lodéwee; przecho-
wujemy do 3 dni), ksigzke gosci (utatwia poszukiwa-
nie w razie zagrozen epidemiologicznych).

4.1. Magazynowanie surowcéw spozywczych

Materialy sypkie takie jak zboza, maki, kasze naj-
czesciej pakuje sie w duze opakowania zbiorcze i pa-
letuje w przewiewnych, suchych pomieszczeniach.
Kazde pomieszczenie powinno mie¢ zabezpieczone
siatkg przed owadami i gryzoniami wlot i wylot Swie-
zego powietrza oraz skalibrowane w odniesieniu do
wzorca termometr i higrometr (temperatura od 4° do
10°C; wilgotnosé do 75%). Temperatura 1 wilgotnosc
sg istotne dla utrzymania surowcéw w dobrym stanie
konsumpcyjnym.
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Materialy latwopsujgce si¢ jak np. warzywa
i owoce — podwyzszona wilgotnos¢ ok. 80%, tempe-
ratura od 4 do 6°C. Miesa i wedliny — lodowki dla
iloéci produktéw wystarczajgcych na biezace spozycie
natomiast wieksze ilosci musza by¢ przechowywane
w chlodniach lub mrozniach (+4°C lub -18°C, wilgot-
no$é¢ wzgledna do 80%).

4.2. Przygotowanie surowcéw i pétproduktéw
do produkcji positkéw

Przygotowalnia. Oddzielne zestawy zlewozmywa-
kéw do mycia surowcéw owocowo-warzywnych maja-
cych kontakt z ziemia; do mycia ryb, mies oraz caly
zespol sanitarno-higieniczny do mycia rak i dezyn-
fekcji narzedzi 1 pomieszczen (np. wyparzacze do
nozy).

Produkcja potraw do spozycia na miejscu
1 na wynos

Kuchnia jest centralnym pomieszczeniem do
produkeji potraw — od wlasciwego ustawienia
i wykorzystania znajdujacych sig w niej urza-
dzeh zalezy jakoéé i bezpieczenstwo zywno-
$ci. Oto niektére punkty krytyczne, w ktorych
decyduje sie nie tylko jakosé, ale i bezpieczen-
stwo spozywanych potraw. W czesci przygoto-
wawczej niezbedne sg oddzielne (oznaczone)
deski do krojenia drobiu, ryb i mies.
Wlaéciwie dobrana jednostka do obroéb-
ki termicznej zywnoéci. Przy calym uroku
piecéw kaflowych nie mozemy w nich zagwa-
rantowaé odpowiednio utrzymanych rezimow
temperaturowych, podczas, gdy w piekarni-
kach z termostatami jestesmy w stanie to wykonac.
Potrawy poddane obrébce termicznej (smazenie, pie-
czenie, gotowanie) muszg osiggnaé co najmniej 70°C
wewnatrz geometrycznego srodka potrawy. Jest to
jeden z podstawowych punktéw kontroli krytyczne)
naszego procesu obrobki zywnosci — musimy zapew-
nié ten warunek kazdej potrawie. Drugim istotnym
procesem przygotowania zywnosci jest jej chlodzenie
(0—4°C) lub zamrazanie (-18 do -25°C) — to kolejne
punkty kontroli krytycznej. Whasciwie dobrana tem-
peratura i wilgotnosé wzgledna pozwalajg na utrzy-
manie zywnoéci we wlasciwym stanie konsump-
cyjnym. Zywnogé, ktora zostala niespozytkowana
w danym dniu powinna by¢ odpowiednio schtodzona

ijak najszybciej wykorzystana (np. prezerwy-konser-
wy domowe z migs i warzyw maja trwatos¢ do 7 dni
w stanie schtodzonym) lub tez skarmiona jako doda-
tek do paszy dla trzody chlewnej (trzoda nie toleru-
je soli). W przypadku jakiegokolwiek podejrzenia, ze
zywnoéé moze byé nieswieza nalezy sie jej pozbyc¢ jak
utylizowanych odpadkéw organicznych. Splesnia-




Je produkty przed wyrzuceniem nalezy zagotowaé
w odrebnym parowniku (garnku) i dopiero wyrzu-
ci¢ (zabijamy w ten sposéb ewentualnie obecne grzy-
by mykotoksynotwaorcze). Z kazdej potrawy pobiera-
my co najmniej 100 g prébke dla celéw epidemiolo-
gicznych i przechowujemy ja przez 3 dni w oddziel-
nej lodéwece, odpowiednio opisang i zamknietg her-
metycznie. Probka ta jest do wgladu dla Sanepi-
du w razie zatru¢ pokarmowych stanowi podstawo-
we zrodlo identyfikacji typu drobnoustroju, ktérym
zakazeni sg goscie.

Przygotowujac dania garmazeryjne czy kanapki
musimy zachowa¢ odpowiednio krétki czas ich prze-
chowywania i serwowania. Nasza zwykta lodéwka
moze by¢ zrédtem zakazen groznymi drobnoustro-
jami (Listeria monocytogenes). Dania gotowe powin-
nismy jak najszybciej schladzaé i przechowywaé
w temp. 0—4°C do 2 dni. Potrawy odgrzewane — dania
gotowe moga by¢ serwowane po odgrzaniu tylko raz
— pozostalosci nie mogg by¢ przechowywane w lodow-
ce i ponownie podane do spozycia.

4.3. Higiena sprzetu i naczyn

Waszystkie powierzchnie kuchni, przygotowalni i ma-
gazynow powinny by¢ latwozmywalne. Mycie calosci
sprzetu, powierzchni, a takze wyparzanie narzedzi
musi by¢ dokonywane kazdorazowo po zakoficzonym
cyklu — dniu pracy. Nie mozna dokonywaé niemg-
drych oszezednosci na Srodkach myjacych tylko sto-
sowac je zgodnie z instrukejg producenta. Co jakis
czas srodki dezynfekujgce trzeba zmieniaé bowiem
istnieje mozliwos¢ uodparniania sig zjadliwych drob-
noustrojéw na substancje czynne tych srodkéw. Na-
czynia brudne pozostale po przygotowaniu positkéw
i wracajace odrebng droga z sali jadalnej muszg byé
doktadnie oczyszczone z resztek i umyte w wyparza-
czu lub zmywarce z zastosowaniem odpowiednich
$rodkéw myjacych.

4.4. Higiena i bezpieczeristwo
pracownikéw i gosci

Kazda osoba uczestniczaca w produkeji zywnosci
musi by¢ przeszkolona pod wzgledem zasad bezpie-
czehstwa i higieny pracy i posiadaé pracowniczg ksig-
zeczke zdrowia (badania ogdlne i na nosicielstwo).
Stalym elementem zaplecza udostepnianego dla pra-
cownikéw powinna by¢ dobrze zaopatrzona apteczka
pierwszej pomocy Do dyspozycji kazdego pracownika
powinien by¢ udostepniony wezel sanitarny (w stre-
fie brudnej budynku) oraz szafka z kilkoma komple-
tami czystej odziezy ochronnej (ubrania — najczeéciej
biale kitle, nakrycia glowy; ewentualnie stalowe far-
tuchy i rekawice ochronne do rozbioru migs, buty

tatwo zmywalne — najczesciej kalosze). W zapleczu
sanitarnym powinny znajdowaé si¢ wc, prysznice,
obok ktérych lokalizujemy kosze na brudng odziez
robocza. Dodatkowe sprzety to miejsce do mycia (jato-
wienia) butow roboczych, zestaw umywalek (urucha-
mianych ‘na lokie¢’ lub pedal nozny) do mycia rak.
Nad umywalkami instrukeje mycia ragk(uniwersal-
na instrukcja zawarta w GHP) — najczestsze zrodlo
zakazen gotowych produktéw stanowia rece pracow-
nikéw. Pomiedzy czescig brudng a czystg powinna
istnie¢ tzw. strefa buforowa w praktyce najczesciej
sg to szczelnie zamykane drzwi, obok ktorych nale-
zy umiesci¢ mate dezynfekcyjng (material nasgczo-
ny odpowiednim Srodkiem). Pracownikom nie wolno
w zadnym wypadku przechodzi¢ bez zmiany odzie-
zy i obuwia z pomieszczen gospodarczych np. stajni
do strefy czystej budynku, w ktérej miesci sie kuch-
nia czy sala jadalna. Najlepszym rozwigzaniem jest
lokalizacja zespolu pomieszczen do przygotowywania
positkow w odrebnym budynku, jezeli jednak nie jest
to mozliwe to musi on by¢ izolowany od pozostaltych
pomieszczen. W odrebnym pomieszczeniu lokalizuje-
my sanitariaty dla gosci korzystajgcych z sali jadal-
nej. W zadnym wypadku nie mogg oni korzystaé ze
wspoélnych sanitariatéw razem z pracownikami.
Tak zastosowane systemy zapewnienia jakosci
GHP GMP lgcznie z niektérymi elementami syste-
mu HACCP beds stanowily o produkeji zywnosci
o wysokiej jakoscl i zapewnionym poziomie bezpie- '
czenstwa zdrowotnego w obrebie gospodarstwa agro- '
turystycznego.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra Przetwdrstwa Produktéw Zwierzecych
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Podstawy prawidlowego przyrzadzania potraw

i positkow

1. Wymagania sanitarno-higieniczne przy
projektowaniu i uruchamianiu zaktadéw
zywienia zbiorowego

Zapobiegawcze przepisy zdrowotne i sanitarno-higie-
niczne sg stosowane przy opracowaniu wymagan
sanitarnych podczas ustalania norm budowlanych,
opiniowaniu i opracowaniu planéw nowych budow,
przebudowy lub adaptacji istniejgcych zaktadow,
przy ustalaniu norm badania i przechowywania srod-
kéw spozywezych jak réwniez wprowadzaniu recep-
tur nowych potraw. Wymagania sanitarno-higienicz-
ne dotycza takze wytycznych urbanistycznych, m.in.
wyboru miejsca pod budowe, terenu i jakosci gruntu,
odpowiedniej wody, odprowadzania Sciekow, pozio-
mu wéd gruntowych, zabezpieczenia przed zanie-
czyszezeniami zaktadéw przemystowych. Uwzgled-
nia sie ponadto kierunek wiatru i nastonecznienie.
Nalezy budowaé na stronie odwietrznej tak, aby nie
przenosié¢ do zakladu powietrza zanieczyszczonego.
Nie budowaé zakladu w strefie ochronnej. Okna sal
konsumpcyjnych i pomieszczen biurowych — strona
potudniowa, zaklad powinien mie¢ zapewniong moz-
liwoéé wietrzenia naturalnego. Cze¢sé produkeyjna —
strona péinocna lub péinocno-wschodnia. Pomiesz-
czenia chlodnicze — usytuowane od strony péinoc-
nej. Odpowiedni dobér gruntu pod budowe zaktadu
zywienia. Gleba powinna by¢ sucha, przepuszczalna,
naturalny odplyw wdéd Sciekowych, najlepszy grunt
kamienisty lub piasek, zapewnienie dostarczenia
odpowiedniej jakosci wody. Jezeli zaklad jest budyn-
kiem wolnostojacym to pod zabudowe przeznacza sig
nie wiecej niz 40% dzialtki, a front zaktadu powinien
byé oddalony od szlaku komunikacyjnego w odlegto-
$ci 6 m. Teren pod zaktad powinien posiadaé utwar-
dzong nawierzchnie, co zapewni dobry dojazd $rod-
kéw transportu. Smietniki usytuowane w odleglosci
od okien — 25 m, co najmniej 10 m.

Do zakladu zywienia musza by¢ co najmniej 2
wejscia (drzwi otwierane na zewnatrz): oddzielne
dla personelu i dla konsumentéw. Dodatkowo wej-
$cie gospodarcze, podjazd dla wozdw ciezarowych, np.
zsypy do ziemniakéw i warzyw okopowych. Budynek
zakladu powinien byé odpowiednio zabezpieczony
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przed wilgocig, ktéra sprzyja chorobom grzybowym
poniewaz wilgotne Sciany lepiej przewodzg zimne
powietrze a parujac ochladzajg je, wilgotne powie-
trze sprzyja zatem rozwojowi grzybow i plesni.

Przy projektowaniu nowych zakladéw nalezy
uwzglednié obcigzenie stropéw i odpowiednig wyso-
kogé¢ pomieszezen, przy czym dla pomieszczen czescl
handlowej i produkcyjnej wymagane jest nie mniej
niz 3 m, a dla pozostaltych — 2,8 m. Wazne jest takze
odpowiednie wykonczenie §cian i podtog pomiesz-
czeh. Sciany i sufity wszystkich pomieszczen moga
byé tynkowane, pomieszczenia sanitarne i kuchenne
— musza by¢ wykoficzone plytkami glazurowanymi.
Podlogi powinny byé wodoszczelne, tatwo zmywal-
ne i antyposlizgowe. Wymagany jest spadek podiog
w kierunku schodéw (0,15 m). Kratki sciekowe (nie-
zbedne stosowanie odttuszczaczy i osadnikéw skrobi)
nalezy umiesci¢ w miejscach gdzie nie ma wzmozo-
nego ruchu. Dopuszcza sie podlogi drewniane tylko
w czesei handlowej, material pozostalych podtog musi
by¢ trwaly i fatwozmywalny. Otwory okienne muszg
umozliwiaé wietrzenie zaktadu i powinny otwierac
sie wzdhiz osi poziomej. Drzwi w zakladach zywienia
powinny byé gladkie, szerokos¢ nie mniej niz 0,9 m,
a wysoko$é 1,8 m, drzwi wewnetrzne musza byc
otwierane w kierunku zewnetrznym, a drzwi w czg-
éci magazynowej metalowe lub obite blachg do wyso-
koéci 60 cm. Pomiedzy pomieszezeniami nie powinno
byé progéw utrudniajacych transport wewnetrzny.
Kazdy zaklad powinien mie¢ odpowiednie zabezpie-
czenia otworéw wentylacyjnych przed gryzoniami np.
siatka metalowa.

Instalacje wodociggowo-kanalizacyjna i wentyla-
cyjna oraz oéwietlenie powinno odpowiadac¢ wymaga-
niom sanitarno-higienicznym. Woda musi by¢ zdatna
do picia, jest wykorzystywana do celéw konsumpcyj-
nych, pomocniczych, sanitarnych i porzgdkowych.
Wymagania temperaturowe dotyczgce wody: ciepta
—powyzej 70°C, para— 90°C. Przewody (rury) wodno-
-kanalizacyjne, a takze kanaly wentylacyjne nie
moga byé prowadzone przez pomieszczenia produk-
cyjne i magazynowe. Wentylacja ma na celu usu-
niecie pary wodnej, ciepta, dyméw i zapachow. We
wszystkich pomieszezeniach niezbedna jest wenty-




lacja naturalna. Wentylacja mechaniczna musi by¢
zainstalowana w pomieszczeniach produkceyjnych.
Wentylacja sztuczna moze by¢: nawiewna, wycig-
gowa lub nawlewno-wywiewna w celu utrzyma-
nia odpowiedniej temperatury w pomieszczeniach
zaktadu zywienia zbiorowego: w sali konsumpcyjnej
— 18°C, w pomieszczeniach produkeyjnych — 16°C,
w magazynach produktéw suchych — 12°C, w maga-
zynach warzyw i ziemniakéw — 5°C, w chlodni — 3°C.

Oswietlenie zakladu powinno byé odpowied-
nie, gdyz niedostateczne powoduje szybkie oslabie-
nie uwagi 1 koncentracji, zmeczenie, zmniejsza bez-
pieczenstwo pracy i wydajnosé, a zbyt silne dzia-
la szkodliwie. Oswietlenie dzienne zalezy od
strony $wiata 1 glebokoséci pomieszczen, wiel-
kosci 1 rozmieszezenia okien. Zalezy takze od
barwy Scian — biale Sciany pochlaniajg tylko
8% swiatla, od czystosci okien: brudne prze-
puszczaja 25-30% sSwiatla, czyste — 88%.
Dla obliczenia o$wietlenia naturalnego podaje
sie stosunek powierzchni szyb do powierzch-
ni podlogi. W kuchni i jadalni stosunek ten
powinien by¢ od 1:5 do 1:8, a w magazynach
- 1:15. Oswietlenie sztuczne powinno byé row-
nomierne i jednolite bez drgan. Kolor i sklad
zblizony do $wiatta naturalnego. Nie powinno
wytwarzac ciepta. Najwlasciwsze jest o§wietle-
nie posrednie — odbite. O§wietlenie jarzeniowe
jest zblizone barwg do dziennego. Oswietlenie
sali konsumpcyjnej powinno wynosié — 100 luk-
s6w, kuchni — 50-100, a przedsionkéw moze by¢é niz-
sze (20 lukséw).

Izolaqa akustyczna jest niezbedna pomiedzy sala
konsumenta i kuchnig oraz czesci handlowej i ruchu
drogowego.

2. Uktad przestrzenny pomieszczeri zakfadu

Pomieszczenia zakladéw zywienia dzielimy na 4
czescl. Sg to: cze$¢ handlowo-ekspedycyjna, produk-
cyjna, magazynowa i administracyjno-socjalna. Ze
wzgledéw higieniczno-sanitarnych wazny jest funk-
¢jonalny uklad tych pomieszczen. W zaktadzie obo-
wigzuje ruch jednokierunkowy. Wyeliminowanie
kontaminagji krzyzowej mozna osiagnaé przez ogra-
niczenie mozliwoéci stykania sie surowcédw i goto-
wych potraw, zaréwno w czasie produkeji jak i maga-
zynowania. W tym celu powinno si¢ zapewnié pro-
ste drogi przeptywu wytworzonych produktéw, bez
ich zawracania i krzyzowania; redukcje zbednego
przemieszczania sig pracownikéw; rozdzielenia stref
funkcjonalnych (brudnych i czystych).

Czesé handlowa zakladu sklada sie z przedsion-
ka, ktéry izoluje sale konsumpcyjng i zabezpiecza

przed przenikaniem zimnego powietrza oraz hallu,
pomieszczenia przejSciowego z szatnia i wejsciem
do pomieszczen sanitarnych. Sale konsumpcyjna
moze tworzy¢ kilka pomieszczenn z bufetem. Na
cze$¢ ekspedycyjng zakladu sktada sie rozdzielnia
przykuchenna, ktéra izoluje kuchnie od sali konsu-
menckiej, a takze od zapachéw i stuzy do wydawa-
nia positkéw. Z kuchnia powinna mieé polgczenie
poprzez zmywalnie naczyn, a z salg lgczy sie przez
drzwi. Zmywalnia naczyn stolowych ma okno stuzace
do odbioru naczyn czystych, a odpadki przenosi sie
tak aby nie byly transportowane przez pomieszcze-
nia produkeyjne.

Czeéé produkceyjna zaktadu sklada sie z kilku
pomieszczen. Sg to przygotowalnia I, w ktérej prze-
prowadza sie wstepna obrébke. Jest polgczona z ma-
gazynem ziemniakéw 1 warzyw oraz przez korytarz
z przygotowalnig II, kuchnig i garmazernig. Przygo-
towalnia II jest kolejnym pomieszczeniem, w ktérym
sporzgdza sie polprodukty w stanie surowym. Gar-
mazernia stuzy do obrébki pétproduktéw do produk-
¢ji zimnych potraw. Pomieszczenie to jest polaczone
z kuchnig i przygotowalnig II. Najwazniejszym po-
mieszczeniem jest kuchnia, ktéra powinna mieé¢ miej-
sce przeznaczone do zmywania naczyn kuchennych.
Jest polaczona z przygotowalnig II, spizarnia 1 ma-
gazynem podrecznym, stuzacym do przechowywania
artykuléw potrzebnych do biezgcej produkeji. Obok
kuchni usytuowany powinien by¢ pokéj szefa kuchni.
Pomieszczenia produkeyjne powinny sie znajdowaé
na jednym poziomie.

Czeé¢ magazynowa zakladu sklada sie z przed-
magazynu, kitéry stuzy do przyjmowania i wyda-
wania towarow, wazenia i przepakowywania oraz
magazynu produktéw suchych, magazynu ziemnia-
kow i warzyw (najezesciej w podziemiu i jest polaczo-
ny z przygotowalnig I), magazynu napojéw, chtod-
ni. Do tej grupy zaliczamy takze pomieszczenie na
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odpadki z odrebnym wejécie z zewnatrz, ktére powin-
no byé wentylowane, z dostepem do wody biezacej,
zimnej 1 gorace;j.

Czeéé administracyjno-socjalna zakladu sklada
sie z nastepujacych pomieszczen: pokoju kierownika,
pokoju pracownikéw, jadalni, szatni (oddzielnej dla
kobiet i mezezyzn, wyposazonej w urzgdzenia sani-
tarne dla pracownikéw (sanitariaty z przedsionkiem
i umywalkg z cieplg woda, natryski). Wyposazenie
1 usytuowanie szatni dla personelu jest regulowa-
ne odrgbnymi przepisami. Powinny by¢ usytuowane
przy wejsciu gospodarczym, a w szatni po 2 szafki
dla kazdego pracownika na odziez ochronng i osobi-
stg. Do tej grupy zaliczmy takze maszynownie chlod-
nicze oraz pomieszczenie na sprzet porzadkowy.

3. Drogi zakazenia srodkéw spozywczych
i gotowych positkéw w zakladzie zywienia
zbiorowego

Glowne drogi zakazenia srodkdéw spozywcezych, a tak-
ze gotowych positkéw w zakladzie zZywienia zbiorowe-
go stanowig surowce i odpadki, chorzy konsumenci,
personel zaktadu, gryzonie i owady.

Proces wytwarzania potraw, poczynajac od selekgji
jakosciowej surowcdw, przez wytwarzanie, zestawia-
nie i pakowanie wielosktadnikowych produktow, a na
wlasciwych warunkach przechowywania i dystrybu-
¢ji konczace, powinien by¢ prowadzony z uwzglednie-
niem podstawowych zasad higieny. W procesie tym
nalezy w maksymalny sposéb ograniczy¢ mozliwosci
skazenia zywnosci, zapobiec rozwojowi lub doprowa-
dzi¢ do inaktywacji drobnoustrojow stosujgce najbar-
dziej korzystne metody, a takze ograniczy¢ mozliwo-
Sci zakazenia wtornego.

Na jakosé wydawanych positkéw wplywajg: jakosé
iczystoéc surowca, sposob i warunki przekazania su-
rowca do produkeji, wybor i zastosowanie odpowied-
niej techniki produkeji, warunki sanitarne produk-
¢ji, czas i sposdb porcjowania i wydawania potraw,
czystosé sprzetu i zakladu, warunki przechowywania
potfabrykatéw i gotowych potraw, pracownicy (stan
zdrowia, wyszkolenie, nawyki higieniczne, przestrze-
ganie kodeksu higienicznego, nadzor).

Na przyklad wydawanie produktow z magazynu
nastepuje 1 raz, ewentualnie 2 razy dziennie. Po
wydaniu surowce przechodzg do magazynu podrecz-
nego. Nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na sposéb
przenoszenia jaj, ktére mogg zawiera¢ salmonelle,
oraz maki, ktéra powinna by¢ przesiewana po wyda-
niu z magazynu ogdlnego.

Odpowiednio przeprowadzony proces kulinarny
powoduje zwiekszenie przyswajalnoéci niektorych
skladnikéw pokarmowych, zmniejszenie objetosci,
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usuniecie z produktéw czesci zepsutych, zniszczenie
drobnoustrojéw, zwigekszenie apetycznosci surow-
cow, wytworzenie nowych lub zwigkszenie istniejg-
cych wartosci sensorycznych potraw. Poszczegélne
fazy przygotowania positkéw wplywajg na czystosé
mikrobiologiczng gotowych potraw. Obrébka wstep-
na ma na celu usuniecie zanieczyszczen mechanicz-
nych i czesci niejadalnych z produktu. Obrébka wtor-
na jest to obrdobka czysta majgca na celu przygotowy-
wanie potabrykatow. Niezbedne sg oddzielne stano-
wiska dla kazdego produktu oraz osobny sprzet do
obrébki miesa. Obrdbka termiczna potraw (gotowa-
nie, smazenie, duszenie, pieczenie) stuzy nie tylko
nadaniu odpowiednich cech sensorycznych, ale takze
inaktywacji mikroorganizmow.

Wykanczanie i porcjowanie, jest to ostateczne na-
danie produktom wyglagdu i smaku. Bardzo wazne
jest krojenie miesa (kroimy po przestudzeniu, ostrym
nozem, na desce tylko do tego celu). Zbyt dtugie prze-
chowywanie gotowych potraw obniza ich wartos¢ od-
zywczg. Potrawy przetrzymywane sg w bemarkach,
naczyniach emaliowanych lub nierdzewnych, wyso-
kich o malej powierzchni otwartej. Nalezy je prze-
chowywaé pod przykryciem. Wydawanie i obsluga
konsumenta powinna by¢ przeprowadzona zgodnie
z zasadami dobrej praktyki kulinarnej. Dania pod-
stawowe powinny by¢ tak podane aby nie mieszaly
sie ze sobg. Sur6wki podaje sie¢ na oddzielnych ta-
lerzykach poniewaz obnizajg temperature potrawy.
Posilek spozyty bez apetytu jest gorzej przyswajalny
przez organizm. Temperatura wydawanych potraw
jest bardzo wazna, poniewaz wplywa na trawienie
potraw i przyswajanie skladnikéw odzywcezych.

Wlasciwe temperatury potraw: zupy — 70°C, dru-
gie danie — 65°C, napoje gorgce — 80°C, dania zimne
— ponizej 14°C.

4. Najwazniejsze przepisy prawne. Ustawy
i rozporzadzenia

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym prze-
pisy zwigzane z produkcjg i obrotem zywnosci jest
Ustawa o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywie-
nia z dnia 11 maja 2001 roku z pdzniejszymi zmia-
nami. Gléwnym celem ustawy, zbieznym z celami
prawa unijnego, jest ochrona zdrowia i zycia czlo-
wieka poprzez okre§lenie wymagan w zakresie pro-
dukgeji i obrotu zywnoscia. Przy opracowywaniu tego
aktu uwzgledniono ponad 80 przepiséw UE. Po roku
funkcjonowania ustawa ta zostala znowelizowana.
Podstawowym celem dokonanych zmian bylo uregu-
lowanie spraw zwigzanych z jakosci zdrowotng zyw-
nosci. Ustawa o warunkach zdrowotnych zywnosci
i zywienia szczegblowo okresla:

—




_ warunki produkcji §rodkéw spozywczych, dodat-
kéw do zywnosci oraz obrotu tymi artykulami,

- wymagania dotyczace przestrzegania zasad higie-
ny przy produkcji i obrocie Zywnoscia,

— wymagania dotyczace zapewniania jakosci zdro-
wotnej zywnoéci,

- wymagania zdrowotne wobec o0s6b biorgeych
udzial w produkeji i obrocie zywnoscia,

— wymagania dotyczace materialéw 1 wyrobéw prze-
znaczonych do kontaktéw z zywnoscig oraz za-
sady przeprowadzania urzedowej kontroli zyw-
nosci.

Ustawg z dnia 30 pazdziernika 2003 roku o zmianie
ustawy o warunkach zdrowotnych zywnosci i Zywie-
nia oraz niektérych innych ustaw Sejm Rzeczypospo-
litej Polskiej ostatecznie znowelizowal Ustawe z dnia
11 maja 2001 roku. Ustawa z dnia 30 pazdzierni-
ka 2003 roku weszla w Zycie w czternasci dni po jej
ogloszeniu, przy czym czesé artykuléw obowigzuje
od 1 maja 2004 roku. W ustawie wprowadzono nowe
okreslenia zwigzane gléwnie z bezpieczehstwem
zywnosci. Wszystkie zaklady produkujgce zywnosé
a takze zajmujace sie jej dystrybucjg zobowiazano
do wdrazania systemu HACCP. Ustanowiono takze
Rade ds. Monitoringu, ktérej zadaniem jest przygo-
towanie programu monitoringu do urzedowej kontro-
li Zywnosci. Znowelizowana ustawa sktada sie z pie-
ciu rozdzialéw. W rozdziale pierwszym znalazly sie
nowe pojecia, tj. ryzyko, analiza ryzyka, ocena ryzy-
ka, zarzgdzanie ryzykiem, system wczesnego ostrze-
gania o niébezpiecznych produktach zywnosciowych
i srodkach zywienia zwierzat. W ustawie na nowo
zamieszczono pojecie Dobra Praktyka Higieniczna
i Dobra Praktyka Produkcyjna. Wymagania doty-
czgce jakosci zdrowotnej zywnosci, przestrzegania
higieny oraz warunkéw produkeji i obrotu zywno-
scig zawarto w rozdziale drugim ustawy. W rozdzia-
le trzecim tego aktu mowa jest o zasadach urzedowej
kontroli zywnosci. Rozdzial czwarty zawiera infor-
macje o przepisach karnych, ktérym podlega osoba
produkujgca niewlasciwej jakosci zdrowotnej zyw-
nos¢ oraz wszelkie substancje i skladniki zywnosci
przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig. Ostatni roz-
dzial wprowadza gléwnie zmiany niezbedne do dosto-
sowania obowigzujgcych regulacji prawnych do prze-
piséw zawartych w nowej ustawie.

Przestrzeganie wlasciwej jakoéci zdrowotnej zyw-
nosci oraz zasad higieny w procesie produkeji i obro-
tu zywnoscig w zakladach produkujacych zywnosé
Jest okreslone przez wydane do Ustawy o warunkach
zdrowotnych zywnoéci i zZywienia akty wykonawcze,
W szczegolnosci przez Rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 26 kwietnia 2004 roku w sprawie wyma-
gan higieniczno sanitarnych w zaktadach produkuja-

cych lub wprowadzajacych do obrotu $rodki spozyw-
cze. W oparciu o wymienione powyzej wymagania,
kierujacy zakladem zobowigzany jest do opracowania
i wdrazania instrukcji Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP).

Do istotnych zmian nalezy zaliczyé zniesienie
obowigzku posiadania przez pracownikéw potwier-
dzonych egzaminem kwalifikacji w zakresie higieny
zywno$ci, okreslanych wczesniej w Rozporzadze-
niu Ministra Zdrowia z dnia 18 grudnia 2002 roku
w sprawie kwalifikacji w zakresie przestrzegania
zasad higieny w procesie produkeji lub w obrocie
zywnoscig. W chwili obecnej wymagania stawiane
pracownikom zakladéw i przedsiebiorstw zajmuja-
cych sie produkcjg lub obrotem zywnoscig okresla
znowelizowana w 2003 roku ustawa o warunkach
zdrowotnych zZywnosci i Zywienia. W mysl tej usta-
wy to przedsiebiorca calkowicie odpowiada za nad-
zorowanie, instruowanie i szkolenie oséb biorgcych
udzial przy produkeji srodkéw spozywezych, dozwo-
lonych substancji dodatkowych lub innych skladni-
kéw zywnosci.

W artykule 48 ustawy o warunkach zdrowotnych
zywno§ci i zywienia zawarto przepisy dotyczace urze-
dowej kontroli jakosci zywnosci i Zywienia. Organa-
mi uprawnionymi z mocy ustawy do tej kontroli sg
organy Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (PIS) nad
ktérymi nadzér sprawuje Minister Zdrowia oraz
Inspekcja Weterynaryjna (IW) nadzorowana przez
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Zasady przepro-
wadzania urzedowej kontroli Zywnoéci szczegélowo
zostaly okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdro-
wia z dnia 28 kwietnia 2004 roku w sprawie prze-
prowadzania urzedowej kontroli Zywnosci. W mysl
tego aktu kontroli podlegaja;: stan i sposéb uzytko-
wania terenu, zabudowan, pomieszczef, maszyn
i urzadzen oraz otoczenie zakladu; surowce, dozwo-
lone substancje dodatkowe i substancje pomagaja-
ce w przetwarzaniu; pélprodukty; produkty konco-
we; materialy i wyroby przeznaczone do kontak-
tu z zywnoscia; Srodki czystosci 1 konserwacji urza-
dzen; procesy stosowane przy produkeji lub przetwa-
rzaniu zywnosci, w tym metody konserwowania zyw-
nodci; etykiety i sposéb znakowania zywnosci. Zgod-
nie z tym Rozporzadzeniem przedsiebiorca, ktérego
dzialalno$é jest kontrolowana, moze w ciagu czter-
nastu dni od otrzymania protokotu kontroli zglosié
zastrzezenia do ustalen stanu faktycznego. W przy-
padku nie uwzglednienia zastrzezen w calogci lub
w czesci, organ kontrolujacy ma obowigzek bez-
zwlocznego przekazania na pismie swojego stanowi-
ska zglaszajgcemu zastrzezenia. W czasie kontroli
Panstwowi Inspektorzy Sanitarni maja prawo wyko-
nywaé kopie lub streszczenia zapiséw i dokumentéw
znajdujgcych sie w zakladzie.
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Zasady i zakres przeprowadzania urzedowej kon-
troli zywnoséci i dozwolonych substancji dodatkowych
przywozonych z zagranicy zostaty okreslone w Roz-
porzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia
2004 roku w sprawie granicznej kontroli sanitarnej
érodkéw spozywezych oraz materialéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Wedlug
Rozporzadzenia graniczna kontrola sanitarna obej-
muje ocene dokumentacji, a w szczegdlnosci spraw-
dzenie wystawionych przez producenta deklaracji
dotyczacych: spelniania przez produkt wymagan
jakoéci zdrowotnej, a takze ze jest on przeznaczo-
ny do spozycia przez ludzi, obecnosci zanieczyszczen
chemicznych, biologicznych, skazen promieniotwor-
czych oraz informacji o produktach genetycznie mo-
dyfikowanych. Do zadan wymienionej kontroli nale-
zy rowniez ustalenie czy w transporcie nie wystapi-
ty okolicznosci majace wplyw na jakosé zdrowotng
przewozonej zywnosci, a takze dokonanie ogledzin
Zywnosci.

W celu dostosowania polskiego prawa zywnoscio-
wego do wymagan UE, od ubieglego roku obowiazuje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 kwiet-
nia 2004 roku w sprawie pobierania i przechowywa-
nia probek przez zaklady zywienia zbiorowego oraz
Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi
z dnia 29 marca 2004 roku zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie znakowania §rodkow spozywczych
1 dozwolonych substancji dodatkowych.

Kolejnym aktem prawnym, ktéry zostal wydany
w zwigzku z dostosowywaniem polskiego prawa zyw-
nosciowego do wymagan Wspdlnoty Europejskiej jest
Ustawa z dnia 27 sierpnia 2003 roku o zmianie usta-
wy o materiatach i wyrobach przeznaczonych do kon-
taktu z zywnoscig. Ustawa ta okresla wymagania
stawiane materiatom i wyrobom przeznaczonym do
kontaktu z zywno$cig w zakresie bezpieczenstwa dla
zdrowia lub zycia czlowieka.

5. Wymagania turystéw
w zakresie zywienia

5.1, Prawidlowe zywienie a zwyczaje
Zywieniowe

Prawidlowe zywienie polega nie tylko na zaspoko-
jeniu potrzeb energetycznych organizmu, lecz takze
na prawidlowym doborze produktéw spozywczych
wchodzacych w sktad dziennej racji pokarmowe;j.
Racje pokarmowe przeznaczone dla oséb dorostych
uwzgledniajg zapotrzebowanie energetyczne roz-
nych grup ludnoéci zaleznie od wieku, plci i aktyw-
noéci fizycznej. Maja one duze znaczenie praktyczne,
m. in. Dla zakladéw zywienia zbiorowego, planowa-
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nia sposobu zywienia réznych grup ludnosci, w tym
takze zywienia w agroturystyce.

Warto wiedzieé, ze cztowiek dorosty powinien spo-
zywaé dziennie nie mniej niz 500 g owocdw i warzyw,
optymalnie ok. 800 g, dbajac przy tym, aby byly to
bogate zaréwno w witamine C, jak i f-karoten. Spo-
zywanie wiekszych iloéci warzyw, owocow, nasion
roslin strgczkowych, cilemnego pieczywa oraz kasz
gruboziarnistych dostarcza odpowiedniej ilosci wiok-
na pokarmowego.

W racji pokarmowej oséb dorostych przynajm-
niej 2—3 razy w tygodniu powinny znalez¢ si¢ ryby,
zwlaszcza morskie. SA one cennym Zrodlem nie
tylko pelnowartosciowego bialtka, soli mineralnych
oraz witamin, lecz przede wszystkim kwasow tlusz-
czowych z rodziny n-3. Nalezy takze zwréci¢ uwage
na ograniczenie ogolnej ilosci ttuszezéw, zwlaszcza
zaé tluszczow pochodzenia zwierzecego, a jedno-
czesnije dostateczna ilos¢ NIKT. Spozycie choleste-
rolu w postaci zottek jaj, masta, podrobow, zwlasz-
cza jedli istnieje sktonno$é do zawyzonej zawartosci
tego sktadnika we krwi, nalezy ograniczyé¢ do 300
mg/dzien/osobe.

Istotng kwestig w planowaniu zywienia jest usta-
lenie ilosci positkdw w ciggu dnia. Calodzienna racje
pokarmowag nalezy tak rozdzielic¢ na posillki, aby kaz-
dy z nich byt zréwnowazony pod wzgledem zawarto-
§ci energii 1 sktadnikdéw pokarmowych oraz zachowa-
ne zostaty miedzy nimi odpowiednie odstepy czasu.
Przerwy miedzy positkami nie powinny by¢ dtuzsze
niz 4-5-godzinne. W zywieniu dzieci, mtodziezy, ko-
biet ciezarnych i karmigcych, osob starszych, rekon-
walescentoéw, a takze ciezko pracujgcych fizyeznie,
przerwy miedzy positkami powinny by¢ krétsze (3-go-
dzinne), co zapewnia lepsze wykorzystanie sktadni-
kéw pokarmowych z pozywienia. Wielkosé przerw
determinuje liczbe positkdw. Normalnie powinno si¢
spozywac 4 lub 5 positkow, ale bezwzglednie nie nale-
zy jesé¢ rzadziej niz 3-krotnie w ciggu dnia. Szczegdl-
na wage nalezy przywigzywacé do czestego spozywa-
nia positkow przez dzieci i mlodziez. Jedzenie w zbyt
dhugich odstepach czasu wplywa niekorzystnie na
metabolizm, dochodzi do znacznego spadku poziomu
glukozy we krwi, co wplywa na zmniejszenie wydol-
nosci fizycznej i umystowej, obnizenie zdolnosci kon-
centracji, rozdraznienie itp. Ostatni positek, kolacja,
nie powinien by¢ spozywany p6zniej niz na 2 godziny
przed polozeniem sie spa¢, aby procesy trawienia nie
zaklocaly nocnego odpoczynku.

Nalezy unikaé planowania w jadlospisach potraw,
ktoérych nie lubi wigksza czesé konsumentow, np.
wiekszos¢ dzieci nie lubi szpinaku, ttustych kremoéw,
kaszanki itp. Jesli wérdd zywionych sa osoby z zale-
cong przez lekarza dieta, nalezy przy planowaniu
jadlospiséw uwzglednié dla nich odpowiednie modyfi-




kacje positkéw. Modyfikacje te moga dotyczyé rodza-
ju produktu (np. wykluczenia roslin straczkowych),
sposobu podprawiania (np. zawiesing maki w mleku
zamiast zasmazksg), technik kulinarnych (np. goto-
wania ziemniakéw zamiast ich smazenia), a takze
stosowania przypraw, konserw, marynat itp.

5.2. Zapotrzebowanie energetyczne
a aktywnosé fizyczna

Prawidtowe zywienie ma przede wszystkim zaspo-
koié potrzeby energetyczne organizmu. Nalezy przy
tym dbac o zréwnowazenie bilansu energetyczne-
go. Czlowiek w wieku Srednim oraz starszy powi-
nien utrzymywaé nalezng mase ciala — zblizong do
tej, jaka miat w mlodosci. Turysta nalezy do grupy
o duzej aktywnosci fizycznej. Aktywnoséé fizyczna
turystow jest porownywana z praca kowala, drwala
oraz pracownikéw zatrudnionych do recznego pito-
wania drzewa. Ilosé energii potrzebna do pokrycia
wydatkow na codzienne czynnosci, poza praca zawo-
dowa, waha sie w szerokich granicach. Wydatek
zwigzany z uprawianiem sportu jest jeszcze bardziej

prof. dr hab. inz. Ewa Cieslik

zréznicowany. W przypadku nadwagi systematyczne
uprawianie ¢wiczen fizycznych moze znacznie popra-
wi¢ bilans energetyczny.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra Zywienia Cziowieka
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Zywienie w agroturystyce — wegetarianizm
oraz wybrane kuchnie narodowe i regionalne

1. Kulturowe uwarunkowania
spozycia pokarméw

Obok czynnikéw fizjologicznych regulujgcych spozy-
wanie pokarmu oraz fizycznej i ekonomicznej dostep-
nosci réznych asortymentéw zywnosci olbrzymig role
w ksztaltowaniu zachowan pokarmowych odgrywa-
Ja uwarunkowania kulturowe. Produkt uwazany za
jadalny w jednej grupie kulturowej, w innej moze
uchodzi¢ za niejadalny. W szczegdlnosci odnosi sie to
do pokarméw pochodzenia zwierzecego. I tak, w réz-
nych kulturach akceptuje si¢ lub odrzuca spozywanie
wolowiny, wieprzowiny, koniny, drobiu, pséw, wiel-
bladéw, jeleni, kotéw i szczuréw, a powszechnym
zwyczajem jest zakaz konsumpcji migsa drapiezni-
kéw; i tak fladra uwazana w Europie za smaczng
rybe, przez mieszkanicéw Labradoru i Nowej Finlan-
dii traktowana jest jako nawéz; slimak winniczek czy

zabie udko, ktérych wigkszosé Polakéw nie uznaje
za pokarm, we Francji uchodza za wykwintny przy-
smak itp. Z naukowego punktu widzenia akcepto-
wanie jednych produktéw zwierzecych, a odrzucanie
innych, w wigkszosci nie znajduje racjonalnego uza-
sadnienia. Niekiedy jednak stanowi wyraz tzw. zbio-
rowej madrosci, chronigc miejscowg ludnoéé przed
zatruciem lub glodem. Na przyklad thusta wieprzowi-
na, czy krew w gorgeym klimacie fatwo ulega zepsu-
ciu; drapiezniki sg roznosicielami wielu choréb;
a §wiete krowy mogg dostarczaé mleka. Kultura nie
tylko przesadza o wykorzystaniu do celéw pokarmo-
wych okreslonych roslin 1 zwierzat, ale réwniez to,
ktéra czeséé danej rosliny czy zwierzecia jest jadalna,
a ktora nie. Sg grupy etniczne, ktére rygorystycznie
przestrzegajg specyficznych przepiséw dotyczacych
przygotowania positkéw i nie lgczenia pewnych pro-
duktéw w jednym positku. Przykladem niech beda
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tu ortodoksyjni Zydzi, ktérzy przestrzegaja ,koszer-
nosci” swego pozywienia, co oznacza m. in. szczegol-
ny rytual uboju zwierzat oraz rozdzielne spozywanie
potraw miesnych i mlecznych.

1.1. Posty

W wielu kulturach obowiazuje okresowe powstrzy-
manie sie od jedzenia, traktowane jako instrument
duchowego doskonalenia si¢ lub przygotowania do
waznych éwiat religijnych. Do najbardziej znanych
postéw nalezy Ramadan — u mahometan 1 Wielki
Post — chrzescijan. Post moze wigzaé si¢ z ogranicze-
niem ilogci positkéw w ciggu dnia i ich rozmiarow,
albo tez moze mieé charakter jakodciowy, wyklucza-
jacy okresowo z jadlospisu okreslony rodzaj pokar-
moéw, czego przyktadem jest pigtkowa wstrzemiez-
liwosé od pokarméw migsnych praktykowana przez
wielu dorostych chrzescijan. Rozpowszechniony jest
poglad, ze posty i krétkotrwale glodéwki korzystnie
wplywaja na stan zdrowia. Glosiciele tego pogladu
odwotujg sie do genetycznych predyspozycji orga-
nizmu czlowieka, twierdzac, ze w neolitycznej erze
lowiectwa i zbieractwa, gdy ksztaltowal si¢ podsta-
wowy genotyp naszego gatunku, okresy obfitosci
pokarmu zwigzane z upolowaniem dzikiego zwierze-

uczty obrzedowe spotykane jeszeze u prymitywnych
ludéw. Dorocznym $wigtom religijnym, takim jak:
Boze Narodzenie i Wielkanoc — u katolikéw i prawo-
stawnych, czy $wieto Pesach — u zydow, towarzysza
charakterystyczne potrawy i pokarmy, bez ktorych
$wieta te nie osiagaja wlasciwego wymiaru. Trady-
cje kulinarne réznych grup etnicznych i kulturowych
obejmuja takze rozmaite pokarmy okolicznosciowe,
zwigzane z narodzinami dziecka, chrzcinami, obrze-
zaniem, weselem, pogrzebem, obchodzeniem urodzin
i imienin, $wictowaniem nadejcia wiosny, zakoncze-
niem zbioréw itp. We wszystkich tych przypadkach
pozywienie ma okresla¢ od$wietny charakter positku,
sprzyjaé wytworzeniu przyjemne] atmosfery i okaza-
niu goscinnoéci, przy czym bardziej niz wartosc od-
zyweza positku liczy sie wtedy jego wartos¢ symbo-
liczna. Z reguly do pokarméw odswietnych zalicza
sie te, ktére z przyczyn ekonomicznych nie moga by¢
czesto spozywane przez dang spolecznosc.

2. Zywienie wegetariariskie

Najpowszechniej spotykanym przykladem diety
alternatywnej jest wegetarianizm. Klasyczny wege-
tarianizm, zwany inaczej jarstwem, polega na ogra-

niczeniu sie wylacznie do pokarméw pocho-

cia lub owocowaniem roélin, przeplatane byty okresa-
mi niedostatku pozywienia i mimowolnej gtodéwki.
Obecnie zwtaszcza w krajach rozwinietych geriatrzy
czesto zalecaja okresowe ograniczenie lub powstrzy-
mywanie sie od jedzenia jako érodek rewitalizujgcy
i poprawiajgcy stan zdrowia.

1.2. Positki odswietne

Przeciwiefistwem postéw sg szczegdlnie obfite i wy-
szukane posilki spozywane podczas §wigt religijnych
i narodowych oraz uroczystosci rodzinnych, a takze
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dzenia roslinnego, ktérych zrédtem sa rosliny
zbozowe, okopowe, straczkowe 1 oleiste oraz do
warzyw, owocéw, orzechow 1 grzybow. Wywo-
dzi sie on z Indii i Bliskiego Wschodu i ma
wiele odmian. Odmiany tagodne dopuszczajg
uzupekianie pokarméw roélinnych produkta-
mi mlecznymi (laktowegetarianizm) i jajami
(laktoowowegetarianizm), a nawet pozwala-
ja na spozywanie w ograniczonych ilosciach
ryb i drobiu (semiwegetarianizm). Odmiany
radykalne uznaja wylacznie pokarm roslinny
(weganizm), a przy tym mogg ograniczac go
jedynie do owocéw (fruktarianizm) lub srod-
kéw zywnosciowych nie przetwarzanych prze-
myslowo (witarianizm). Wegetarianizm naj-
czesciej byl praktykowany z pobudek religij-
nych, jako zgodny z wolg Boga sposob odzywiania,
nie wymagajacy zabijania, lub wynikal z filozofii
zyciowej nakazujgcej czlowiekowi dgzenie do dosko-
natoéci i harmonii z przyroda, zgodnie z zasadg ,2y]
i daj zy¢ innym”. Z wegetarianizmem spotykamy si¢
w hinduizmie, w religii trackiej i starozydowskiej,
u Zarostrianéw i Adwentystéw Dnia Siédmego oraz
w niektdrych zakonach katolickich. Wegetarianami
bywali czesto tez filozofowie, zeby wymienié: Sokra-
tesa, Pitagorasa Platona czy Bertranda Russela.
Propagatorzy wegetarianizmu wysuwaja dzi$ prze-
de wszystkim argumenty zdrowotne — wegetarianie




w krajach uprzemyslowionych zyja dluzej i rzadziej
zapadaja na choroby ukladu krazenia, otytosé, cu-
krzyce, kamicg nerkowa i watrobows oraz raka jeli-
ta grubego i niektore inne nowotwory, anizeli ludzie
odzywiajacy sie w sposob tradycyjny. Jak ostatnio
wykazal Ornish, dieta wegetarianska, polgczona
z odpowiednig korekta stylu zycia, umozliwia nawet
cofanie si¢ zmian miazdzycowych w naczyniach; eko-
logiczne — intensywna fermowa produkcja zwierzeca
stwarza problem utylizacji odchodéw i stanowi zagro-
zenie dla srodowiska; ekonomiczne — produkeja ro-
¢linna umozliwia efektywniejsze wykorzystanie do-
stepnego areatu dla wytwarzania zywnosci (na kazde
100 kcal energii uzyskanej w postaci ziarna zbz, na-
sion straczkowych czy okopowych, po przeznaczenie
ich na pasze dla zwierzgt hodowlanych lub
drobiu, zwréci sig w mleku — 15 keal, w ja-
jach 7 keal, a w migsie 4-8 keal).

2.1. Warto$¢ odzywcza i zdrowotna
diety wegetariariskiej

Do charakterystycznych cech pozywienia
wegetarianskiego nalezy przede wszyst-
kim jego nizsza gestos¢ energetyczna, czyli
mniejsza iloé¢ kalorii zawarta w jednostce
masy lub objetosci. Z jednej strony sprawia
to, Ze otylos¢ u wegetarian nalezy do rzad-
kosci, z drugiej przesgdza o przeciwwska-
zaniu do stosowania diety wegetarianskiej
przez sportowcow iludzi ciezko pracujgcych,
ktorzy majg szczegdlnie duze zapotrzebowa-
nie energetyczne.

Gestosé energetyczna wigze sie Scidle z iloscig
i strukturg spozywanych ttuszczéw i weglowoda-
now. W swietle aktualnych zalecen zZywieniowych,
opracowanych dla krajow rozwinietych gospodar-
czo, do niewatpliwych zalet diety wegetarianskiej
nalezy zaliczyé: ograniczona podaz thuszezu z jedno-
czesnym zwiekszeniem w min udziatu jedno- i wie-
lonienasyconych kwaséw ttuszczowych, brak lub
niskg zawartos¢ cholesterolu (wystepuje wylacznie
w produktach zwierzecych), zwiekszony udzial skro-
bi kosztem sacharozy oraz relatywnie duza podaz
blonnika pokarmowego. Wegetarianom latwiej tez
pokry¢ zapotrzebowanie na witaming C i uniknaé
nadmiernego spozycia sodu. Wymienia sie takze sto-
sunkowo niska zawarto$é biatka, ktére jest przy tym
mniej wartosciowe biologicznie niz biatko zwierzece.
Dieta wegetariafska stwarza trudnosci w zaspoko-
Jeniu biatkowych potrzeb organizmu i nie powinna
by¢ stosowana przez kobiety ciezarne oraz dzieci
1 mlodziez, u ktérych latwo o niedozywienie biatko-
we, moggce uposledza¢ rozwdj fizyczny i umystowy.
Niewgtpliwg wada pozywienia wegetarianskiego jest

relatywnie niska przyswajalnosé zawartych w nim
sktadnikéw mineralnych, przede wszystkim wap-
nia, zelaza i cynku, ktére w produktach roélinnych
wystepuja z reguly w postaci polgczen absorbowa-
nych z przewodu pokarmowego jedynie w niewielkim
zakresie. Wynika stad zwiekszone zagrozenie niedo-
krwistoscig na tle niedoboru zelaza u wegetarianek
w wieku rozrodezym, a u weganek nie spozywajacych
mleka i przetworéw mlecznych takze osteomalacja
i osteoporozg. Sytuacje dodatkowo pogarsza fakt, ze
dieta wegetarianska stwarza problemy z pokryciem
zapotrzebowania organizmu na witaminy B, i D,
ktore w pokarmach roslinnych w ogdle nie wystepujg
(wyjatkiem jest wit. D, w grzybach). Organizm czlo-
wieka moze sam wytworzy¢ pewng ilosci tych wita-

min: witamina B, jest produkowana przez flore bak-
teryjna w jelitach, natomiast witamina D w skérze
pod wplywem promieniowania slonecznego.

Prowadzone w tym zakresie badania epidemio-
logiczne z reguly dotyczyly ludzi, ktérzy w mlodo-
Sci odzywiali sie w sposéb tradycyjny i przeszli na
wegetarianizm dopiero w wieku dojrzalym. Istotne
jest takze, ze wegetarianie zwykle prowadza bardziej
higieniczny tryb zycia, wyrzekajac si¢ m.in. uzywek,
papieroséw i alkoholu, co nie moze pozostac bez wply-
wu na ich stan zdrowia.

Biorac pod uwage wszystko, o czym byla mowa
w niniejszym podrozdziale, oficjalna nauka o zywie-
niu potepia radykalne formy wegetarianizmu (we-
ganizm, witarianizm, fruktariazizm) oraz makrobio-
tyke — jako praktyki Zywieniowe niebezpieczne dla
zdrowia kazdego czlowieka. Nie popiera zadnych
form wegetarianskiego odzywienia dzieci, mlodzie-
zy, kobiet cigzarnych i karmigcych, ktére to grupy
w przypadku stosowania takiej diety wymagaja
regularnej suplementacji preparatami witaminowo-
mineralnymi. Zaleca ludziom dorostym, prowadza-
cym malo- i srednioaktywny tryb zycia, ograniczenie
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spozywania produktéw pochodzenia zwierzecego do
90—309% calodziennej racji pokarmowej, z tym ze 2/3
tego spozycia powinny stanowic mleko i produkty
mleczne, a 1/3 jaja, ryby oraz mieso i jego przetwory.
Rekomenduje okresowe praktykowanie laktowerge-
tarianizmu osobom dorostym cierpigcym na metabo-
liczne choroby cywilizacyjne, wzglednie szczegblnie
nimi zagrozonym, akceptujgc koniecznosé zwracania
uwagi na odpowiednig podaz zelaza, cynku, witani-
ny DiB,,.

2.2. Praktyczna realizacja diety wegetariariskiej

Ogélne zasady planowania positkow wegetarian-
skich sg takie same, jak dla tradycyjnego sposobu
zywienia. Zaleznie od praktykowanej odmiany wege-
tarianizmu, calkowicie lub czesciowo miejsce migsa
powinny zajaé nasiona roslin straczkowych i otrzy-
mywane z nich produkty (np. tofu, hamburgery sojo-
we, masto arachidowe itp.), za§ w miejsce mleka kro-
wiego (u wegan) — wzbogacone w waph mleko sojowe.
Calodzienna racje pokarmowa wegetarian, podobnie
jak u 0séb spozywajacych migso, powinny cechowac:
zbilansowanie 1 adekwatnos¢ do potrzeb organizmu
(norm zywieniowych), duza gestos¢ odzywcza oraz
urozmaicenie. W celu optymalizacji spozycia biatka
w calodziennym jadlospisie wegetarianina powinno
znalezé sie: 6-11 asortymentdéw produktow zbozo-
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wych, 3-5 warzyw, 2—4 roélinne zamienniki miesa,
2 produkty nabialowe i ewentualnie 2 migsne. Odpo-
wiednie zaopatrzenie organizmu z zelazo wymaga
od wegetarian, aby czesto siegali po zielone warzy-
wa lidciaste, nasiona straczkowe oraz pelnoziarniste
pieczywo i przetwory zbozowe, zwlaszcza wzbogacone
w ten pierwiastek. Dla os6b dopuszczaj acych spozy-
wanie jaj — sg one takze wartosciowym zrodiem zela-
za. Wymienione pokarmy nalezy w positkach laczyc
z owocami i warzywami bogatymi w witaming C,
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przez co zwigksza sie przyswajalnosé zelaza. Nie-
dobory cynku semiwegetarianie, obok drobiu 1ryb,
powinni spozywaé ,owoce morza” (np. ostrygi, kre-
wetki, kraby), ktére obfituja w ten pierwiastek. Pozo-
stali musza jak najszerzej wykorzystywac w jadtospi-
sie wzglednie bogatg w cynk kukurydze 1 od czasu do
czasu siegaé po suplementy. Wegetarianie, ktorzy nie
maja mozliwosci odpowiedniej ekspozycji stonecznej,
powinni duzo spozywac thuszezéw roélinnych wzbo-
gaconych w witaming D 1 czesto przy przygotowa-
niu potraw siggac po grzyby 1 przetwory z grzybow.
Ryzyko niedoboréw witaminy B, niweluje spozywa-
nie nabialu i bialego miesa, mimo to wszyscy wegeta-
rianie, a weganie w szczeg6lnoscei, powinni uwzgled-
nia¢ w swoim jadlospisie zbozowe przetwory sniada-
niowe i inne produkty fortyfikowane witaming By,
oraz fermentowane produkty roslinne typu ,Tem-
pech”, zawierajace pewne ilosel tej witaminy pocho-
dzenia mikrobiologicznego.

3. Wybrane kuchnie narodowe i regionalne

3.1. Kuchnia wegierska

Wegierski smak polega na niepowtarzalnym aro-
macie, na nieoczekiwanych kompozycjach, na takiej
ostrogci potraw, aby cztowiek spozywajacy je z che-
cia siegal po szklanke wina. Sekretem uda-
nej potrawy wegierskiej jest m.in. sposob
w jaki dodaje sie do niej papryke. Podsta-
wowa zasada glosi, ze sproszkowanej papry-
ki nigdy nie wolno sypa¢ na skwierczacy
ttuszez badz gotujaca sie zupe lub sos, ponie-
waz obecne w niej w niewielkiej iloéci cukry
proste karmelizujg w wysokiej temperatu-
rze i dajg niepozadany gorzkawy posmak.
Przy dosypywaniu papryki nalezy zatem
odstawié¢ garnek lub patelnie z ognia, uspo-
koié, skropi¢ woda i dopiero doda¢ papry-
ke, po czym powoli doprowadzic potrawe do
stanu wrzenia.

O charakterystycznym smaku wegier-
skich potraw decyduje tzw. baza, przygoto-
wywana na samym poczatku. Punktem wyj-
éciowym niemal wszystkich potraw sg rézne kom-
pozycje czterech sktadnikow: smalcu wieprzowego,
cebuli, papryki i pomidora. Obok smalcu Wegrzy
wykorzystuja nagminnie wedzona stonine, dzieki
ktérej wprowadzaja do potraw zapach dymu.

W wegierskiej kuchni postugujemy si¢ trzema
rodzajami papryki: stodkg — sproszkowana, ktora
daje aromat i kolor; §wiezg — zielona, ktora daje
poirawie soczystosé 1 smak; wreszcie suszong — ostra
papryke czereSniowa, ktora daje moc. Papryke dodaje
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sie w kilku etapach. W pierwszym, na ttuszcz z cebu-
13 sypiemy sproszkowang tagodng papryke i dopiero
w tej mazi opiekamy mieso. Zielong papryke, dodaje-
my w drugiej fazie, gdy potrawa juz si¢ smazy, dusi
lub gotuje. Sile i ostroéé nadajemy potrawie dopiero
w koncowej fazie, wysypujac pokruszona papryke
czereéniowy. Jesli papryke wegiersky czeresniowg
lub jugostowianska czuszke wrzucamy zwlaszcza
do zup w caloéci, wowczas musimy to uczyni¢ odpo-
wiednio wezesnie, aby rozmiekla, naciagnela i oddata
swoja krzepkosé. Pod koniec gotowania, papryczke
delikatnie rozgniatamy, ale nie do konica. Papryka
czuszka caly czas nacigga i puszcza swoja moc jak
gabka i dlatego nigdy nie nalezy nikomu jej dawaé
na talerz, nawet gdy nieswiadomy rzeczy gosc o to
prosi. I nie tylko przez lito$¢ dla podniebienia nasze-
go goscia, ale takze, ze wzgledu na to, ze zmieniliby-
émy smak nastepnej porgji, bowiem zawartosé dzieki
czuszce staje sie coraz lepsza i ostrzejsza. Z cebulg
takze wyczynia sie rézne cuda. Do delikatnych mies
— cieleciny, drobiu, a takze ryb, cebule trze si¢ na
tarce lub sieka bardzo, ale to bardzo drobno. Potem
wsypuje sie ja na tluszcz i doprowadza najwyzej do
zeszklenia. Do wieprzowiny sieka sie cebule grubiej,
do wolowiny calkiem grubo, a potem w czasie goto-
wania lub duszenia nalezy jeszcze whozy¢ jedna cebu-
le pokrojong w ¢éwiartki. Do lecsé — kroimy cebule
w krazki lub éwiartki. Papryka nie jest jedyna przy-
prawa stosowana przez Wegrow. Oprocz ogélnie zna-
nych jak pieprz, majeranek, kolendra i szafran wyko-
rzystuje si¢ specyficzne wegierskie ziota — kukukfu
i tarhony.

3.2. Kuchnia wioska

Kuchnia wloska jest triumfem potraw, ktére potocz-
nie nazywa sie macznymi. Ponadto kazda prowincja
Wioch wnosi swoje tradycje kulinarne. ,La past a-
sciutta” to ogdlna nazwa narodowej potrawy, ktéra
Wiosi przyrzadzajg z prawdziwg maestrig. Z maki,
jaj, oliwy czasem odrobiny wody i soli potrafig stwo-
rzy¢ wiele potraw réznigeych sie ksztattem (capellini,
spaghetti, vermicelli) nadzieniem i wielkoscia (ravio-
li, torellini), a nawet kolorem. Bez przesady mozna
powiedzie¢, ze wloska pasta jest we wszystkich kolo-
rach, zabarwié ja mozna bowiem sokiem z marchwi,
pomidoréw, burakéw, szpinaku itp. Pizza to inne
danie maczne charakterystyczne dla kuchni wio-
skiej znane na catym Swiecie. A najbardziej popu-
larng potrawa wloska z ryzu jest risotto z mastem
1 serem, pomidorami i zielonym groszkiem, pieczar-
kami i §limakami, miesem i szafranem.

Zaleznie od zastosowanych przypraw, aromatycz-
nych zi6} i dodatkéw charakterystycznych dla po-
szczegblnych regionéw kraju, kazda potrawa ma

odrebny smak. Dzisiejsze Wlochy nadal zachowuja
regionalne ilokalne zwyczaje i tradycje, a wiele z naj-
lepszych potraw i win rzadko mozna spotkaé poza
rejonem wytworzenia. Niektore z tych specjatéw to
cenne i rzadkie potrawy. Oryginalny ocet balsamicz-
ny (aceto balsamico tradizionale di Modena) lezakuje
w debowych beczkach minimum 25 lat. Wystarczy
kilka kropel, a potrawa nabiera niezwyklego, wyszu-
kanego smaku. Wlochy to 20 regionéw, ktore roznig
sie od siebie, ale zachowujg jednoczeénie integralnosé
kultury, jezyka, zwyczajow. Mimo tej spojnosci kazdy
region ma swoje stynne i charakterystyczne potrawy.
Wilochy polnocno-zachodnie laczy polenta. Potrawa
z grubo mielonej maki kukurydzianej gotowana na
wodzie tylko z dodatkiem soli. Po wylaniu na mar-
murowy blat kroi sie polente na kawalki i stosuje
jako dodatek do soséw miesnych (ragu), mozna jg tez
opiekac. Toskania slynie z sosow z zajecy i kaczek,
w Kampanii dodaje sie do soséw pomidory, wzdhuz
wybrzezy Adriatyku — matze, a w Ligurii — ser owczy
i ziola. Dla Kalabrii charakterystyczny jest zapach
czosnku i ostrej papryki, natomiast dla Sycylii —
dodatek baklazandéw i sardeli.

3.3. Kuchnia grecka

Cecha charakterystyczng greckiej kuchni jest po-
wszechne stosowanie oliwy oraz duzy udziat warzyw.
szczegolnie nasion roglin stragczkowych: fasoli, socze-
wicy 1 bobu. Kulki z siekanej wolowiny z ziotami i ce-
bulg smazone na oliwie (,keftedzes”), lub warzywa
(kabaczki, cukinie, pomidory, papryka, baklazany)
nadziewane masg miesng oraz sery z mleka owiec,
kéz, 1 krow jako bardzo popularne dodatki do satatck
np. feta mozna znalezé w typowej karcie dan w kaz-
dej greckiej tawernie. Kolejng grupa produktéw sta-
nowia owoce. Pomarancze zajmujg pierwsze miejsce
w ogblnej produkeji owocéw, natomiast na drugie
miejsce wysuwajg sie brzoskwinie oraz winogrona
Swieze 1 rodzynki (korynskie 1 sulttanskie).

Wséréd dan miesnych w Grecji jada sie nujczesciej
szaszlyki z jagniecia lub duszong baranin¢ oraz
nadziewane warzywa. Grecy byli jednymi z pierw-
szych odkrywcéw dobroczynnego wplywu zi6t aro-
matycznych na smak i walory sensoryczne potraw.
Wiekszosé¢ stosowanych dzi§ w kuchni greckiej zidl
byla znana juz w starozytnosci. Dodane do mdlych
i malo urozmaiconych na ogét potraw z maki, sera
czy warzyw, potrafily uczynié danie niezwykle atrak-
cyjnym. Z czasem wypracowano doktadne przepisy,
moéwigce ile i jakiego ziela dodaé do potrawy, by uzy-
ska¢ spodziewany efekt. Lista ta jest dtuga, a do naj-
bardziej charakterystycznych dla tego regionu nale-
za: anyzek — uzywany przede wszystkim do wyrobu
souzo”, tradycyjnego aperitifu pitego z wodg i lodem.

WD 23




Listki anyzku dodaje si¢ ponadto do pieczonej cie-
leciny i kurczakéw, salatek owocowych i stodkich
sos6w; kapary — uzywane do marynat, jako dodatek
do ryb i satatek rybnych; oregano — najpopularniejsze
z greckich zidl, stosuje sie je powszechnie do pieczeni,
zup, ryb, soséw, zapiekanek itp.

3.4. Kuchnia hiszpariska

W kuchni hiszpanskiej uzywa si¢ duzo czosnku,
pietruszki, cebuli, migdatéw oraz dokonuje sie nie-
znanych naszej kuchni potaczen smakowych, mie-
szajac na przyklad rybe z miesem. Stynna hiszpain-
ska ,paella”, to ryz duszony z dodatkiem kury, szyn-
ki, kawatkéw wegorza, grochu, fasolki szparagowej,
karczochéw, papryki, czosnku, cebuli, szafranu oraz
muli i krewetek. Hiszpanie zalecaja, aby stuchajac
ich wywodu o kuchni, trzymaé¢ mape w reku, dzie-
ki czemu stajemy sie uczestnikami wyktadu z geo-
grafii gastronomicznej. Najpierw mamy general-
ny podzial na kuchnie wybrzezy i kuchni¢ wnetrza
kraju. W pierwszej dominujg ryby, owoce, ryz i sosy,
w drugiej — migsa, warzywa i potrawy maczne.

W kuchni kastylijskiej daniem jest mieso cielgce
i jagniece pieczone lub gotowane, w Aragonii zwa-
nej strefy ostrych przypraw, dominuje drob, ryby
stodkowodne, ostro przyprawione i pikantne wedli-
ny. Andaluzja jest znana z ,gaspacho” — chtodnika
z jarzyn, przyrzadzanego na 30 sposobéw oraz sma-
zonych ryb i ,owocéw morza” (krewetki, langusty,
mule, oémiornice, kalmary). Strefa ryzu to srodko-
wa cze$¢ wybrzezy morza Srédziemnego, a Alicante
stynie z wyrobéw cukierniczych. Kuchnia Austrii ma
swoje stawne danie, popularne w calej Hiszpanii. Jest
to ,fabada asturiana” — fasola z szynks, thuszczem
wolowym, nézka §winskg i suchg kielbasa, duszona
w sosie pomidorowym. Narodowe danie, skiadajace
sie z kawalkéw smazonych ryb, duszonych nastepnie
w ostrym sosie z cebuli, czosnku, pomidoréw, oliwy
i wina nosi nazwe ,zarzuela de mariscos”.

3.5. Kuchnia francuska

Tajemnica kuchni francuskiej tkwi w umiejetnym
stosowaniu zi6l i przypraw, dzigki nim nie jest ani
mdla, ani zbyt ostra, a ponadto delikatnie pachnie
natka pietruszki, tymiankiem, rozmarynem, estra-
gonem i trybula. Kuchnia francuska ma wiele spe-
cjalnoéci regionalnych, kazdy z nich szczyci si¢ swojg
kuchnig regionalng i lokalnymi produktami. Ogol-
nie mozna ja podzieli¢ na kuchnie Francji potudnio-
wej (prowansalska — bardziej aromatyczna) i péinoc-
nej. Na potudniu kréluje oliwa z oliwek, podczas gdy
na pélnocy potrawy przygotowuje sie na masle lub
margarynie. Kiszona kapusta gotowana w rieslin-
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gu, a nastepnie oblozona wedzonymi kietbaskami
oraz duszona golonka, to potrawy charakterystycz-
ne dla kuchni Alzacji, w ktérej dostrzega sie wplywy
niemieckie. Stynie ponadto z produkeji przettuszczo-
nych gesich watrébek i owocowych tart. Lotaryngia
to region, z ktérego wywodzi si¢ placek z kruchego
lub francuskiego ciasta, z kawalkami podsmazone-
go wedzonego boczku, zalany jajkami rozprowadzo-
nymi §mietang.

W Bretanii i Normandii krélujg ryby i skorupiaki
odlawiane u wybrzezy Atlantyku i kanalu La Man-
che, a takze sery np. camembert. Potrawa popular-
na w calej Francji sg bretonskie naleéniki podawa-
ne zaréwno na stodko (z cukrem, mastem, owocami
i likierem), jak i na stono (z szynka, serem, jajkiem,
szpinakiem). Prowansja pachnie oliwa, Swiezymi zio-
lami, czosnkiem i pastisem. Zaprasza do skosztowa-
nia zupy rybnej, pasty z czarnych oliwek oraz stynnej
nicejskiej satatki. Langwedocja znana jest z duszonej
bialej fasoli z dodatkiem wieprzowiny, kaczki, czosn-
ku, pomidoréw, cebuli i wina; a Burgundia ze slima-
kéw gotowanych w winie i zapiekanych z mastem
czosnkowym; a takze z likieru z czarnej porzeczki.
Owernia to region gorski, gdzie najczesciej jada sig
mostek cielecy nadziewany kasztanami oraz socze-
wice w sosie musztardowym. A jesien i zima w tym
rejonie to sezon zbierania trufli. Klasyczng potrawg
Gastohczykow jest ge$ opalana w armaniaku i wolno
duszona z winem i warzywami lub gesia watrébka
podsmazana z winogronami.

Akademia Rolnicza w Krakowie
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Uslugi uatrakcyjniajace pobyt w gospodarstwie

agroturystycznym

1. Wprowadzenie

W wielu panstwach rozwdj turystyki wiejskiej od-
grywa coraz wiekszg role. W krajach Unii Euro-
pejskiej, rowniez i w Polsce turystyka wiejska jest
waznym elementem w ozywianiu gospodarki na wsi.
Daje szanse zatrudnienia wielu mieszkancom wsi —
w ustugach hotelarskich, gastronomicznych, w han-
dlu, przy obstudze parkingdw, organizacji festynéw,
pielegnacji krajobrazu (w tworzeniu szeroko pojetej
infrastruktury przyciggajacej turystéw jak np. two-
rzenie tras spacerowych i rowerowych).

Turystyka na terenach wiejskich, w przeciwien-
stwie do turystyki masowej, oferowanej przez

e mozliwos¢ praktycznego poznania pracy w gospo-
darstwie rolnym (np. pomoc przy zniwach czy sia-
nokosach, dojenie kréw, karmienie inwentarza);

e zwiedzanie parkéw narodowych, krajobrazowych,
rezerwatow przyrody czy obszaréw chronionego
krajobrazu,

e korzystanie z ciszy, spokoju, waloréw matego
ruchu i przede wszystkim $wiezego powietrza.

Agroturystyka nie ogranicza sig, wiec tylko do zakwa-
terowania turystéw, lecz oferuje im caly pakiet ustug
(atrakeji), w tym roznorodne formy aktywnosci i spe-
dzania wolnego czasu.

przemyst turystyczny, stwarza mozliwosé bli-

skiego kontaktu z przyrodg, poznania lokal-

nej kultury, lokalnych zwyczajéw, korzysta-
nia ze zdrowej zywnosei, itp.

Formg turystyki alternatywnej cieszaca
sig obecnie rosnacym zainteresowaniem tury-
stow jest agroturystyka — oferujgca pobyt
u rodzin wiejskich prowadzacych gospodar-
stwa rolne oraz zréznicowane mozliwosci
wypoczynku w oparciu o specyficzne walory
obszaréw wiejskich.

Agroturystyka jest forma turystyki wiej-
skiej zwiazang z rolnictwem. Gospodarstwo
rolne stanowi baze noclegowa i gtéwng atrak-
cje turystyczng dla potencjalnego agrotury-
sty. Czynnikami, ktore sklaniajg ludzi do
wybierania formy wypoczynku na wsi sa:

* cheé spedzenia czasu w odmiennym niz dotych-
czas Srodowisku (np. osoby nie posiadajgce krew-
nych na wsi maja mozliwo$¢ pobytu wlagnie tam);

* niski koszt wezaséw w gospodarstwie rolnym:;

» positki dla letnikéw przygotowywane z produktow
pochodzacych z gospodarstwa wiascicieli sg wolne
od chemii (np. mleko prosto od krowy, chleb wiej-
ski, mi6d z wlasnej pasieki, itp.);

Do najwazniejszych specyficznych cech agrotury-
styki réznigcych ja od turystyki masowej zaliczyé
mozna jej unikalno$é i konkurencyjnosé!.

Cechy te zwigzane sg z:
¢ gospodarstwem rolnym:

— rytm zycia gospodarstwa, codzienne prace,
— obecnos¢ zwierzat domowych,

— $Swieza zywnos¢,

— zapachy, odglosy, itp.;

! Gannon A. 1993. Wprowadzenie do rozwijania przedsigwzieé agroturystycznych, Wyd. CDiEwR, Oddzial w Poznaniu,

Krakéw.
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e ludzmi (rodzina):
— bezposredni kontakt z rodzina gospodarza,
— mozliwo$éé poznania zwyczajéw rodziny,
— goécinnosé,
— nowe znajomosci i przyjaznie,
_ codzienne zajecia mieszkancow wsi;
e zyciem wiegjskim:
— kultura i zwyczaje
_ tradycja oraz historia wsi i regionu
— folklor,
e przestrzenig:
— kontakt z przyroda,
— swoboda poruszania sig
— cisza, spokdj,
— mozliwosé rekreacji i sportu.

2. Wewnetrzne i zewnetrzne czynniki
sukcesu w agroturystyce

Mozna wyrdznié dwa typy czynnikow, ktére sktania-
ja turystéw do odwiedzania danego rejonu.

I. Czynniki zewnetrzne to: atrakcyjnosé krajobra-
zowa danego rejonu i jego nasycenie obiektami
zabytkowymi.

I1. Do czynnikéw wewnetrznych mozemy zaliczyé
standard bazy turystycznej: jakos¢ ustug agro-
turystycznych, standard bazy noclegowej, Zyczli-
wosé gospodarzy.

Najistotniejszym czynnikiem, ktory przycigga tury-
stéw jest nieskazone srodowisko naturalne (bliska
natury przestrzen, umozliwiajgca hezposéredni kon-
takt ze Srodowiskiem). Drugim czynnikiem, majg-
cym duze znaczenie dla turystow sg walory kultu-
rowe regionu: interesujgce obiekty, tradycyine rze-
miosto, gwara, dania regionalne, imprezy folklory-
styczne (poznanie dziedzictwa kultury materialnej
i duchowej).

Kolejnym warunkiem rozwoju agroturystyki jest
kreowanie pozytywnego stosunku mieszkancéw wsi
do turystow. Mita obsluga i zyczliwosé gospodarzy,
obok odpowiedniego standardu wyposazenia gospo-
darstwa agroturystycznego, wskazywane sg przez
turystéw jako kluczowy element sukcesu. Czesto
wysokie walory turystyczne miejscowosci, czy Tejo-
nu — nasycenie interesujacymi obiektami i réznorod-
nymi ustugami — moga by¢ niewystarczajace, jezeli
jakosé obstugi w gospodarstwie agroturystycznym
jest niezadowalajgca.

3. Atrakcje w turystyce wiejskiej

Atrakeje sa tym elementem, ktory wplywa na decyzje
turystéw o wyborze tego a nie innego miejsca wypo-
czynku i spedzania wolnego czasu. Biorac pod uwage
skladniki produktu turystycznego (atrakcje i érodo-
wisko miejsca wypoczynku, infrastrukture 1 ustugi,
dostepnosé, wizerunek miejsca oraz cene) s3 one jed-
nakowo istotne dla wielkosei ruchu turystycznego,
jednakze to wiasnie atrakcje stanowig jego sitg nape-
dzajaca. Ponadto, nacisk na ich wysokg jakos¢ przy-
czynia sig do wydtuzenia pobytu turysty, a to z kolei
przeklada sie na wigksze wplywy z turystyki. Zatem
kazdy region, miejscowosc, gospodarstwo agrotury-
styczne powinny oferowaé takie atrakcje, ktore bedg
przyciggaly turystow. Niezwykle istotnym jest, by te
atrakcje miaty unikalny, wyjatkowy charakter.

3.1. Atrakcje i ustugi turystyczne

3.1.1. Podziat atrakcji

Nawet najwspanialsze zasoby geograficzne nie spra-
wiag, ze dany region stanie si¢ modnym miejscem speg-
dzania wakacji, jesli nie bedzie dobrze przygotowany
na przyjecie turystow. Dobre przygotowanie to poza
baza noclegowa i gastronomiczna, rowniez stworze-
nie licznych atrakeji dodatkowych, najlepiej takich,
ktére wymagaja od turystow aktywnosci.

Istnieje kilka powszechnie uzywanych podzia-
6w atrakcji w turystyce. Do najezesciej spotyka-
nych (zwlaszcza w literaturze turystycznej) nalezy

« podzial na:

— atrakcje przyrodnicze (naturalne) — krajobrazy,
klimat, roélinno$¢, zwierzeta itp.,

— atrakcje wytworzone przez czlowieka (historycz-
ne, kulturowe, spoleczne).

Kolejnym podejéciem moze by¢ podzial na?:
— atrakgje zorientowane na uzytkownika,
— atrakcje poérednie,

— atrakcje oparte na zasobach.

Powyzszy podzial jest bardzo elastyczny. Przyklado-
wo: obiekt zabytkowy jest wyraznie atrakcja opar-
tg na zasobach, lecz moze poszerzyé swaj rynek,
jeéli zostanie do niej dodany element o orientacji na
uzytkownika. Taka atrakeja nie bedzie jednoznacz-
nie zakwalifikowana do czystej kategorii atrakeji
sopartej na zasobach” lub ,zorientowanej na uzyt-
kownika”.

2 Majewski J., Lane B. , Turystyka wiejska i rozwdj lokalny”.
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Atrakcje zorientowane
na uzytkownika

_ oparte na wszystkich dostepnych
zasobach,

_ czesto tworzone sztucznie,

— o duzej intensywnosci eksploatacji,
blisko klienta,

— w duzych skupiskach mieszkaricéw
(aktywnosci obejmujg m.in. golf,
tenis, pikniki, spacery, jazde konna,
etc.),

— aktywnosci w znacznej mierze
sezonowe, czgsto zamkniete poza
sezonem.

- najlepsze zasoby osiagalne

— bardzo wazna dostepnosé

— wigcej zasobéw przyrodniczych niz

- aktywnosci obejmuja np. wedréwki,

Atrakcje posrednie

w odlegltosci wygodnej dla
uzytkownikéw,

komunikacyjna,

urzadzer dla uzytkownikéw (ale
doswiadczenie o duzym stopniu
intensywnosci),

pikniki, ptywanie, fowiectwo
i wedkarstwo.

Atrakcje oparte na zasobach

- wyjatkowe zasohy,
— najwazniejsza jest jakos¢,
— mata intensywno$¢ rozwoju oraz

minimumsztucznych atrakgji,

— czesto duze oddalenie

od uzytkownikéw,

— zasoby determinujg aktywnosci

poznawcze, naukowe, historyczne;
zwiedzanie, wedréwki, fowiectwo
i wedkarstwo.

Najwazniejsze sg aktywnosci

A

A\

-
-+

Najwazniejsze sg zasoby

Sztucznosé

-

> Naturalno$c¢

Intensywnos¢ eksploatacji

Odlegtos¢ od uzytkownika -

4

Zrédfo: Boniface i Cooper (1987).

Z punktu widzenia sily przyciagania turystéw ist-
nieje réwniez powszechnie stosowany podzial na:

- atrakcje glowne, czyli takie, ktére maja zasad-

niczy wplyw na decyzje klienta o miejscu docelo-

wym,

— atrakcje dodatkowe (drugorzedne), ktore pod-
wyzszajg wartos¢ dos§wiadcezen turystéw, ale nie
sg gltownym czynnikiem wplywajacym na wybér

docelowego miejsca.

Atrakcje turystyczne mozna réwniez wyodrebnié

jako:

Procedura tworzenia atrakeji jest podobna do pro-
cedury budowania produktu turystycznego. Nalezy
rozpoczaé od analizy waloréw juz istniejgcych atrak-
¢ji, aby wybraé najciekawsze. Czasem dany walor

juz sam w sobie stanowi atrakcje i nie wymaga wielu

dodatkowych zabiegow. Wazne jest, aby oferowana
atrakcja byla wyjatkows wrecz unikalna. Wyjatko-
wosc¢ jest szczegdlnie istotna z uwagi na cheé doswiad-

czenia przez turystéw czego§ nowego i odmiennego.
Zamiast oferowania szerokiego wachlarza atrakeji,

— atrakecje naturalne lgdowe (géry, jaski-

nie, zbieranie skamielin),

— atrakeje naturalne wodne (gorgce zréd-
ta, kagpiele blotne, zbieranie muszli i bur-

sztynu),

— atrakeje dziela czlowieka — antropoge-
niczne (wesole miasteczka, place zabaw
dla dzieci, kregielnie, golf), wypozyczal-

nie todzi),

— wydarzenia kulturalne (pikniki, dozyn-

ki, zawody strazackie),

— mozliwos¢ rekreacji (kolarstwo gérskie,
narciarstwo, wspinaczka, sptywy kaja-
kowe, nurkowanie, lotniarstwo),

—~ inne atrakeje.

Obszary wiejskie dysponujg ogromna roz-
norodno$cig waloréw, ktére przy odpowied-
nim ,dopracowaniu” — ,oZywieniu” moga
sta¢ sie atrakcjami turystycznymi zwlasz-
cza w gospodarstwie agroturystycznym.

ktéry u turystéw powoduje dezorientacje lepiej przy-

Przyktady ,ozywiania” atrakcji

Istniejace walory i atrakcje

Proponowane aktywnosci

Galerie sztuki i rzemiosta

Pokazy, nauka rzemiosta, wiasno-
reczne wytworzenie jednego przed-
miotu, ktéry zabiera si¢ na pamiatke

Zamki, fortyfikacje

Turnieje rycerskie

Wystawy starych maszyn
i sprzetu rolniczego

Uczestnictwo w pokazach pracy
sprzetu

Festyny i zabawy wiejskie

Uczestnictwo w dozynkach

Wykopaliska, rekonstrukcje
archeologiczne

Pokazy, uczestnictwo w dawnych
formach Zycia spotecznosci

Ruiny

Imprezy plenerowe np. ,Swiatlo
i dzwiek”

Poznan 2001,

Zrédlo: Majewski J., Lane B. , Turystyka wiejska i rozwdj lokalny”,
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ciagnaé ich uwage i zaintrygowac czyms odmiennym,
czego jeszeze nie ma na rynku. Rynek turystyczny
staje sie coraz bardziej wyspecjalizowany, co jest
dostrzegalne w czasopismach turystycznych i ofer-
tach biur podrézy starajacych sie zdobyé waskie
rynki i klientéw o specyficznych zainteresowaniach.
Przykltadowo wioske wakacyjng mozna zbudowac na
kazdym terenie, nawet taka, w ktorej domki kempin-
gowe bedg utrzymywane w regionalnym stylu, ale
nie zastgpi to klimatu wsi z rytmem prac gospodar-
skich, jarmarkiem lub sprzedazg produktéw pocho-
dzacych bezposrednio z gospodarstwa rolnego.

3.1.2. Podzial uslug

W ramach ushug éwiadczonych w zakresie dziatalno-
$ci agroturystycznej wyrézni¢ mozna np. podziak: e

e Uslugi podstawowe:

— noclegowe — pomieszczenia przeznaczone do
dyspozycji turysty na czas wypoczynku,

— gastronomiczne — umozliwienie turystom
wyzywienia pelnego lub czgsciowego.

e Uslugi pomocnicze:

— uzupekiajgce ustugi z grupy pierwszej — pra-
nie, prasowanie, inne,

— rozrywkowe — atrakcje sportowe, kulturalne,
zajecia rekreacyjne, np. udzial turystéw w pra-
cach domowych, w polu, ogrodzie czy obstudze
inwentarza,

— edukacyjne — przekazywanie informacji na
tematy zwigzane ze $rodowiskiem przyrodni-
czym, gospodarstwem rolnym, nauka jazdy
konnej, nauka ptywania,

— wypozyczanie sprzetu sportowego, np. todzi,
rowerdéw, kajakéw, wedek, oraz innego sprze-
tu do rekreacji i wypoczynku, udostepnianie
koni do nauki jazdy konnej.

¢ Ushugi handlowe:

— sprzedaz wlasnych wyrobdw spozywezych (su-
rowych i przetworzonych) i przemyslowych (re-
gionalne pamiatki, rekodzielo artystyczne),

— sprzedaz towaréw obcych (czasopism, artyku-
16w papierniczych, widokéwek, napojow, upo-
minkéw i innych),

—sprzedaz ushug obeych — wymiana walut,
poséredniczenia w zalatwianiu spraw urzedo-
wych i innych.

Swiadczenie uslug turystycznych — nawet na matg
skale — powinno by¢ zajeciem przynoszacym wymier-
ny, odczuwalny dochéd. Dziatajac samodzielnie ustu-

godawcy napotykaja szereg probleméw i barier,
z ktérymi trudno sobie poradzi¢ bez pomocy fachow-
céw. Zespolowa organizacja ustug agroturystycz-
nych oznacza znaczne poszerzenie kregu osob, ktore
moga czerpaé korzysci z agroturystyki, poniewaz nie
musza one wtedy dysponowaé warunkami do $wiad-
czenia wszystkich niezbednych ushug. Jest to zgodne
7 zasada efektywnosci ekonomicznej, poniewaz sku-
pienie na wyspecjalizowanym rodzaju ustug zwykle
zapewnia wiekszy zysk. W ten sposéb ustugi podsta-
wowe mogg by¢é oddzielone od uslug uzupetniajacych.
Wybrane gospodarstwa moga zajmowa¢ si¢ hodow-
la koni i udostgpnianiem ich na przejazdzki, prowa-
dzeniem wyspecjalizowanych dzialéw rolnictwa, itp.,
ktére prezentowane bylyby turystom wraz z mozli-
woscig uczestniczenia w pracy, np. w kwiaciarstwie
czy warzywnictwie. Istotne jest by w ten sposob nie-
ktére gospodarstwa mogly czerpac korzysci z agrotu-
rystyki bez koniecznosci angazowania znacznej licz-
by godzin w obstuge gosci.

3.2. Przyktadowe rodzaje aktywnosci w oparciu
o walory i atrakcje regionu oraz mozliwosci
ustugodawcow*

e targi rolnicze

¢ pokazy akrobacji lotniczej

e wystawy zwierzat

e targi staroci

o wystawy sztuki, kwiatéw, zywnosci
o Swieta plonéw — dozynki

s wyScigi na wozach z sianem

¢ pokazy zbioréw kolekcjonerow

o zwiedzanie warsztatéw rzemieslniczych
e targi motoryzacyjne

e zawody i turnieje pilkarskie

e wyscigi (np samochodowe, konne)

e Swieta religijne

e pokazy wykwintnych potraw

e zawody w mldceniu zboza

e pokazy sily traktoréw

¢ wystepy tanecznych zespoléw ludowych
e zwiedzanie doméw

o festiwale historyczne i muzyczne

¢ pokazy tancéw ludowych

e wyscigi 1 wycieczki rowerowe

e turnieje brydzowe

o festyny przedswigteczne

e turnieje komedii

o pokazy sztuki ludowej

3 Jezonach M. i in. ,Przedsiebiorczosé kobiet na wsi ze szczegdlnym uwzglednieniem agroturystyki”, SGGW, Warszawa,

1998.

4 Praca zbiorowa ,Turystyka rekreacyjna oraz turystyka specjalistyczna”, 2003 r., FAPA, Warszawa.
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o zwiedzanie gospodarstw rolnych

o zawody wedkarskie

e wystawy fotograficzne

» przedstawienia kostiumowe

o zwiedzanie przetworni plodéw rolnych
¢ zwiedzanie zakladéw przemystowych
o pokazy lodzi

¢ jazda na nartach wodnych

o splywy tratwami

4. Czego oczekuje potencjalny turysta?

4.1. Oczekiwania wobec wsi, okolicy, regionu

Nie kazdy region, wie§, gospodarstwo, dom miesz-
kalny, nadaja sie do przyjmowania gosci. Rozwazajac
decyzje o rozpoczeciu dziatalnosci w zakresie turysty-
ki wiejskiej w tym agroturystyki, trzeba mieé swia-
domos¢ stabych 1 moenych stron oferty turystycznej.
Potencjalny uslugodawca powinien dokladnie prze-
analizowac, jakie walory turystyczne ma jego wies
i okolica, region.

Istnieje wiele elementéw sprzyjajacych rozwojo-
wi ruchu agrotyrystycznego. Nalezg do nich przede
wszystkim:

4.1.1. Polozenie

Najogélniej mozna stwierdzié, ze teren powinien
by¢ atrakcyjny turystycznie. Moze to byé teren,
ktéry zostal uznany za turystyczny i jest odwiedza-
ny przez wielu turystow jak rowniez teren, ktéry ma
wszelkie warunki, by uznano go za turystyczny, ale
dotychczas nie byt tak przez potencjalnych turystéw
traktowany, gdyz nie zostal odpowiednio rozrekla-
mowany i prawie nikt nie wie, ze warto tam przy-
jechaé. Ten drugi przypadek dotyczy wickszodci wsi
w Polsce. Wyjatek stanowig nieliczne wsie, gléw-
nie na Podhalu i na Mazurach. Jest jednak wiele
wsi i regionéw, ktére ze wzgledu na nieatrakcyjne
polozenie (blisko ruchliwych drég, w poblizu ucigz-
liwych zaktadéw, w otoczeniu przykrym wizualnie),
nie nadajg sie do turystyki. Co zatem sklada sie na
turystyczng atrakeyjnosc?

4.1.2. Krajobraz

Podstawowym, warunkiem, ktéry trzeba wzigé pod
uwage, jest krajobraz przyrodniczy.

Krajobraz wiejski postrzegany jest przez uktad pél,
rodzaje i strukture zabudowy, uksztaltowanie terenu
wraz z wystepujacymi na jego terenie lasami i cieka-
mi czy zbiornikami wodnymi.

Najwigksze szanse dla rozwoju agroturystyki majg
wsie i gospodarstwa polozone w malowniczej i uroz-
maiconej krajobrazowo okolicy. O walorach krajobra-
zowych decydujg przede wszystkim jeziora, rzeki,
lasy, pagérki, taki. Czasami wystepowanie jednego
lub dwéch elementéw krajobrazu jest wystarczajace.
Nie zniszczony przemystem krajobraz wiejski oraz
piekno i spokojny rytm zycia wsi sg nie do przecenie-
nia jako atut miejscowosci wypoczynkowych.

Oprocz waloréw przyrodniczych na atrakcyjnosc
krajobrazu sklada sie rowniez zabudowa. Dla tury-
styki wiejskiej najbardziej nadajg sie wsie, ktorych
zabudowa skalg 1 charakterem nawigzuje do trady-
cyjnego, wiejskiego stylu. Nie chodzi tu wylgcznie
o stare chaty, jakie mozemy znalez¢, ale o taki typ
budownictwa, ktory nie jest podobny do miejskiego,
a poszczegolne elementy jego architektury uwzgled-
niajg regionalng tradycje.

Jest oczywiste, ze nawet najbardziej komfortowo
wyposazone mieszkanie w bloku nie bedzie speinialo
tego warunku.

4.1.3. Walory kulturowe

Istotnymi czynnikami majgcymi wplyw na ksztalto-
wanie krajobrazu wiejskiego sa: tradycja, wzajem-
ne relacje pomiedzy cztonkami spolecznosci wiejskiej
oraz rozmaitosé proceséw i przemian przyrodniczych.
Ksztaltowanie tradycji w przeszlosci jak i obecnie jest
wazne, albowiem utrwala i zachowuje jg dla przy-
szlych pokolen.

Na obszarach wiejskich znajduje si¢ wiele obiek-
tow kulturowo — przyrodniczych peligcych wazne
1 zlozone funkcje. Stanowi¢ one mogg réwniez walor
wykorzystywany w agroturystyce. Do takich obiek-
tow zaliczy¢ mozna: starg zabudowe wiejskg wraz
z zachowanym ukladem przestrzennym, krzyze
i kapliczki przydrozne, znaki graniczne, parki wiej-
skie, podworskie, skwery, zadrzewienia przydrozne,
samotniki, zadrzewienia érodpolne, remizy, a takze
zadrzewienia przyzagrodowe, wraz z wiejskimi ogro-
dami przydomowymi, i in.

Obecnosé takich elementow staje sie atrakejg tury-
styczng przyciggajaca turystow ztaknionych kontak-
tu z natursg.

Wsie z zachowang starg tradycyjng zabudowsg
rozciaggajace sie wsréd pdl, z malowniczymi, lasa-
mi, rzekami i wzgérzami sg szczegdlng atrakeja dla
potencjalnego turysty. Stare domy, ogrédki, pasieki,
glazy, studnie sg Swiadectwem przesztosci, symbo-
lem dawnych czaséw.

Walory kulturowe to:

o zabytki architektury — palace, dwory, koscioty,
dzwonnice, budownictwo wiejskie;
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o zabytki sztuki ogrodowej — parki, ogrody, uktady
alejowe;

o zabytki sztuki ludowej — mlyny, kapliczki, krzy-
ze przydrozne, stare chaty;

e miejsca historyczne — miejsca bitew, martyrolo-
gii;

¢ zabytki przyrody — pomniki przyrody, rezerwaty,
parki krajobrazowe, narodowe.

4.1.4. Warunki ekologiczne

Najczestszym powodem wyboru wsi na miejsce urlo-
pu jest cheé wypoczywania w kontakcie z czysta, nie-
skazong przyroda. W turystyce czyste srodowisko to
niezbedny warunek osiggania dochodéw. Ochrona
érodowiska sie oplaca, przynosi wymierne, finansowe
korzyéci, nikt bowiem nie bedzie chcial wypoczywaé
w zanieczyszezonym i zdegradowanym $rodowisku.

Ochronie musza podlegaé nie tylko walory przy-
rodnicze (woda, powietrze, gleby, roslinnosé), ale cate
otoczenie lacznie z krajobrazem i zabudows. Chodzi
po prostu o dbalosé, o estetyke, harmoni¢ w przyro-
dzie i architekturze, czystos$¢ na co dzien.

4.1.5. Sposéb uzytkowania terenu

Preferowany jest odpoczynek na terenach jak naj-
mnie]j przeksztatconych, a wige gtéwnie rolniczych.
Najwieksze zmiany nastgpily tam, gdzie mamy do
czynienia z bardzo intensywnym rolnictwem. Nato-
miast w rejonach o stabych glebach, niskiej urodzaj-
nosci, czyli na terenach o matym znaczeniu dla rolnic-
twa, krajobraz nie jest tak mocno zdegradowany inge-
rencjg czlowieka. Tam, gdzie rolnictwo jest eksten-
sywne, a nawet tradycyjne, mozna znalez¢ najlepsze
warunki dla turystyki. Takie tereny oferuja z regu-
ly wiecej atrakcji przyrodniczych, nie zawsze jednak
dysponujg szerokim zakresem ustug dla turystow.

Turysta zapewne nie wybierze terenu o silnym
uprzemyslowieniu, a co za tym idzie bardzo czg¢sto
zdegradowanego. Uzytkowanie rolnicze terenow staje
sie czesto gwarantem dobrych warunkéw dla wypo-

czynku.

4.1.6. Infrastruktura ogélna

Infrastruktura, czyli zespél urzadzen, instytucji,
punktéw handlowych i ustugowych, miejsc rozrywko-
wych i rekreacyjnych, jest niezbedna zaréwno tury-
stom, jak i stalym mieszkaficom. Rozwdj turystyki
wiejskiej wymusza rozbudowe niektérych urzadzen,
pierwotnie przeznaczonych dla gosci, lecz wykorzy-
stywanych réwniez przez statych mieszkancow.

Na pierwszym miejscu stawiamy urzadzenia stu-
zace ochronie srodowiska. Jesli jeszcze nie zostala
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zbudowana oczyszczalnia Sciekéow i kanalizacja, to
realizacja tej inwestycji powinna byé najwazniejszym
zadaniem dla wiadz lokalnych i spotecznoéci, ktére
myéla o rozwoju turystyki dlugofalowo. Nie jest moz-
liwa turystyka tam, gdzie istnieja ,dzikie” wylewiska
éciekéw lub gdzie écieki odprowadza si¢ do rowow
melioracyjnych, rzeki czy jeziora — co niestety bywa
praktykowane.

Ze sprawg oczyszczalni i kanalizacji wigze sig pro-
blem zaopatrzenia w wode, poniewaz budowa wodo-
ciagu bez realizacji tych dwéch pierwszych inwestycji
jest rozwigzaniem krétkowzrocznym.

Oczywiste, ze w okolicy nie moga istnie¢ ,dzi-
kie” wysypiska émieci, ktére spotykamy nagminnie
w lasach i przy drogach. Tam, gdzie wywoz $§mieci nie
jest zorganizowany, sg one po prostu zakopywane.
Cala wies powinna by¢ czysta i zadbana. Niestety,
w niektérych wsiach juz na pierwszy rzut oka widag,
ze z czystoscia, na co dzieh nie zawsze jest dobrze.
A odmalowanie domu czy plotu to przeciez niedu-
zy wydatek. Uprzatnigcie obejscia i drogi nie kosz-
tuje nic. Czystosé, na co dzien wazna jest nie tylko
ze wzgledéw estetycznych i higienicznych. Pozosta-
wiony zlom, rozbite szklo moze by¢ zagrozeniem dla
naszych gosci, a zwlaszcza dzieci.

4.1.7. Infrastruktura turystyczna

Turyscie nie wystarczy sama, nawet najpigkniej-
sza, przyroda i malowniczy krajobraz. Trzeba pomy-
§le¢ o zapewnieniu mu mozliwosci atrakeyjnego
spedzania czasu wolnego. Trzeba mu co$ zaofe-
rowaé na niepogode i poza sezonem. Gdy w okolicy
wielu gospodarzy prowadzi biznes turystyczny, wow-
czas rozwigzanie tego problemu staje sie latwiejsze.
Wspblnie z lokalnym samorzadem nalezy przygo-
towaé projekt wybudowania urzadzen rekreacyj-
no-sportowych. Niektére z nich moze juz istnieja,
inne nie bedg wymagaty duzych nakladéw finanso-
wych. Trzeba zaczaé od najprostszych (boisko spor-
towe, plac zabaw dla dzieci, oznakowane $ciezki spa-
cerowe i rowerowe, kregielnia, wypozyczalnia sprze-
tu sportowego, brodzik dla dzieci itp.) bardziej kosz-
towne (baseny, korty tenisowe, inne inwestycje) pla-
nujac na przysztosc. Takie inwestycje zwracajg sig po
pewnym czasie, gdyz pozwalaja na wydtuzenie sezo-
nu, przyjecie wigkszej liczby goéci i wzrost docho-
déw. Buduje sie jeden obiekt dla kilku pobliskich wsi,
w niewielkiej odlegtodci. Stuzy on takze okolicznym
mieszkaficom. Wybér inwestycji zalezy od warun-
kéw lokalnych — w Srodowisku bogatym w czyste
naturalne jeziora budowa odkrytego basenu mija-
laby sie z celem.

Istotnym elementem infrastruktury sa sklepy,
poczta, bank, polaczenia komunikacyjne i tele-
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foniczne, gastronomia i rozrywki. Z gastrono-
mia na wsi jest réznie; rzadko we wsi trafia sig¢ bar
czy restauracja. Turysta oczekuje przytulnej knajp-
ki utrzymanej w stylu dawnej karczmy, nawigzuja-
cej wystrojem do miejscowej tradycji, zlokalizowanej
w jakims starym mlynie czy kuZni.

Urozmaiceniem pobytu turystéw moze byé uczest-
nictwo w miejscowym zyciu, w festynach, uroczysto-
§ciach, obchodach swigt itp. Duzg popularnoécig
cieszg sie: przejazdy bryczka, jazda konna, kucyki,
kuligi, wedkarstwo, zwiedzanie obiektéw historycz-
nych i miejsc widokowych. Jesli w danej wsi jest
wiecej gospodarzy swiadczgcych ushugi turystyczne,
istnieje mozliwoéé podziatu pracy: jedni wynajmuja
pokoje, drudzy wypozyczajg konie, nastepni organi-
zujg ogniska, inni zakladajg staw itd. W ten sposéb
zwieksza sie oferta dla gosci, a tym samym atrak-
cyjnosé turystyczna wsi, co w efekcie prowadzi do
wzrostu dochodéw.

4.2. Oczekiwania wobec gospodarstwa
agroturystycznego

Jak wspomniano wczesniej agroturystyka jest forma
wypoczynku zwigzang z pobytem w (czynnym) gospo-
darstwie rolnym.

Oczywiscie podstawag ushlugg gospodarstwa agrotu-
rystycznego sg noclegi. Ustugi noclegowe oferowane
sa w goscinnych pokojach. Znajduja sie one w tym
samym budynku, w ktorym mieszkajg wlasciciele
gospodarstwa agroturystycznego lub tez w oddziel-
nym budynku mieszkalnym znajdujgcym sie bezpo-
$rednio przy gospodarstwie spelniajgcych przynajm-
niej minimalne wymagania co do wyposazenia dla
innych obiektéw, w ktorych swiadczone sg ustugi
hotelarskie okreslonych w zalgezniku nr 7 do Roz-
porzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy w sprawie
obiektéw hotelarskich i innych obiektéw, w ktérych
§wiadczone sg ushugi hotelarskie z dnia 19 sierpnia
2004 r. (Dz.U. Nr 188, poz. 1945).

Przebywajac w gospodarstwie agroturystycznym
turysta oczekuje dodatkowo spedzenia czasu w spo-
s6b ciekawy, niekonwencjonalny, a wiec:
¢ specyficzng domowa atmosfere (opowiadanie le-

gend i cieckawostek);

e czas dla rodziny;

o Swieze powietrze;

¢ wiejska cisze (turysta na wsi chce slysze¢ $piew
ptakow, ryczenie krowy i szum wiatru);

* bezposredni kontakt z przyrodg (turysci chetnie
odwiedzajg obszary atrakcyjne z przyrodnicze-
go punktu widzenia — morze, gory, jeziora, pola
z zadrzewieniami §rédpolnymi, lasy, meandruja-
ce rzeczki i strumyki, torfowiska, wydmy, gki,
pastwiska, stawy rybne, sady, miejsca dla obser-

wagcji ptactwa, Sciezki edukacyjne, punkty wido-
kowe, zbieranie owocéw lasu);

e poprawe zdrowia i kondycji fizycznej (jazda kon-
na, ptywanie, jazda na lyzwach, zeglarstwo, sply-
wy kajakowe);

e domowa wiejska kuchnie i wspélne positki z go-
spodarzami;

¢ nauke gotowania i pieczenia, robienia przetworéw
korzystajac z produktéw pochodzacych z gospo-
darstwa rolnego oraz wykonywanie prac domo-
wych (zawody w pieczeniu chleba, wyréb masta,
wyrdb serow, deptanie kapusty, robienie konfitur,
kiszenie ogérkow, tradycyjne sposoby produkeji
alkoholu, pieczenie §wini, darcie pierza);

e wspélng prace w gospodarstwie rolnym (zniwa,
koszenie trawy, darcie pierza, dojenie kréw, wy-
kopki, zbieranie jablek, karmienie zwierzat, rg-
banie drewna, przewracanie siana, plewienie,
zbieranie jajek, koszenie kosg, wybieranie mio-
du z pasieki, uprawa ogrodka, strzyzenie owiec,
krecenie mlocarkg, mlécenie zboza, robienie sieci
rybackiej) —udzial w zyciu gospodarstwa — to obu-
stronna wymiana doswiadczen pomigdzy gospo-
darzami a gosémi. GoScie uczg si¢ wykonywania
réznych czynno$ci gospodarskich, poznajg przy-
rode, zas gospodarze mogg si¢ wiele dowiedzieé
o innych Srodowiskach, nowych rozwigzaniach
technicznych;

e uczestnictwo w imprezach kulturalno-rozryw-
kowych (zabawa taneczna, dozynki, dyskoteka
w remizie, odpust, polowania, wyscigi kuligéw,
zawody strazackie, kolednicy, zawody na najlep-
szg pisanke, puszczanie wiankéw, mecze towa-
rzyskie miedzy wsiami, festyny archeologiczne,
wystawy sztuki, pokazy tancéw ludowych);

o degustacje miejscowych produktéw zywnoscio-
wych (mleka, seréw, dzemdéw, miodu, owocéw
1 warzyw);

* nauke robienia przetworéw, korzystajge z produk-
téw danego gospodarstwa rolnego;

s ogniska, zbidr i suszenie ziék;

e zbieranie jagdd, grzybéw;

» lowienie ryb;

¢ wedrowki piesze po ciekawych krajobrazowo tere-
nach.

W miare mozliwosci finansowych oraz w zalezno$ci
od miejsca, w ktérym zlokalizowane jest gospodar-
stwo oferte mozna urozmaicaé proponujac na przy-
ktad:

* sprzet ptywajacy;

e stawy rybne, wedki;

e rowery, jazde bryczka, saniami (kuligi);

» place zabaw dla dzieci, brodziki, baseny;

e warsztaty artystyczne: nauke haftu, wykonywa-
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Korzysci dla gospodarstwa i wsi

Korzysci dla turystéw

— wykorzystanie wolnych zasobdw, =
- dodatkowy dochdd, —
— nowe miejsca pracy, .
~ poprawa infrastruktury wiejskiej, .
- aktywizacja lokalnych spotecznosci,

— integracja érodowiska wiejskiego,

_. zachowanie dziedzictwa kulturowego wsi,
— estetyzacja wsi,

— kontakt z innymi wzorcami kulturowymi,

— rozwéj osobowy mieszkaficow wsi.

aktywny wypoczynek na wsi,

poznanie cyklu produkeji zywnosci,

korzystanie ze Swiezej Zywnosci,

kontakt ze zwierzetami,

uczestniczenie w codziennym zyciu gospodarstwa rolnego,
bezposredni kontakt z miejscowa ludnoscia,

poznanie kultury regionu,

zdobywanie nowych umiejgtnosci, rozwijanie zainteresowan
bezposredni kontakt z przyroda.

Zrédlo: Wiatrak A. 1996 1.

nia kompozycji z korzeni, kwiatéw i traw, wypa-
lanie garnkow, robienie korali z jarzebiny;

e wezasy dla puszystych i wegetarian;

e nauke gry na gitarze;

o sprzet do grilowania;

e roznorodne gry i zabawy (tunele w sianie w sto-
dole, labirynt w kukurydzy, zawody w zbieraniu
grzybéw, jagdd, zawody lowienia ryb).

5. Korzysci z agroturystyki dla gospodarstwa,
wsi oraz turystéw

Podstawa agroturystyki jest wynajmowanie pomiesz-
czen na noclegi, dzieki czemu mozna osiggnac kolej-
ne korzyéci, takie jak: sprzedaz wtasnych produktéw
rolnych, przygotowanie positkéw dla gosci, wypozy-
czanie sprzetu sportowego, sprzedaz wyrobow rze-
mieélniczych, ustugi transportowe oraz wiele innych.
Tutaj korzysci uzyskuje nie tylko gospodarz. Oprobcz
niego zarabiajg takze wlasciciele sklepow, stacji ben-
zynowych, rzemieslnicy itp. W ten sposob urucho-
miony zostaje tzw. efekt mnoznikowy, ktory nape-
dza lokalng koniunkture gospodarczg.

Dochody uzyskane od turystéw powoduja zwiek-
szenie popytu na inne artykuly i ushugi. Podnosi sie¢
standard zycia mieszkancéw wsi, powstang nowe
programy, ktére zaktywizujg ludnoséé wiejska np.
budowa nowych obiektow rekreacyjnych, wydtuzenie
sezonu, urozmaicenie pobytu turystéw przez uczest-
niczenie w miejscowym zyciu, uroczystoéciach.

6. Podsumowanie

Bogactwo dziedzictwa kulturowego wystepujgce
w wielu regionach Polski i umiejetne wkomponowa-
nie go w codzienny program oferowanych produktéw
turystycznych jest moena strong biznesu goscinnosci
w gospodarstwach agroturystycznych.
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Wakacje na wsi, gdzie gospodarz wraz z rodzing
osobiécie spotyka sie z turysta w otoczeniu natural-
nego, przyjaznego srodowiska, a takze mozliwosé
aktywnego uczestniczenia w tradycjach 1 kulturze
polskiej wsi, polaczone z oferta réznych form wypo-
czynku sa magnesem, ktory zapewne przyciagnie
turystoéw (zaréwno krajowych jak i zagranicznych)
na polskg wies.

Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Minikowie
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Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— turystyka rowerowa

1. Turystyka rowerowa jako turystyka
kwalifikowana

Przygotowanie produktu markowego, jakim ma byé
turystyka rowerowa, wymaga uswiadomienia sobie,
ze jest ona jednym z rodzajéw turystyki kwalifiko-
wanej. Turystyke kwalifikowang uprawiajg osoby,
ktoére sg trwale zainteresowane uprawianiem tury-
styki, posiadajg odpowiednig wiedze w zakresie jej
uprawiania, uprawiajg ja systematycznie. Posiada-
ja odpowiednie przygotowanie kondycyjne i technicz-
ne, wykazuja umiejetnosci poshugiwania sie specja-
listycznym sprzetem turystycznym oraz posiadajg
uprawnienia do obslugiwania tego sprzetu. Posiada-
ja predyspozycje psychiczne do uprawiania turysty-
ki rowerowej, dazg do zaspokojenia potrzeb ruchu
i wysitku fizycznego. Zaspokajajg potrzeby kontaktu

fizycznego z innym $rodowiskiem spolecznym, przy-
rodniczym i kulturowym. Realizujg potrzeby infor-
matyczno-poznawcze. Stosujg sie¢ do spolecznych
wymogoéw zachowania sie na trasie, oraz w obiek-
tach turystycznych.

Turystyka rowerowa, zwana tez turystyka kolar-
ska, wymieniana jest jako jedna z pierwszych obok
innych form turystyki kwalifikowanej: narciarskiej,
jezdzieckiej, nurkowania, motorowodnej, pieszej
(nizinnej i gdrskiej), zeglarskiej, speleologicznej,
kajakowej czy motorowej. Forma uprawiania tury-

styki rowerowej jako turystyki kwalifikowanej jest
wedréwka (wyprawa), a wiec pokonywanie trasy
podzielonej na odcinki dzienne rowerem z ekwipun-
kiem. Uczestnicy wyprawy zazwyczaj sami troszcza
sie o przygotowanie positkéw, organizacje miejsc
noclegowych, jak réwniez sami chca ksztaltowaé
program krajoznawczy.

Dla turystéw uprawiajgcych turystyke kwalifiko-
wang istotne znaczenie ma cel poznawczy wyprawy,
np. zwiedzanie obiektow zabytkowych, przyrodni-
czych, poznawanie miejscowych zwyczajoéw, historii
odwiedzanych miejsc i ludzi tam zyjacych.

2. Oczekiwania turystéw rowerowych

2.1. Informacja turystyczna

Informacji o mozliwosei uprawiania turystyki rowe-
rowej w danym regionie turysta rowerowy poszu-
kuje zanim zdecyduje si¢ na wyjazd. Dlatego nale-
zy zadbaé o to, by byly one dostepne poza regio-
nem w Internecie lub w formie drukowanych prze-
wodnikéw dostepnych bezplatnie. Przy podejmo-
waniu decyzji o wyborze miejsca wyprawy, turysta
poszukuje danych o punktach informacji o turystyce
rowerowej, miejscach noclegowych (hotele, pensjona-
ty, pokoje prywatne, schroniska, kempingi), warsz-
tatach rowerowych, oérodkach rekreacji, obiektach
zabytkowych, muzeach i innych atrakcjach, ktére
moze spotkac¢ na trasie. W Internecie oraz informa-
torach powinny sie znalezé réwniez mapy tras rowe-
rowych, ich opis uwzgledniajacy stopien trudnosci
(rodzaj nawierzchni, réznica wzniesien).

2.2. Bezpieczna podr6z z rowerem

Wydawaloby sig, ze rower najwygodniej mozna prze-
wiez¢ samochodem. W praktyce jednak rozwigzanie
to ma wiele wad. Rowerzysta musi bowiem wré-
ci¢ w miejsce, gdzie pozostawil samochéd. Samo-
chéd trzeba takze zostawi¢ w bezpiecznym miej-
scu, zwlaszcza jesli wyprawa trwa caly dzien lub
wiele dni. Wielu rowerzystow wybiera zatem kolej.
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W Polsce praktycznie nie ma pociggu, w ktérym
przewoz roweru bytby zakazany. Przejazd moze by¢
tylko mniej lub bardziej wygodny. W pociggach pod-
miejskich zlozonych z jednostek elektrycznych dosé
wygodnie mozna przewiezé rower w specjalnych
przedzialach, ktére znajduja sie na poczatku lub na
konicu wagonu. Zmiesci sie tam nawet kilka roweréw.
Duzo miejsca na rower jest takze w wagonach pie-
trowych, ktére czesto kursujg na trasach lokalnych.
W pociggach dalekobieznych rower najlepiej przewo-
zi¢ w wagonach bagazowych (w rozkladzie oznaczone
walizeczka). Przylgczane sg one zazwyczaj do pocig-
gow pospiesznych kursujgcych na dluzszych tra-
sach. Kiedy w pociagu dalekobieznym nie ma wago-
nu bagazowego, rower mozna przewiez¢ na poczat-
ku lub na konicu pociagu. W przejsciu przy drzwiach
wygodnie zmieszcza sie dwa rowery. Najwiecej uda
sie postawié cztery, pieé sztuk. Wtedy jednak calko-
wicie zablokujemy przejscie. Wiecej szczescia beda
mieli ci, ktérzy trafig na specjalny wagon rowerowy.
W Polsce jest jednak zaledwie kilka takich pociagow,
np. ,Roztocze” z Warszawy przez Lublin do Chetma
ido Belzca. W wagonie takim zmiesci sig co najmniej
20 rowerow.

Turysta rowerowy oczekuje, ze do regionu agrotu-
rystycznego z jego miejsca zamieszkania bedzie mogt
dotrzeé pociggiem lub innym Srodkiem komunikacji
zbiorowej, w ktéorym przewidziano mozliwos¢ prze-
wozu rowerdw i ze w bezpoérednim otoczeniu dworca
znajdzie znaki wskazujace mu sposob wydostania sie
z dworca na trase.

2.3. Szlaki rowerowe

Zarowno dla tych, ktérzy zdecydujg sie na dluzszy
pobyt z rowerem w regionie agroturystycznym, jak
i dla tych, ktorzy znajdg sie tam przejazdem w cza-
sie dluzszej wyprawy rowerowej, najistotniejsza role
odgrywajg przygotowane 1 oznaczone szlaki rowero-
we. Moga to byé trasy w ksztalcie petli, ktore pozwo-
13 zorganizowacé kilka réznych wycieczek zaczyna-
jacych sie i konczacych w tym samym punkcie. Dla
wickszosci turystow rowerowych bardziej atrakcyjne
s3 jednak trasy przebiegajace przez wiele regionow,
a nawet przez caly kontynent.

2.3. Przyjazna rowerzystom infrastruktura

Rowerzysci decydujgcy sie na turystyke aktywna
beds oczekiwali podobnego standardu i cen w po-
szczegbdlnych miejscach noclegowych oraz ich row-
nomiernego roztozenia na calej trasie, ktéra zamie-
rzajg przebyc. Turysta poruszajacy sie na rowerze
spodziewa sig, ze w odlegtosci jednego dnia drogi (co
50 km) bedzie w stanie znalez¢ interesujacy go rodzaj
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noclegu. Warto pamiegtaé, ze osoby nastawione na
korzystanie z kempingéw nie beda cheialy nocowaéd
w pensjonatach, a ci, ktorzy zdecydowali si¢ na wyz-
szy standard noclegu prawdopodobnie nie zabrali ze
sobg namiotow.

Turysta poruszajacy sie na rowerze oczekuje, ze
ustugodawcy bedg liczyli sie z jego specyficznymi
potrzebami. Dotyczy to przede wszystkim dostoso-
wania punktéw ustugowych, miejsc noclegowych,
a takze innych atrakcji turystycznych do przyjmo-
wania turystéw z rowerami. Chodzi przede wszyst-
kim o stworzenie mozliwosci bezpiecznego ich parko-
wania czy przechowywania.

Wazne jest takze, by w poblizu tras rowerowych
znajdowaly sie punkty informacji turystycznej, skle-
py z zywnoécig, punkty gastronomiczne, a takze
warsztaty rowerowe. Na trasie powinny systema-
tycznie pojawiaé sig znaki informujace o odlegtosci
do najblizszego z tych punktéw ushugowych.

3. Zasady projektowania tras rowerowych

Drogi rowerowe majg by¢ ulatwieniem dla ruchu
rowerowego. Zasady ogdlne, ktérymi nalezy sie kie-
rowaé przy projektowaniu bgdz wyznaczaniu tras
rowerowych to:

o zasada maksymalnej efektywnosci, czyli jak naj-
nizszych kosztéw i jak najlepszych rezultatow
osigganych przez dane rozwigzanie techniczne,

e zasada ,najstabszego ogniwa”: infrastruktura
rowerowa powinna bra¢ pod uwage potrzeby naj-
stabszych uzytkownikéw (dzieci, osoby starsze,
rowerzysci na nietypowych rowerach, przewoza-
cy duze ladunki), uwzgledniaé¢ najgorsze warun-
ki pogodowe, najwiekszy mozliwy ruch rowerowy,
najszybszych rowerzystéw oraz mozliwosci naj-
bardziej niesubordynowanych uzytkownikéw (np.
kierowcow parkujgcych na Sciezkach rowerowych
i blokujacych przejazd czy mlodych rowerzystow
jadaeych dynamicznie i niezgodnie z przepisami,
w tym rowerzystow bez oswietlenia).

Trasy rowerowe powinny spelniaé pie¢ wymogow

okreslonych przez holenderska organizacje Centre

for Research and Contract Standardization in Civil
and Traffic Engineering:

o spdjnosci (100 proc. zridel i celéw podrdzy pota-
czonych systemem rowerowym),

o bezposredniodci (minimalizacja wspolezynnika
wydtuzenia, czyli objazdéw, zar6wno na pozio-
mie calej sieci, jak 1 konkretnego skrzyzowania),

s wygody (minimalizacja wspolezynnika opéznienia
—jak najmniej czerwonych swiatel, ostrych tukow
i skrzyzowan bez pierwszenstwa, stromych pod-




jazdow, ktére zmuszajg rowerzystéw do zsiada-
nia z roweru),

o bezpieczefistwa (unikanie kolizji, zapewnienie
widocznoéci, segregacja fizyczna ruchu rowero-
wego lub obnizenie predkosci samochodéw do
predkosci rowerzysty),

o atrakcyjnosci (bezpieczenstwo spoleczne, czytel-
nosé, estetyka, itp.).

Droga rowerowa powinna umozliwiaé bezpieczng
i wygodng jazde rowerem w kazdych warunkach:
w nocy, w deszczu (kiedy rowerzysta ma na glowie
kaptur a okulary sg mokre), z rowerowg przyczep-
kg, z ciezkimi sakwami, z dzieckiem w foteliku itp.
Nalezy tez brac¢ pod uwage jednosladowe rowery nie-
typowe: dlugie tandemy, rowery poziome czy towa-
rowe oraz wozki inwalidzkie. Projektant musi braé
pod uwage réznorodnosé uzytkownikéw rowerow
iich oczekiwan oraz warunki, w ktérych trasa bedzie
wykorzystywana. Infrastruktura rowerowa powinna
odpowiadaé potrzebom zaréwno mlodych, sprawnych
i szybko poruszajgcych sie na gérskich rowerach
»Sportowcow”, jak i oséb starszych czy dzieci.

Infrastruktura rowerowa musi byé intuicyjna:
czytelna, jednoznaczna i bezpieczna zaréwno w wa-
runkach doskonalej widocznosci, jak i w deszczowy
jesienny wieczdr czy nawet w $niegu. Musi byé od-
porna na niezgodne z przepisami zachowania
uzytkownikow (np. nielegalne parkowanie sa-
mochodow).

Projektant musi bra¢ pod uwage podstawo-
we warunki dyktujace zachowania rowerzy-
sty. Ponizej predkosci okoto 11 km/h rowe-
rzysta moze traci¢ réwnowage 1 jego zachowa-
nia mogg by¢ nieprzewidywalne (jedzie ,wezy-
kiem” — stgd minimalny promiefi tuku to 4 m
do wewnetrznej krawedzi). Przy bardzo cia-
snych lukach odruchowym zachowaniem jest
~przeciwskret” — skrecajac w prawo, rowerzy-
sta najpierw kieruje si¢ w lewo, zeby powiek-
szyé promien skretu. Wynika to z odrucho-
wej checi zachowania energii kinetycznej. Ten
sam mechanizm powoduje, ze rowerzysta poru-
sza sig najkrétszymi trasami i majgc do wybo-
ru trasg szybszg i skomplikowane manewry miedzy
samochodami czy koniecznoéé¢ hamowania, zwiazane
z wjazdem na wydzielong droge rowerowg — wybie-
rze trase krétszg i taka, gdzie rzadziej musi hamo-
wac i zatrzymywa¢ sie. Dlatego w procesie projekto-
wania bardzo istotne jest analizowanie dotychcza-
sowych zachowan rowerzystéw w danym miejscu.
Co wigcej, jedli wigkszo$é rowerzystéow w danym
miejscu nagminnie lamie przepisy, to projekt powi-
nien usankcjonowaé takie zachowanie odpowiednim
przebiegiem drogi rowerowej, zmiang faz sygnaliza-

¢ji $wietlnej (lub wprowadzeniem sygnalizacji ako-
modacyjnej z priorytetem dla rowerdw).

4. Organizacja i marketing ustug dla turystyki
rowerowej

Przystepujac do opracowania zalozefi i samej stra-
tegii rozwoju turystyki nalezy okreélié jej przestanie
i cel, jaki ma spelnia¢ w rozwoju naszego regionu.
Ma to szczegélne znaczenie przy definiowaniu zadan
i celow czastkowych, a wiec w przygotowywaniu jed-
nostkowych produktow turystycznych sktadajacych
si¢ na produkt finalny zwanym produktem marko-
wym. W odbiorze zewnetranym produkt markowy
nadaje przyszly charakter i wizerunek turystycz-
ny regionu. Kazdy produkt markowy powinien mieé
swojego kreatora, ktory znajdzie odpowiedni dla tego
produktu rynek, oraz bedzie wiedzial, kto zechce go
kupié i czy ma odpowiednie na to §rodki.
Odpowiedzialnoé¢ za wykreowanie marki w tury-
styce rowerowej, powinna wzigé na siebie narodo-
wa organizacja branzowa, natomiast od oferentéow
ustlug turystycznych swiadczacych ushugi na rynku
wewngtrzkrajowym i miedzynarodowym oraz samo-
rzadéw lokalnych oczekuje sie podejmowania dzialan
zwigzanych gléwnie z zagospodarowaniem turystycz-

nym i promocjg turystyki. Dzialania podejmowane
przez samorzgd lokalny powinny dotyczyé: ochrony
waloréw turystycznych (naturalnych i kulturowych)
oraz ksztaltowania infrastruktury zaréwno tury-
stycznej, jak 1 paraturystycznej (gospodarka lokal-
na) wraz ze stwarzaniem dogodnych warunkéw do
rozwoju bazy turystycznej kreowanej przez branze
turystyczng. Regionalne organizacje i stowarzysze-
nia branzowe majg za zadanie wspomaganie wladz
lokalnych w dzialaniach skierowanych na zagospo-
darowanie turystyczne oraz wspétdziatanie z branzg
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turystyczng w zakresie wysokiego poziomu jakosci
éwiadczonych uslug turystycznych (bezpieczenstwo,
rzetelnosé itp.). Dzialania oferentéw ustug tury-
stycznych powinny natomiast dotyczy¢ bezposrednio
$wiadczonych ushug turystycznych w obszarze recep-
¢ji turystycznej (szerokosé asortymentu, poziom jako-
$ciowy ustug, poziom obstugi konsumentow).
Kluczowym problemem, ktéry decyduje o moz-
liwosci zaistnienia marki turystycznej jest ciggle
doskonalenie jakosci. Wigze si¢ to z koniecznoscig
dostosowywania koncepeji produktu turystycznego
do potrzeb turystéw. Wysoki poziom jakosci poszcze-
gélnych elementéw produktu turystycznego w ujeciu
szerokim stanowi podstawe konstruowania marki
turystycznej. Odpowiedzialnoéé za ksztaltowanie
poziomu jakoéci powinny podejmowaé poszczegolne
podmioty kreujgce markowe produkty turystyczne.

5. EuroVelo - przyktad produktu markowego
turystyki rowerowe;j

System EuroVelo to 12 europejskich turystycznych
tras rowerowych. Informacje o nich znajduja si¢ na
oficjalnej stronie internetowej www.EuroVelo.org.
Ich taczna diugosé to okoto 60 tys. kilometrow, z cze-
go istnieje juz ok. 20 tys. km, gléwnie w Europie
Zachodniej. EuroVelo jest zastrzezonym znakiem
towarowym i nie nalezy postugiwac sie nim bez po-
rozumienia z wlascicielem: Europejska Federacjg Cy-
klistéw i wyznaczonymi przez nig koordynatorami.
Lista organizacji i osob kontaktowych dla poszcze-
gblnych krajéw znajduje sie na stronie internetowej
EuroVelo (polski kontakt EuroVelo: cinek@rowery.
org.pl).

Przez Polske przechodzi pigé tras systemu Euro-
Velo:

— EV2: Galway (Irlandia) — Londyn — Haga —
Miinster — Berlin — Poznan — Warszawa —
Minsk — Moskwa,;

— EV4: Roscoff, Bretania (Francja) — Akwizgran —
Frankfurt — Praga — Brno — Krakow — Lwow —
Kijow;

— EV9: Gdansk — Poznah — Wroclaw — Brno —
Triest — Pula;

— EV10: Kopenhaga — Szczecin — Gdansk — Klaj-
peda — Ryga — Tallin — Petersburg — Helsinki —
Haparanda — Sztokholm — Kopenhaga;

— EV11: Nordkapp (Norwegia) — Helsinki ~ Tallin
— Wilno — Warszawa — Krakéw — Koszyce — Bel-
grad — Skopje — Ateny.

Trasy te obstuguja dalekodystansows, migdzynaro-
dowg turystyke rowerowa, ale stuzg takze lokalnym
spolecznosciom i regionom. Ich odcinki przecinaja-
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ce poszczegdlne miasta mogg i powinny obstugiwac

Jokalny ruch rekreacyjny, umozliwiajac bezpieczne

weekendowe wyjazdy poza miasto, a takze regional-

ng turystyke rowerowa. W Polsce nie ma jeszcze ofi-
cjalnie zatwierdzonych i oznakowanych odcinkow
szlakéw systemu EuroVelo.

Trasy systemu EuroVelo muszg spehiac okreslone
parametry techniczne:

o odcinki prowadzone wzdtuz drég samochodowych
w ruchu mieszanym powinny dopuszezaé ruch
samochodowy nieprzekraczajacy 1 tys. pojazdow
na dobe i tylko w wyjatkowych przypadkach do
3 tys. pojazdéw na dobe (Srednio 6070 samocho-
déw na godzine poza godzinami nocnymi);

¢ wydzielone drogi rowerowe wzdtuz drég samocho-
dowych sg mozliwe w przypadku drég, na ktorych
ruch nie przekracza 10 tys. pojazdow na dobe.
Mogg byé prowadzone wspélnie na odcinkach nie
dluzszych niz 2 km i to tylko w wyjatkowych przy-
padkach;

e odcinki tras okreslane jako ,wolne od samocho-
déw” moga notowaé ruch najwyzej 50 pojazdow
na dobe;

o odcinki tras bez samochodéw powinny by¢ na tyle
szerokie, aby umozliwia¢ jazde dwojga rowerzy-
stéw obok siebie przez wigkszosé trasy, z wska-
zaniem, aby dwie pary rowerzystow mogly mijaé
sie bezpiecznie (dopuszczalne jest zrdéznicowanie
szeroko$ci na trasie);

o nalezy unikaé nachylenia podiuznego trasy wiek-
szego niz 6 proc., choé na trasach gérskich dopusz-
czalne jest nachylenie 10 proc., a nawet wiek-
sze.

e trasy powinny w zasadzie by¢ przejezdne przez
caly rok i w kazdej pogodzie, cho¢ na dalekiej pot-
nocy i w wyzszych partiach gor nie jest to zawsze
mozliwe;

e nalezy przewidzieé przebieg alternatywny na
odcinkach intensywnie uzywanych przez inne
rodzaje transportu niezmotoryzowanego (piesi,
jezdzcy konni itp.) — priorytetem jest minimali-
zacja konfliktow;

e nawierzchnia trasy powinna by¢ utwardzona (np.
asfalt) albo podobna dobrej jakosci, na co najmniej
80 proc. dhugosci kazdego odcinka, jest to szcze-
golnie istotne przy podjazdach. Nawierzchnia
powinna by¢ odpowiednia dla kazdego rodzaju
roweru. Lokalny klimat powinien wplywaé na
wage przyznawang temu kryterium;

o jesli to mozliwe, mata gastronomia powinna by¢
dostepna co 30 km, noclegi — co 50 km, a skomu-
nikowanie z dalekobieznym transportem zbioro-
wym — co 150 km;

e trasa powinna byé estetyczna, jeéli chodzi o loka-
lizacje 1 projekt.




Schemat tras rowerowych EuroVelo

Trasy z p6tnocy na potudnie

(L
(3)
(5)
(7
9)

(11)

Wybrzeze Atlantyku: North Cape — Sarges
(8186 km)

Szlak pielgrzymkowy: Trondheim — Santia-
go de Compostela (5122 km)

Via Romea Francigena: Londyn — Rzym

i Brindisi (3900 km)

Szlak srodkowoeuropejski: North Cape —
Malta (6000 km)

Od Baltyku do Adriatyku (szlak bursztyno-
wy): Gdansk — Pula (1930 km)

Szlak wschodnioeurpejski: North Cape —
Ateny (5964 km)

Trasy z zachodu na wschéd

(2) Szlak stolic: Galway — Moskwa (5500 km)

(4) Roscoff - Kijow (4000 km)

(6) Od Atlantyku do Morza Czarnego (szlak
rzeczny): Nantes — Constanta (3653 km)

(8) Szlak srédziemmnomorski: Cadiz - Ateny
(5388 km)

Petle

(10) Wokél Baktyku (7930 km)
(12) Wokél Morza Pénmocnego (5932 km)

Razem: 63 505 km




Podstawowe zasady ustalania przebiegu
tras EuroVelo:

Zasady te zgodnie z Wytycznymi wdrozenia tras
EuroVelo bazujg na wspomnianym juz programie
pieciu wymogdw, opracowanych dla systemow rowe-
rowych przez holenderskg organizacje CROW: spdj-
noéé, bezposredniosé, wygoda, atrakeyjnosc i bezpie-
czenstwo.

Na trasach EuroVelo mogg by¢ uzywane bar-
dzo rézne rowery. Trzeba pamietaé, ze poza wielo-
ma typami roweréw konwencjonalnych, dostepnych
w sklepach czy wypozyczalniach, nie wszystkie pojaz-
dy napedzane silg mieéni sa zwyklymi rowerami.
Niektorzy korzystajg z trojkotowecdédw — takie rowe-
ry sa idealne dla 0s6éb niepelnosprawnych, a wiele
roweréw poziomych (zwanych réwniez HPV — human
powered vehicles) takze ma uklad trojkotowy. Niekto-
rzy rowerzysci holujg przyczepki dzieciece lub baga-
zowe — podobnie jak w przypadku roweréw tréjko-
lowych, wymagajg one szerszych drog rowerowych.
HPV, podobnie jak rowery typu tandem i rowero-
we naczepki dziecigce moga mie¢ wiekszy rozstaw
kél i nalezy to braé¢ pod uwage. W wielu przypad-
kach rowery uzywane przez rowerzystow diugody-
stansowych sg bardzo obcigzone bagazami, a przez
to s3 mniej zwrotne. Koniecznoéé przenoszenia takie-
go roweru przez most czy po schodach albo wnosze-
nie na prom czy do pociggu nie jest latwym zada-
niem. Wielu uzytkownikéw nie stosuje szerokich
opon, takich jak w rowerach gérskich. Nawierzchnia
trasy powinna by¢ do tego dostosowana. Trasy sys-
temu EuroVelo powinny by¢ projektowane z mysla
o0 jak najszerszym gronie uzytkownikow!

Podstawowe wezly sieci EuroVelo w Polsce: War-
szawa, Poznan, Wroclaw, Krakow, Szezecin/Swino-
ujscie, Gdansk.

Te i pomniejsze wezly umozliwiajg tgczenie tury-
styki rowerowej z dalekobieznym transportem zbio-
rowym: pociggami, promami morskimi, samolotami
iautokarami. Jest bardzo wazne, aby trasy EuroVelo
w czytelny, bezpieczny 1 wygodny sposéb (wykorzy-
stujgc systemy miejskich drog rowerowych, ulice
o malym ruchu itp.) prowadzily turyste rowerowe-
go do najwazniejszych punktéw miasta, takich jak
dworce kolejowe, porty promowe, dworce autobusowe
1inne obiekty kluczowe (hotele, lokale gastronomicz-
ne, sklepy itp.). Zapewniony powinien by¢ réwniez
czytelny dojazd do wazniejszych portéw lotniczych.
Wazne jest takze czytelne oznakowanie, tak, aby
wysiadajgcy np. z pociggu rowerzysci mogli natych-
miast skorzystac z systemu tras EuroVelo. Powyzsza
zasada powinna by¢ praktykowana we wszystkich
innych miastach, przecinanych przez system tury-
stycznych tras rowerowych EuroVelo oraz innych.
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Stworzenie systemu EuroVelo w Polsce powinno
na poczgtek ograniczy¢ sie do umozliwienia bez-
piecznego, szybkiego 1 wygodnego wyjazdu rowe-
rem z dworcéw kolejowych duzych miast, ktore sa
naturalnymi wezltami sieci EuroVelo (patrz wyzej).
Powinny by¢ jednoczesnie czytelnym ulatwieniem
dla lokalnego ruchu rekreacyjnego, weekendowego
i prowadzié¢ w kierunkach oczywistych dla danego
odcinka szlaku EuroVelo. Przykladowe miejscowo-
$ci, ktére moga odniesé wyrazne korzysci z uczestnic-
twa w systemie EuroVelo to: Bialowieza, Hajnowka,
Gniezno (EV2), Suwalki, Sejny, Augustow, Lomza,
Stary Sacz (EV11).

Ze wzgledu na nieskoordynowane préby tworze-
nia szlakéw rowerowych w ramach EuroVelo w Pol-
sce 1 bledy przy tym popelniane, wskazana jest sys-
temowa kontrola jakosci proponowanych rozwigzan.
Konieczny jest staly nadzér nad proponowanym prze-
biegiem szlakéw w pelni uwzgledniajacy wytyczne
EuroVelo oraz zasady wynikajace z dobrej praktyki.

Osrodek Wczesnej Pomocy Psychologiczne;
w Krakowie
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Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— turystyka jeZdziecka

Do prezentowanych zagadnien w zakresie turystyki
jezdzieckiej, ktére warunkujg powodzenie przedsie-
wziecia nalezy:

o okreslenie wizerunku turystyki jezdzieckiej (na-
lezy precyzyjnie okreslié¢ charakter oferowanych
form turystyki konne;j);

¢ wykorzystanie atutéw uprawiania tej formy tury-
styki na polu reklamy bezpoéredniej (autorekla-
ma) jak tez poéredniej (jako atrakcja towarzysza-
cg innym formom turystyki i rekreacji);

* popularyzacja wizerunku tej dzialalnosci w réz-
nych $rodkach medialnych, reklamy, instytucje
turystyczne, sporty TV,

 organizacja udzielania informacji i przyjmowa-
nie zgloszeh organizacja form przyjmowania
zgloszen.

Chcegce przedstawié swoj wizerunek trzeba okreslié:

* roleiumiejetnesci oferenta oraz lokalizacje obiek-
tu precyzyjnie przedstawié zakres oferty W zakre-

" sie promocji nalezy:

* wyeksponowa¢é zalety oérodka, jego lokalizacje
oraz standard wyposazenia;

* zastosowa¢ metody zachecajgce do jego odwiedze-
nia oraz skorzystania z zaproponowanych ustug
gdyz ma to bezposredni wplyw na ksztaltowanie
wizji klienta;

* nalezy dotrze¢ do wybranej klienteli, zaintereso-
wanej turystykg konna, przygotowaé materiaty
informacyjne i promocyjne, ktére dotra do poten-
¢jalnego klienta.

Treéei sprowadzaja sie do podstawowych zasad,
ktére muszg byé przestrzegane a zostang przedsta-
wione w zakresie nastepujacych zagadniet:

* zachowania odpowiednich form gogcinnosei i ot-
wartoéci wobec klienta (pomieszczenia goscinne
muszg by¢ czyste i wygodne);

* spelnienia warunkéw sanitarnych w zaleznoéei od
mozliwosci (na zewnatrz lub wewnatrz) ale obo-
wigzujg podstawowe zasady higieny;

* prowadzenia kuchni regionalnej co moze byé
dodatkowym atutem w prowadzonej dzialalno-
§ci;

¢ organizacji bazy jeZdzieckiej, ktéra tworzy réw-
niez wizerunek dla turysty (bardzo istotne w ja-
kich warunkach przetrzymywane s3 konie, jak sa
pielegnowane) jak tez estetyczny i czysty sprzet
jezdziecki, uprzeze i pojazdy zachecaja turyste do
korzystania z oferowanych ushug.

Istotng rolg¢ w prowadzeniu przedsigwziecia odgry-
wa okreslenie w tym wzgledzie informacja. Wskaza-
nym jest dotarcie do organizacji turystycznych, ktére
wyeksponujg w swoich materiatach informacyjnych
ten rodzaj dzialalnosci.

W turystyce konnej wazng role odgrywaja zagad-
nienia geograficzne. Kazdy rejon spaceréw konnych
w terenie wymaga jego przygotowania, orientacji
geograficznej, terenoznawstwa oraz poslugiwania
sie mapag.

1. Zasady obchodzenia sie z koniem

Czlowiek, majacy do czynienia z koniem, stworze-
niem inteligentnym, powinien znaé jego psychike.
Kon, zwierze stadne, uznaje role przywédey. Koh
uzna czlowieka za swego przywdédee po warunkiem,
ze cztowiek bedzie umiejetnie z nim postepowat.

Jak podejéé do konia? Zawsze rozsgdnie, stanow-
czo, spokojnie. Nie nalezy zblizaé¢ sie do konia, nie
uprzedziwszy go glosem. Zwykle wolamy go po imie-
niu. Nasze nagle, milczace podejscie mogloby go prze-
straszyé, a nawet spowodowaé niebezpieczna dla nas
obronng reakcje zwierzecia. Do konia przemawiamy
glosem spokojnym, wyraznym, nie niepokoimy go
halasem.

‘Podchodzimy krokiem wolnym, spokojnie, nie
okazujac zdenerwowania. Nasze gwaltowne ruchy
moglyby go zaniepokoié¢, podenerwowaé. Zdarzajg sie
czasem konie zlosliwe, zdolne do kopnigcia — umow-
nym znakiem ostrzegawczym jest wtedy wpleciona
do ogona czerwona wstazka lub wiecheé ze stomy. To
tak na marginesie. Zasada ta winna réwniez obowia-
zywaé w jezdziectwie, jakkolwiek byloby bezpiecz-
niej nie uzywacé takich koni, szczegélnie w turystyce
irekreacji, kiedy nastepujg czeste zmiany jezdzeow,
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O usposobieniu konia w danej chwili §wiadczy uto-
zenie jego uszu. Uszy polozone do tylu méwig nam,
ze jest on w tym momencie niezadowolony. I wtedy
nalezy sie z nim obchodzi¢ bardzo ostroznie.

Gdy koh nam sie opiera, wzbrania sie i§¢ naprzod,
czy tez cofa sie, nie nalezy mu patrze¢ w oczy. Wzrok
ludzki straszy go i powoduje jeszcze wigkszy opor.
Konia prowadzimy spokojnie, idgc po jego lewej
stronie. Zwroty wykonujemy zawsze w prawg stro-
ne, unikajac gwattownych ruchéw. Nie nalezy go
tez niepotrzebnie szarpaé ani uderza¢. Ewentualna
kara musi byé zastuzona i wymierzona bezposrednio
po przewinieniu. Karanie po jakim$ czasie lub na
zapas ,Zeby sie mnie bal”, jest absolutnie bezcelowe,
a nawet szkodliwe. Uderzenie konia tym, co mamy
w danej chwili pod reka, jest zabronione, a juz w zad-
nym przypadku nie wolno konia kopa¢, szturcha¢ czy
szarpac.

To, jak sie koh zachowuje, w duzej mierze zale-
zy od czlowieka. Od czlowieka, ktéry go wychowal,
lub ktéremu oddany jest pod opieke. Dla czlowieka
lagodnego, umiejgcego wlasciwie z nim postepo-
waé, kazdy kon jest spokojny. W przeciwnym razie,
w miare uplywu czasu, kon staje si¢ narowisty, zto-
$liwy. Przyczyny i skutki takiego zachowania moga
mieé bezposredni lub niekiedy posredni, a nawet bar-
dzo odlegly zwigzek.

Na to zagadnienie wtasciciele koni uzywanych do
turystyki i czestego najmu przez réznych uzytkow-
nikéw powinni zwracaé szczegdlng uwage, udziela-
jac podstawowych informacji zaréwno o charakterze
danego konia jak tez o jego zwyczajach oraz obowigz-
kach jezdzca, ktéry powinien to wzigé po uwage.

Kofi uzywany do najmu w celach turystycznych czy
rekreacyjnych winien by¢ zaopatrzony w metryczke
(dowdd tozsamodci),w ktorej opisane jest m.in. jego
umaszezenie.

2. Rasy koni

W ogélnym opisie rasy koni hodowanych w Polsce
mozna podzieli¢ na gorgcokrwiste, zwane takze szla-
chetnymi lub lekkimi, oraz zimnokrwiste czyli cigz-
kie (stepaki), prymitywne i kuce.

Do gorgcokrwistych nalezg: konie czystej krwi
arabskiej, pelnej krwi angielskiej, anglo-araby, wiel-
kopolskie, malopolskie i $laskie. Zimnokrwiste to
konie sztumskie, sokolskie, lowicko-sochaczewskie,
koszalinskie, lidzbarskie i radomskie. Prymityw-
ne reprezentowane sg przez koniki polskie i hucu-
ly. W Polsce hoduje sie tez kuce szetlandzkie i felin-
skie. W jezdziectwie i turystyce wykorzystywane sa
przede wszystkim konie gorgcokrwiste. Konie hucul-
skie jak wspomniano juz wezeéniej uksztattowaly sie

40 W

w warunkach gérskich, uzytkowane byly wierzchowo
i jucznie na dluzszych trasach, obecnie moga tez by¢
doskonale wykorzystane w turystyce.

Oto niektére cechy budowy koni goraco- i zimno-
krwistych:

C?eéé Goracokrwiste Zimnokrwiste
ciata
glowa mata, sucha duza, miesista
szyja dtuga, cienka krétka, gruba,
wysoko osadzona silnie umiesniona,
osadzona nisko
ktoda wysokos¢ w kiebie dtuzsze niz wysokie
zblizona do dtugosci
lopatka dtuga, skosnie krétka, pionowa
ustawiona
zebra dhugie, wysklepione | krétsze, wysklepione
tukowato beczkowate
kiab wysoki, diugi niski, krétszy
grzbiet krétki diuzszy
koriczyny | cienkie, twarda, grube, mato zwarta
zbita tkanka kostna, tkanka stawy
stawy suche bardziej limfatyczne
kopyta nieduze, twarde duze, stabszy rég
owtosienie | delikatne silne

Konie typu wierzchowego odznaczaja sig¢ zywym tem-
peramentem i szybka reakcja na bodzce. Maja sucha,
ijedrng tkanke i szybka przemiane materii.

3. Ko rajdowy

3.1. Kryteria fizyczne

3.1.1. Rasa Wisrod koni kazdej rasy mozna zna-
lezé doskonale konie rajdowe. Sa jednak rasy, ktére
majg wieksze niz inne predyspozycje do tej wtasnie
dyscypliny. Jest wigc rzecza oczywista, ze mamy
duzo wieksze szanse na znalezienie koni o odpo-
wiednich cechach wéréd przedstawicieli takiej, a nie
innej rasy.

Jak juz wspomnieliémy, ostra selekcja pozwolita
na uksztaltowanie ras o predyspozycjach do konkret-
nej dyscypliny, ale wybierajac konia, przede wszyst-
kim nalezy zwrécié uwage na rodzaj szkolenia jakie-
mu zostal juz poddany.

7rebak kazdej rasy, w wiekszosci przypadkdw z ta-
twoscia wdrozy sie do kazdej pracy, o ile bedzie do niej
umiejetnie przygotowywany. Natomiast duzo trud-
niej bedzie przyzwyczaié do nowej pracy konia, kto-
ry przez kilka lat byt juz szkolony w innym kierunku.




KONIE: DUZE CZY MALE?

Konie male sg idealnymi wierzchowcami dla dzie-
ci. Solidnie zbudowane, $wietnie radzg sobie w kaz-
dym terenie, dobrze spelniajg wymogi stawiane
koniom rajdowym. W niektérych krajach i regionach
sa wrecz jedynymi kohmi uzytkowymi. Wykorzystuje
sie je do pracy pod siodlem (dzieci, dorosli), w zaprze-
gu itd. Wielu dorostych jezdzcéw ma jednak problemy
z przestawieniem sie z duzych, europejskich koni na
konie male (ponizej 1,47 m w kiebie), ktére w dodatku
majg kroétsze i mniej wygodne chody.

Dlatego trudno jest rozstrzygnaé czy lepsze sg
konie male czy duze. Konie male z reguly dobrze
sprawdzaja sie podczas rajdéow (warto wzigé¢ pod
uwage niski koszt utrzymania), ale duze konie réw-
niez dobrze spelniajg wymogi stawiane rajdowym
koniom, a ponadto czesto sg preferowane przez doro-
slg klientele europejska.

3.1.2. Wzrost Nalezy unikaé bardzo duzych koni.
Czesto nie sg one przystosowane do pracy w zrézni-
cowanym terenie, a ponadto jezdzcowi na wysokim
koniu jest duzo trudniej niz na niskim, unikngé zwi-
sajacych nad glowa galezi. Najlepszy wzrost konia
rajdowego waha sie w granicach od 1,50 m do 1,60 m
(plus minus 5 cm). Rozsadnie jest staraé sie zawsze
dobrac¢ konia i jezdzca: wigkszy kon dla wyzszego
i ciezszego jezdZca. Generalnie mate konie w poréw-
naniu ze swoimi wiekszymi ,kolegami”, sg lepszymi,
bardziej wytrzymalymi ,tragarzami” — a takie wla-
énie konie — ,tragarze” potrzebne sg do rajdéw.

3.1.3. Wiek Niektére osobniki niektére rasy doj-
rzewajg wezesniej niz inne, ale do rajdow wykorzy-
stuje sie gléwnie konie miedzy 5 a 18 rokiem zycia.
Czesto konie rekreacyjne sa ,zuzyte” juz w wieku 15
lat. Tymczasem jezeli od mlodego wieku sg rozsadnie
~prowadzone” i nie przecigzane pracg, moga nam shu-
zy¢ do 25 roku zycia (sredni wiek konia wynosi obec-
nie 25 do 40 lat, ale zdarzaja sie przypadki osiggnie-
cia przez niektdore osobniki wieku 50 lat).

3.14. Ple¢ Plec¢ nie ma znaczenia. W obu wypad-
kach przydatnosé do pracy jest taka sama. To raczej
kwestia charakteru osoby wybierajacej konia, gdyz
w istocie klacze 1 walachy réznia sie od siebie. Nale-
zy jednak unikaé ogieréw. Nawet jesli maja dobry
charakter, sg, jak wskazuje na to praktyka, Zrédlem
nieustannych klopotéw — BEZPIECZENSTWO. Jegli
wiec samce, to wykastrowane — czyli walachy.

3.1.5. Odmiany Czy powinnisSmy zawierzy¢ przy-
stowiom i przywigzywaé wage do takich szczegé-
low jak masé, liczba odmian, inne odznaki? Nie ma
to zadnego znaczenia. Wérod koni kazdej maseci,

z odmianami i bez, trafiaja sie dobre i zle osobniki.

Nalezy jedynie wiedzie¢, ze jasny rég kopytowy,
charakterystyczny dla biatych koniczyn jest slabszy,
bardziej podatny na urazy i choroby niz ciemny,
a jasna, pozbawiona pigmentu skéra (czesto tam
gdzie wystepuja laty) jest podatna na odparzenia.
Bywaja tez konie o wyjatkowo wrazliwej skérze,
ktore nieustannie obcierajg si¢, nawet pod najlepiej
dobranym siodlem i popregiem.

3.1.6. Pokroj W wielu ksigzkach mozna znalezé

szczegblowe informacje dotyczgce pokroju konia, jed-

nak i w tym wypadku, jak sig okazuje, jest to raczej
kwestia mody i indywidualnego gustu.

Bywajg konie Zle zbudowane, a przy tym bardzo
wytrzymale i1 oddajgce nieocenione ushugi, a takze
inne — pigkne i calkowicie bezuzyteczne. W latach
60-, 70-tych zwracano uwage na grubosé kosci. Dzi-
siaj prawie juz o tym zapomniano; grubsze czy cien-
sze, kosci nég powinny by¢ przede wszystkim solidne.
Cienkie zazwyczaj wcale nie sg stabsze od grubych.
Dlatego tez nalezy zachowaé dystans do modnych,
nie zawsze naukowo potwierdzonych teorii.

7 praktycznych rzeczy zapamigtajmy:

e kroétki, sztywny grzbiet jest lepszy od dlugiego,
wkleénietego;

o preferuje sie dluga, ,dobrze osadzong” szyje nad
krotka, wysoko ustawiong (jak u lamy — glowa
zadarta do gory);

s mocny, szeroki zad, z szerokim udem, nachylo-
nym pod katem ok. 80° to zapowiedz wiekszej
energii niz pochyly, przechodzacy w waskie, $cie-
te udo;

o czyste, szerokie stawy sg najbardziej wytrzymatle;

¢ solidne kopyta;

¢ prawidlowa postawa ndg powinna zapewnié lep-
sze chody (wadliwe postawy np. zbiezna, utrud-
niajg ruch), ale to juz sg podstawy hipologii, ktére
kazdy jezdziec powinien znaé. Najlepszy kon to
taki, ktéry bedzie Wam najlepiej shuzyt.

3.1.7. Chody Kon rajdowy to przede wszystkim
kon, ktéry przemierza duze odleglosci — powinien
wiec mieé energiczne chody, zwlaszcza step. Zwa-
zywszy na to, ze 80% trasy pokonuje sie stepem, od
konia rajdowego nie wymaga si¢ takiego klusa i galo-
pu jak od konia ujezdzeniowego.

DOBRY KON RAJDOWY MA DOBRY STEP.

Nie ma nic gorszego niz kon rajdowy, ktéry nie
potrafi chodzié:

e kon, ktory sie¢ potyka,

o kon, ktory ze wzgledu na krétki wykrok lub wolny
step, przyzwyczaja sig, zwlaszcza pod stabszymi
jezdzcami, doklusowywaé co 20 m, zeby dogonié
pozostate konie.
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Szybkoéé stepa moze wahaé sie od 4—5 km/h do
9-10 km/h. Niektérym koniom udaje sie rozwinaé
predkoéé 11 km/h, ale nie wymagajmy az tyle. 6-8
km/h w zupelnoéci wystarczy.

Oczywiscie nie chodzi o szybkos¢ jakg uzyskamy
popedzajac konia — lecz o szybkosé, z jaka normalnie
sie porusza. Niewiele si¢ ona rézni na poczatku i pod
koniec kilkudniowego rajdu. Ale uwaga! Mlody kon,
w pierwszym roku pracy pod siodlem, rzadko kiedy
ma dobry step. To przychodzi z czasem, gdy znajdzie
juz swoja réwnowage pod jezdzcem, zacznie poru-
sza¢ sie pewnie i bez obawy. Dobry jezdziec moze
poprawié step swojego konia, ale wymaga to czasami
nawet roku pracy. Dobry step jest wynikiem dobre-
go zaangazowania zadu — kon tylnymi nogami prze-
kracza wéwcezas znacznie slady kopyt przednich nog
(méwimy wowezas, ze kon przekracza). Jezeli slady
tylnych kopyt nie siggajg §ladéw przednich méwimy,
ze kon nie dokracza.

Nie chodzi o to, zeby jak najszybciej pokonaé wy-
znaczong trase (choé czasem moze sie to okazaé przy-
datne), lecz o to, aby nie by¢ zmuszonym do nieustan-
nego ,popychania” konia do przodu tydkami. Kon,
ktéry energicznie kroczy do przodu sprawia wraze-
nie zdrowego i zadowolonego z wykonywanej pracy.
Jesli jest odwrotnie — nie trudno odgadnaé jakie sg
odczucia jezdzca.

Uwaga na konie, ktére majg szybki galop — brak
poczucia bezpieczenstwa jezdzca réwna sie upadek
(BEZPIECZENSTWO).

Dotychczasowe uwagi dotyczyly budowy konia,
a wiec czego$, co mozna zobaczyc¢ i ocenic. Pozostaje
problem psychiki, trudnej, czy wrecz niemozliwej do
sklasyfikowania.

A przeciez kazdy jezdziec doskonale wie, ze: cha-
rakter to polowa konia.

3.2. Charakter

Istnieje pewien zwigzek miedzy psychikg konia i ra-
sg. Wiadomo, ze konie pelnej krwi angielskiej maja
trudny charakter, sg pobudliwe i nerwowe. To ce-
chy, ktére wszyscy znaja. Nie mozna jednak zbyt-
nio uogdlniaé. Zdarzajg sie bardzo spokojne folbuty
i nadzwyczaj nerwowe konie wérdd ras uznawanych
za spokojne i zroéwnowazone. Tak wiec, mozna powie-
dzieé, ze sg cechy charakteru znamienne dla kazdej
rasy, ale charakter konia, ksztaltuje sie réwniez po
jego urodzeniu, przez obcowanie z czlowiekiem. Dla-
tego, jak sie dalej przekonamy, bardzo wazne jest
,wychowywanie” konia od wezesnej mlodosci. Przy-
pomnijmy jakie sq cechy charakteru dobrego konia
rajdowego.
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W stosunku do innych koni:

e jest pozbawiony agresji, raczej nie dominujgey
(choé bywajg konie dominujace, ale nie agresyw-
ne); kon, ktéry kopie lub rzuca si¢ na inne konie
jest niebezpieczny i powinien by¢ wyeliminowany
(BEZPIECZENSTWO);

¢ akceptuje kontakt z innymi konmi i ich bliskosé
(niektore konie nie sprawiajace probleméw w sto-
sunkach z ,kolegami”, z ktérymi pracuja, nie
akeeptujg nowych koni — (BEZPIECZENSTWO);

e akceptuje kazde miejsce w zastepie (niektore
konie, przyzwyczajone do roli czolowego, nie cheg
is¢ w zastepie, a znéw inne buntujg sie gdy majg
i§¢ na czele — (BEZPIECZENSTWO).

On sam:

¢ jest ,rozsadny”, zeby nie uzy¢ stowa inteligent-
ny, ktére tutaj nie pasuje. Bywajg konie bardziej
pojetne od innych. Latwiej i szybciej oceniajg
pojawiajgce si¢ trudnosci i lepiej sobie z nimi
radza. Sa réwniez ,nieudaczniki”, na ktore spa-
daja wszystkie nieszczescia;

o latwo dostosowuje sie do wszystkich prac i do
wszystkich jezdzcow;

o jest spokojny — nie moze ciggle mie¢ sig na bacz-
nosci, ,szale¢” w nocy z byle powodu, ploszy¢ sie,
ponosié¢. Powinien bez probleméw przechodzié
przez mosty, brody na rzece, obok powiewajgcego
na sznurku prania. Nie moze szarpa¢ sie na uwig-
zie (BEZPIECZENSTWO).

Wszystkie te cechy mozna rozwinaé przez szkolenie.

W kontaktach z ludZzmi:

o musi mieé zaufanie do czlowieka, nie baé sie go,
akceptowaé wszystkie wykonywane przy nim
zabiegi: czyszczenie, kucie itp. Nie ma w stajni
miejsca dla koni, ktore gryza lub kopia (BEZPIE-
CZENSTWO);

e musi byé postuszny — nie ponosi¢, nie krecié¢ sie
w czasie wsiadania, nie zrzuca¢ jezdzca ,w przy-
plywie radoéci”. W przypadku niektérych choréb
grzbietu, kofi moze odczuwac bél pod ciezarem
jezdzca;

e nie moze byé ,zazdroénikiem”, powinien akcep-
towaé¢ sympatie czlowieka okazywang innym
koniom.

Wymienione cechy charakteru majg ogromne zna-
czenie, gdyz zapewniajg jezdzcowi bezpieczenstwo
i dobre samopoczucie.

3.3. Podsumowanie

Trudno jest znalezé konia, ktory miatby wszystkie
wymienione cechy. Powiedzenie ,nikt nie jest dosko-
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naly” odnosi sie réwniez do koni. Totez dokonujgc
wyboru, nalezy w pierwszym rzedzie wykluczyé te
lonie, ktére moglyby zagrozi¢ bezpieczenstwu lu-
dzi i innych koni. Jesli chodzi o pozostate warunki,
to ujezdzenie oraz obcowanie czlowieka z koniem
(o ktérym wiemy coraz wiecej dzieki etologii — na-
uce 0 zachowaniu) powinny poméc w uksztaltowa-
niu zwierzecia, ktére bedzie wspélpracowaé z jezdz-
cem, co w przypadku rajdu jest nie tylko pozadane,
ale wrecz niezbedne. Na rajdzie obcujemy z koniem
24/24h. Dzigki instruktorowi-przewodnikowi GTJ
5—8 0s6b spedza 24/24 godz. ze swoimi konmi, poko-
nujgc w ciggu tygodnia 150-200 km w gérskim te-
renie. Nie jest to latwe przedsiewziecie. Aby dobrze
wybraé konie na takg wyprawe, trzeba byé prawdzi-
wym ,koniarzem”. Wybér ten bedzie mial bowiem
decydujacy wplyw na:
o dobre samopoczucie jezdzcow;
* uniknigcie probleméw i wypadkéw na trasie;
¢ dobre zdrowie koni;
¢ powodzenie przedsiewziecia, ktére powinno za-
pewni¢ organizatorowi moralng i ekonomiczna
satysfakcje.

I ostatnia rada. BgdZcie rozwazni. Piekny, ale nieco
»szalony” kon, ktérego mozecie nabyé¢ za niskg cene,
gdyz nikt nie moze sobie z nim poradzié — to nie dla
Was. Taki zakup odlézcie na pézniej, gdy bedziecie
miec¢ wigksze do§wiadczenie, wigksza wiedze i duzo
czasu. Nie podejmujcie zbednego ryzyka. Takie oka-
zje mogg Was drogo kosztowaé i mieé fatalne skut-
ki. A nawet jesli Wam sie uda, nie ryzykujcie odda-
nia tego konia w inne rece — takie konie to prawie
zawsze ,recydywisci”.

4. Powozenie

Powozenie stwarza wiecej zagrozen niz jezdziectwo.

Dlatego dbalo$¢ o bezpieczefistwo ma w tej dyscypli-

nie szczegdlne znaczenie.

~ bezpieczenstwo pasazeréw,

~ bezpieczenstwo koni,

~ bezpieczenstwo sprzetu, ktéry czesto jest bardzo
drogi.

Trzy warunki bezpieczenstwa:

1. ujezdzenie (przygotowanie) koni,
2. umiejetnosci i wiedza powozgcego,
3. sprzet.

4.1. Przygotowanie koni

¢ bardzo wazny jest wybér koni;

¢ jeszcze wazniejsze jest przygotowanie koni do
pracy w zaprzegu,
¢ przygotowanie koni mozna podzieli¢ na 2 etapy:
- przyzwyczajenie koni do jadacego za nimi po-
jazdu, podporzgdkowanie osobie powozacej,
— dluzszy trening, w czasie ktorego zwierzeta
bedg mialy okazje zapoznaé sie z réznymi sy-
tuacjami na drodze.

W pracy z zaprzegiem nalezy zawsze zachowywaé
duzg ostroznosé¢ — zapewnienie bezpieczenstwa po-
winno by¢ nasza nadrzedng troska.

4.2. Wiedza i umiejetnosci powozacego

Niezbedng wiedze i umiejetnosci nabywa sie tylko

w towarzystwie doswiadczonego powozacego. Powo-

Zenie wymaga:

* panowanie nad wszystkimi korimi w zaprzegu;

¢ umiejetnoéci przewidzenia ich zachowan;

* umiejetnosci przewidzenia przestrzeni potrzebnej
do manewrdw;

» ciaglej kontroli szybkosci.

4.3. Sprzet

Sprzet musi by¢ stale sprawdzany:

* uprzaz — uwaga na stare, stwardniale, lamliwe
czesci skorzane;

* pojazdy — uwaga na stare pojazdy, pelne uroku,
ale czgsto ,nadgryzione zgbem czasu”, nie maja-
ce nowoczesnych hamuleéw na wszystkie kola
(kazdy pojazd powinien byé wyposazony w hamul-
ce tarczowe).

4.4. Rodzaje zaprzegéw

e jednokonne;

e parokonne — para (dwa konie obok siebie) lub tan-
dem — trudniejszy (jeden kon przed drugim);

* trzykonne — dwa konie z tylu w porecz, jeden
z przodu w leje; trojka (trzy konie obok siebie —
W porecz);

* czterokonne — w leje (jedna para z przodu, jedna
para z tyhu), w porecz (cztery konie obok siebie;

¢ wielokonne.

Nauke powozenia najlatwiej jest zaczaé od czteroko-
lowego pojazdu i dwoch koni zaprzegnietych w pare
(dwoma konmi powozi si¢ tak jak jednym). Pojazd
dwukolowy wymaga specjalnej uprzezy, ktéra
pozwoli zréwnowazy¢ nacisk na o$ i na dyszle.
Uprzaz moze byc:
® SZOrowa;
¢ chomatowa.
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Do pojazdu dwukolowego zmieszcza sig dwie, maksy-
malnie trzy osoby. Pojazd czterokolowy, zaprzegniety
w dwa konie moze zabra¢ 2 do 8 osob.

Sanie sprawiaja mniej problemu, gdyz cigzar lepie]
sie w nich rozklada na powierzchni ziemi. Bardziej
szczegotowe informacje dotyczace rodzajéw pojazdow
i nauki powozenia znajdziecie w ksigzkach poswieco-
nych tej dyscyplinie.

5. Transport bagazy — uzytkowanie juczne

Rzad juczny jest to specjalna uprzaz, umozliwiajaca
przewozenie na grzbiecie zwierzat, ladunkéw o wadze
do 150 kg na duzych odlegloéciach i w kazdym tere-
nie. Bedziemy tutaj méwi¢ wytacznie o zwierzgtach
jucznych towarzyszacych jezdzcom, gdyz rajdy piesze
ze zwierzetami jucznymi objete sg innymi wymoga-

mi. Wiasciwe uzytkowanie dobrego rzedu jucznego

oraz prawidlowe objuczenie konia do rajdu nie jest

tak latwe jak mogloby sie poczatkowo wydawac.

Podobnie jak w przypadku zaprzegow, ze wzgledu

na bezpieczenstwo wymagana jest odpowiednia wie-

dza, umiejetnosci i znajomosé rzeczy. Naszym celem
jest przewiezienie réznych tadunkéw, o rozsadnym
ciezarze, bez sprawiania bélu zwierzgtom 1 bez zagro-
zenia dla ludzi.

Jakie sa wymagania, ktore nalezy spetnié?

e Zwierze juczne musi byé¢ dobrze ujezdzone, nie
moze stanowi¢ zagrozenia.

e Rzad juczny powinien byé dobrze dopasowany do
budowy zwierzecia, tadunek musi by¢ prawidlowo
rozlozony na grzbiecie konia, tak aby mozna go
bylo tatwo zaladowaé, w catoéci i w dobrym stanie
dowiesé na miejsce i z tatwoscig roztadowac.

5.1. Zwierze juczne

Jako zwierzat jucznych mozna uzywaé wigkszos¢
koniowatych, poczawszy od ostéw skonczywszy na
mulach, wlaczajac réwniez konie duze i mate roz-
nych ras. Aby nadgzy¢ za konmi, wybrane zwierze
musi byé w stanie wykonywa¢ swojg prace bez nad-
miernego wysiltku, w stepie o tej samej predkosei co
konie. Dlatego tez nalezy wykluczyé male zwierzeta
np. niektére rasy ostow.

UWAGA: Koh juczny niesie cigzar bezwladny, kt6-
ry jest bardziej krepujacy od jezdzca, a co za tym
idzie jest powodem licznych obtar¢, odparzen i od-
gniecen skory.

Dlatego nalezy sie upewnié¢ czy nie ma zbyt duzej
rozbieznosci w chodach — chodzi o to aby kon juczny
mégt swobodnie podazaé za jezdZcem w réwnym, spo-
kojnym rytmie. Muly sa doskonatymi zwierzetami
jucznymi w calym tego stowa znaczeniu, dzigki swo-
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jej wytrzymalosci na obcigzenie, regularnosci stepa
i naturalnej réwnowadze. Kuce sg rowniez bardzo
dobrymi ,tragarzami”, ale u wielu ras, kloda przypo-
mina ksztaltem walec, co w duzym stopniu utrudnia
utrzymanie fadunkéw w réwnowadze. Niektore konie
wierzchowe bardzo dobrze wywiazujg sie z tego zada-
nia. Jednak i w tym wypadku ko musi zostaé podda-
ny stopniowemu i dlugotrwalemu szkoleniu, zanim
bedziemy catkowicie mu ufaé. Pomyslne przeprowa-
dzenie jednej czy dwéch prob, nie dwiadczy jeszcze
o tym, ze kon jest nalezycie przygotowany, a rzad
juczny dobrze przystosowany. Pamigtajmy — takze
w tej dziedzinie przezornosé to bezpieczenstwo.

5.2. Trudnosci

Chodzi o objuczone zwierze, prowadzone na powodzie
przez jezdzca na koniu.
Najmniej powazny problem — objuczone zwierze
zatrzymuje sie 1 nie chee i8¢ dalej.
¢ albo na samym poczatlcu;
e albo przy bardziej stromym podejsciu;
o albo gdy jego zmeczenie osiggnie pewien poziom.
Wynika to z braku wytrenowania lub braku wy-
szkolenia.

Nagle, niespodziewanie, zwierzg zaczyna koztowaé
prébujac pozbyé sie ladunku. Latwo jest sobie wy-
obrazié taka scene oraz zagrozenie zwierzecia, kto-
remu zawsze udaje sie wyrwaé z reki jezdzea i uwol-
nié od ciezaru, a takze fatalne w skutki jedli chodzi
o sprzet. Powodem takiego zachowania jest brak
wyszkolenia, ale réwniez bardzo czesto, coraz trud-
niejszy do zniesienia bl na grzbiecie lub na bokach
objuczonego konia, spowodowany przez niedostoso-
wany sprzet.
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Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— turystyka piesza

1. Wprowadzenie

Turystyka piesza jest najpowszechniejszg formg
turystyki; dzieli sie ona na turystyke nizinng i gor-
skg. Funkcje ekonomiczne, prawne, przestrzenne jak
i poznawcze, rekreacyjne oraz wszelkie inne sg nie
do przecenienia w rozwijajacym sie na $wiecie ruchu
agroturystycznym, przynoszacym zmiany na rynku
turystycznym [Agroturystyka 1998; Alejziak 1999].
Monotonia ezynnosci i brak ruchu oraz nadmierny
stres powodujg zaburzenia w pracy organizmu czto-
wieka, stad tez istnieje coraz to wieksza potrzeba
regeneracji sit psychicznych i fizyeznych w wyniku
ruchu na §wiezym powietrzu. W agroturystyce tury-
styka piesza pozwala na aktywne spedzanie czasu
na wedréwkach. Turysta ma tez okazje uczestnicze-
nia w pracach gospodarskich np. pomoc przy zniwach
czy grabieniu siana. Dla mieszkancéw miast jest to
atrakcyjny dodatkowy wysilek.

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikéw
z mozliwosciami wykreowania produktu markowe-
8o, jakim jest turystyka piesza w turystyce aktyw-
nej oraz rozwijanie umiejetnosci tworzenia produktu
markowego turystyki pieszej w regionie, miejscowo-
$ci agroturystycznej [Kornak 2001].

2. Wymagania turystéw pieszych

Wymagania agroturystéw sg na ogél zréznicowane.
Inne potrzeby maja grupy mlodziezowe, inne tury-
Sci z dzieémi a jeszcze inne osoby troche starsze
o stabszej kondycji, ktére nie chcg zdobywaé szczy-
tow tylko i$¢ na spacer w ladnej okolicy, z tadnymi
widokami, nie po blocie itp. Dla nich powinny wiec
by¢ przygotowane odpowiednie trasy do spacerowa-
nia. Prawie w kazdej miejscowosci agroturystycznej
sg rozne Sciezki odpowiednie do spaceréw. Nalezy je
tylko uporzgdkowad, postawié kilka lawek i koszy
na $mieci

Turysei, ktorzy wybrali sie na wielodniowg we-
dréwke po okreslonej trasie beda potrzebowaé poje-
dynczych noclegéw w poszczegélnych gospodarstwach
agroturystycznych i zwykle bedg mieli ochote na ja-

ki$ positek rano i wieczorem. I te ich potrzeby nalezy
mozliwie jak najlepiej zaspokoié. Turysci, ktérzy bedg
traktowac¢ gospodarstwo agroturystyczne jako baze
wypadowsg do wycieczek i spaceréw w okolice, majg
zwykle wyzisze wymagania co do ustug hotelarskich
1 gastronomicznych. Zwracaja wieksza uwage na la-
zienki, sanitariaty, dostepny telewizor (czasem kom-
puter i Internet), Swieze i smakowite positki wykona-
ne z wlasnych gospodarskich i ekologicznych produk-
tow i suroweow [ECEAT 2001; Polifiski 2002].

3. Wymogi dotyczace tras
dla turystyki pieszej

Wymagania dotyczace informacji na temat tras
i map w danym regionie sg spelniane przez ustugi
informacyjne w kazdej miejscowosci, tak jak regulu-
je to lokalny rynek turystyczny. W turystyce pieszej
roézne organizacje, firmy, instytucje konkurujg coraz
to skuteczniej miedzy soba wprowadzajgc na rynek
coraz to bardziej interesujgce innowacje, jak chocby
ostatnio, wydany przez Wydawnictwo PASCAL prze-
wodnik turystyczny ,Polska na weekend” — wydanie
specjalne Era GSM [Przewodnik turystyczny 1999].
Przewodnik ten wprowadza ciekawy system informa-
cyiny: jak korzysta¢ z przewodnika, jak znajdowaé
ceny noclegéw od najtanszych, po 10 zt do bardzo
drogich oraz pomaga wyszukiwaé rézne atrakcje we
wszystkich regionach kraju - od Pojezierza Pomor-
skiego, Mazurskiego na péinocy przez Nizine Wielko-
polska, Mazowiecks i Slaska po wszystkie pozostate
krainy wyzyn, kotlin, Sudety i Karpaty. Przewod-
nik zawiera dziesigtki hasel turystycznych, ktére
uzmystawiajg turystom pieszym i zmotoryzowanym
bogactwo naszego kraju w sposéb bardzo interesu-
jacy 1 frapujacy na 664 stronach od Wyspy Wolin
(plaze, klify, zubry) przez Gorce i Tatry po Bieszczady
(,Dziki Zach6d” na wschodzie).
Agroturysta-organizator zanim zdecyduje o for-
mie wycieczki pieszej dla poszczegélnych grup wieko-
wych (dzieci, mlodziez, osoby starsze) dokonuje odpo-
wiedniego doboru sprzetu turystycznego osobistego,
badz wypozyczanego [Przewodnik — Polska z dziec-
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kiem 2003]. Istotng czescig ekwipunku jest whasci-
we obuwie turystyczne, skarpety, odziez wodoodpor-
na i cieplochronna w najlepszym przypadku odziez
typu ,goretex”, telefon komérkowy swiezo dotadowa-
ny, latarke, mape i kompas, a nawet GPS dla grupy
turystéw (1 na grupe) wychodzacych w géry i na odle-
gle trasy/szlaki.

Skala trudnosci, czas przejécia, rodzaj szlaku jest
zwykle opisany na planszach schroniskowych oraz
na kierunkowskazach na poczatku trasy; wiecej
informacji nalezy szuka¢ w schroniskach, gospo-
darstwach agroturystycznych itp. (np. Zdobywanie
odznaki turystycznej popularnej i matej GOT PTTK
wedlug zasad punktowanych za pokonanie kazde]
opisanej trasy w poszczeg6lnych kategoriach wieko-
wych i w odpowiednich stopniach trudnogci; Regula-
min Gérskiej Odznaki Turystycznej PTTK).

W tekscie przewodnika [Przewodnik turystycz-
ny 1999] znajdujg si¢ przy poszczegélnych nazwach
obiektéw turystycznych odpowiednie piktogramy,
ktére pozwalajg turyscie planowaé i wykonaé bez-
piecznie kazde przejscie réznymi trasami z zastoso-
waniem sie do uwag o stopniu trudnosci i bezpie-
czenstwa (np. w odniesieniu do przejs$cia lawin) [Ma-
rasek 2002; linki internetowe htip://szlaki.ptik.pl/
index.html; http: | fwww.ptik.pl [ akiywna [ znaki.php;
http://szczutek.republika.pl [ roz2.html]. Korzystajgac
z tych danych warto takze przeanalizowaé wycieczke
na mapie uwzgledniajac trudnosci, réznice wysoko-
éci, a nawet pory roku dla osiagania wlasciwego celu
wyprawy i satysfakeji sportowo-turystyczne;.

Takze na koncu kazdej trasy znajdujg sie infor-
macje praktyczne; sa tam adresy i telefony instytu-
¢ji turystycznych, gdzie mozna uzyskaé rézne infor-
macje i rezerwowaé noclegi, ale takze znalez¢ dane
Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
(GOPR) i Tatrzanskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego (TOPR).
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4. Wybrane zagadnienia marketingu ustug
dla turystyki pieszej

Sprawy organizacyjne i marketingowe ushig dla
turystyki pieszej sprowadzaja si¢ do nastepujgeych
rodzajéw ustug w szczegdlnodci ze strony gospo-
darstw agroturystycznych:

— kwatery, noclegi na gospodarstwie,

— agrogastronomia,

— ustugi bankowe,

— ustugi przewodnickie,

— uslugi infrastruktury lokalne;j,

— ustugi handlowe,

— ushugi rzemieélnicze i inne.

Gospodarstwa agroturystyczne sg w stanie swiad-
czy¢ uslugi noclegowe dla turystow pieszych. Jest to
forma coraz bardziej powszechna, tania i atrakcyjna
w réznych regionach kraju. Gospodarstwa te maja
swoje linki w Internecie, z ktérych tatwo korzystac.
Zwykle s3 to pokoje goscinne w gospodarstwie agro-
turystycznym, badz rybackim, czy ogrodniczym, ale
sa to tez pola namiotowe i kempingi po bardzo atrak-
cyjnych cenach. Wyréznia sie najczeéciej wynajem
pokoju mieszkalnego ze sniadaniem, lub pokoju z pel-
nym wyzywieniem lub z dwoma posilkami ($niada-
nie, obiadokolacja lub éniadanie, kolacja.

Uslugi gastronomiczne w gospodarstwie agrotu-
rystycznym dla turystyki pieszej mogg by¢ wielka
atrakcja, zwykle z uwagi na $wiezo$¢ produktow
spozywezych oraz wielkg smakowitosé z powodu na-
turalnego pochodzenia wszelkich produktéw z wia-
snego gospodarstwa rolnego. W gospodarstwie agro-
turystycznym jest zawsze mozliwe przygotowanie
positkéw wedtug wymagan turystow.

Nalezy liczyé¢ sie z tym, ze w miare rozwoju ustug
gastronomicznych w agroturystyce dokumentowa-
nie dobrej praktyki rolniczej i higienicznej w ustu-
gach tego typu bedzie konieczne w miare coraz to
szybszego umiedzynarodowienia ruchu turystyczne-
go i wprowadzania systeméw zapewniania jakosci
ustug garmazeryjnych wedlug systemu HACCP juz
obowigzujacego w niektérych krajach.

Ustugi bankowe mogg by¢ swiadczone prze bank
na rzecz gospodarstwa agroturystycznego np. w for-
mie kredytéw przeznaczanych na rozwdj turystyki
pieszej (budowa schronisk turystycznych, czy innych
drobnych inwestycji), ale takze poprzez Internet
moga byé dokonywane wplaty bankowe od turystow
zamawiajgcych ustugi itp.

Istota prowadzenia dziatalnoSci agroturystycznej
dla turystéw pieszych w gospodarstwie jest sprze-
daz m.in. wlasnych produktéw rolnych, ogrodniczych
i uslug w aktywnej turystyce pieszej, a wigc najcze-
$ciej bez posrednikow.




Uslugi infrastruktury lokalnej dla agroturystyki
lokalnej i turystow takze pieszych sg zrodtem dodat-
kowych dochodéw dla wsi i mieszkanhcéw; zmia-
ny i modernizacje w lokalnej infrastrukturze dzie-
ki agroturystyce mogg stanowié zalgzek aktywizacji
gospodarczej obszarow wiejskich.

Uslugi handlowe lokalnie zwiekszajg sie w wyni-
ku zwiekszania sie liczby turystow, w tym takze pie-
szych. W ramach gospodarstwa agroturystycznego
moze by¢ przewidziany dobrze prosperujacy sklepik
z wlasnymi produktami z gospodarstwa ekologiczne-
go z certyfikatem zapewniajgcym wysoka jako$¢ za
walory niepowtarzalnego smaku i innych cech senso-
rycznych produktéw sprzedawanych turystom.

Uslugi rzemieglnicze i inne rowniez moga byé wy-
konywane zaréwno w gospodarstwie jak i w podrecz-
nym warsztacie gospodarstwa agroturystycznego.

Szezegblng formg turystyki pieszej jest turystyka
goérska, graniczgca niekiedy z turystyka wspinaczko-
wa, badz wrecz z alpinizmem. Obowigzujg tutaj nad-
zwyczajne prawa i obowigzki, bgdz utarte regional-
ne zwyczaje korzystania z pomocy ustug przewodnic-
kich, a w najbardziej skrajnych wypadkach z ushug
ratowniczych np. Gérskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego i Tatrzanskiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego. Bezwzglednie obowigzuje tutaj
zasada pozostawiania informacji o zamierzonym wyj-
§ciu w gory, o trasie, przewidzianej godzinie powrotu
1 liczbie 0s6b biorgeych udzial w wyprawie w wyz-
sze partie gér. Turysci wychodzgey w géry powinni
mie¢ odpowiednie buty, kurtki chronigce przed zim-
nem, wiatrem i deszczem, jaki$ prowiant i telefony
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komérkowe. W gospodarstwach agroturystycznych
polozonych na terenach gérskich mieszkajg zwykle
doswiadczeni przewodnicy gorscy, ktérzy mogg wiele
doradzi¢ poczgtkujacym turystom.
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Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— narciarstwo

1. Wprowadzenie

Narciarstwo jest znane od kilku tysiecy lat jako spo-
s6b poruszania sie po $niegu za pomocg drewnia-
nych desek. Swiadcza o tym §lady wykopalisko-
we w Skandynawii. Narty gléwnie byly uzytkowa-
ne przez mysliwych, a potem takze byly stosowa-
ne przez zolnierzy w oddzialach zbrojnych. W wieku
XVIII pierwsze zawody narciarskie zorganizowa-
no w Norwegii dla zolnierzy; znacznie pézniej byly
organizowane publiczne zawody biegowe na nar-

tach. Najstynniejszy bieg masowy — to szwedzki Bieg
Wazow. U nas znany jest Bieszczadzki Bieg Lotni-
kéw w ramach Pucharu Polski Biegéw Masowych
odbywanych corocznie. W roku 1924 z udziatem Pol-
ski powolano Miedzynarodowg Federacje Narciarska
FIS. Poczatki zorganizowanego narciarstwa w Polsce
wywodza sie ze Lwowa, gdzie zorganizowano zawo-
dy w biegu plaskim pod patronatem Karpackiego
Towarzystwa Narciarzy, zajmujgcego sie glownie
turystyka. W latach 70-tych w Polsce organizowano

WD 47




Bieg Piastéw w Jakuszycach, potem Bieg Gwarkéw,
Jadzwingéw i odtad co roku rejestruje si¢ ponad 100
tysiecy uczestnikow w tych biegach [Marceli F. 2005].
Znane sa wspaniale tereny turystyczne do uprawia-
nia narciarstwa biegowego poza powszechnie odwie-
dzanymi przez turystow, takze w Gérach Izerskich,
Beskidzie Niskim i w dolinach Bieszczad. Corocznie
odbywaja si¢ bardzo interesujace zawody o ,Puchar
Polonin”.
Rozréznia sie wiele form narciarstwa:

— narciarstwo alpejskie,

— narciarstwo klasyczne,

— narciarstwo akrobatyczne.

Obecnie w kraju spotykamy wszystkie formy w roz-
nych klubach, stowarzyszeniach i sekcj ach PZN (Pol-
ski Zwigzek Narciarski Zakopane), ale i takze
nowe formy jak ,snowboard” — narciarstwo

schronisko itp.) [Bartman 1996, Kornak 1997, Zabin-
ska 1999].

Wazne jest, by gospodarstwo agroturystyczne ofe-
rowato produkt turystyczny, ktory przyjmuje postac
pakietu okreslonych débr i ustug realizowanych
na stoku, polanie czy w gospodarstwie. Powinien
on mieé charakter komplementarny, by zadowoli¢
turyste oferujagc mu wszystkie ustugi.

3. Wymogi dotyczace uprawiania narciarstwa

Organizator zanim zdecyduje o formie wycieczki nar-
ciarskiej dla poszczegdlnych grup wiekowych (dzie-
ci, mlodziez, osoby starsze) dokonuje odpowiedniego
doboru sprzetu turystycznego osobistego, badz wypo-

jednodeskowe. W turystycznym narciarstwie
zaczyna dominowaé narciarstwo ,skiturowe”
(,skitouring”), gdzie narty wyposaza si¢ w wia-
zania z ruchoma pietks i ,foki” moherowe lub
z syntetyku. Wszystkie rodzaje narciarstwa
wymagaja réznych dodatkowych ustug, w tym
ushug pobytowych w narciarstwie turystycz-
nym. Tutaj od lat znajdujemy Scisty zwigzek
narciarstwa z gospodarstwem agroturystycz-
nym, ktére stalo si¢ podstawowa podporg tej
turystyki i pobytéw rekreacyjnych narciarzy
i os6b towarzyszacych, w tym takze dzieci
w regionach typowo narciarskich. Rowniez
zyskuja na tym gospodarstwa.

2. Produkt markowy — narciarstwo

Istniejg doskonate warunki do wytworzenia produk-
tu markowego w zakresie narciarstwa turystycznego
w miejscowosciach, gminach i regionach o utrzymu-
jacej sie dtugo w zimie pokrywie Snieznej przydatnej
do uprawiania narciarstwa biegowego i zj azdowego.
Gospodarstwa rolnicze w gorach, ale takze w tere-
nie pofaldowanym, pagérkowatym i gérskim (np.
w Bieszczadach) pelnig czesto funkcje gospodarstw
agroturystycznych. Bardzo wiele jest zalezne w tym
wzgledzie od orientacji marketingowej 1 odpowied-
niego promowania danej miejscowoéci i regionu m.in.
przez whadze lokalne, samorzady gminy i wtlascicieli
np. hal wypasowych, polonin i innych terendw przy-
datnych do uprawiania narciarstwa. Jesli wymienie-
ni dostrzegajg korzysci materialne i spoteczne w kre-
owaniu takiej marki — sukces jest pewny, oczywiscie
po odpowiednim zainwestowaniu w projekt dotycza-
cy zagospodarowania danego terenu, w infrastruk-
ture narciarska (wyciagi i towarzyszace urzadzenia,
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zyczanego [Przewodnik turystyczny 1999, Przewod-
nik — Polska z dzieckiem 2003]. Wsréd ekwipunku
narciarskiego znaleé sie muszg: odpowiednie obu-
wie narciarskie i obuwie po nartach, sprzet narciar-
ski odpowiedni do rodzaju uprawianego narciarstwa,
skarpety wygodne z odpowiedniego materiatu chlo-
nacego pot, odziez wodoodporna i cieptochronna typu
Jgoretex”, telefon komérkowy zwlaszcza na dalekich
trasach éwiezo dotadowany.

Skala trudnosci, czas przejscia, rodzaj szlaku jest
zwykle opisany na planszach schroniskowych oraz
na kierunkowskazach na poczatku trasy; wigce]
informacji nalezy szukaé w schroniskach, gospodar-
stwach agroturystycznych itp.

W przewodniku turystycznym planujac uprawia-
nie narciarstwa turystycznego, biegowego, czy tez
wrecz zjazdowego warto zapoznaé si¢ z informa-
cjami z odpowiednich przewodnikéw [Przewodnik
turystyczny 1999]. W nim znajdujemy odpowiednie
piktogramy, ktére pozwalajg odpowiednio planowaé
i wykonaé nasze zamierzenia w sposob bezpieczny




z uwzglednieniem stopnia trudnosci oraz bezpie-
czenstwa w odniesieniu do tras, sprzetu i zjawisk
nieprzewidzianych (np. lawin) [Marasek 2002; linki
internetowe http.//szlaki.pttk.pl /index.html; http://
www.pttk.pl/aktywna /znaki.php; http://szczutek.
republika.pl/roz2.html). Na konicu kazdej trasy znaj-
dujg sig¢ informacje praktyczne jak adresy i telefony
instytucji turystycznych dotyczacych noclegéw, czy
Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
(GOPR) i Tatrzanskiego Ochotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego (TOPR).

Nalezy réwniez pamietaé o kulturze uprawiania
narciarstwa i stosowaé zasady Kodeksu FIS [2005,
Kodeks FIS]

4. Infrastruktura w gospodarstwie
agroturystycznym

Gospodarstwo agroturystyczne o profilu narciarskim
powinno mie¢ dla narciarzy pokoje noclegowe, sani-
tariaty, wlasny teren zjazdowy, np. na hali wypaso-
wej latem lub polanie wyposazonej w wyciag odpo-
wiedniego typu i ew. inne urzgdzenia narciarskie,
jak budynki i odpowiednie przybudéwki stanowia-
ce wypozyczalnie sprzetu oraz warsztaty naprawy
1 na przygotowania nart do uzytkowania (smarowa-
nie nart, reperacje, szlifowanie kantéw nart itp.),
ponadto powinno dysponowaé ratrakami i urzadze-
niami doéniezania.

5. Struktutra marketingowa i zarzadzanie
produktem markowym w narciarstwie
w gospodarstwie agroturystycznym

Struktura marketingowa w gospodarstwie agrotu-
rystycznym, usilujgca pelnié¢ funkcje obstugowe dla
narciarstwa turystycznego sklada sig zwykle z naste-
pujacych ustug:

¢ ustugi hotelarskie,

* ustugi informacyjne,

¢ uslugi gastronomiczne,

¢ ushugi bankowe,

* uslugi przewodnickie,

* uslugi rzemieslnicze i inne,

* uslugi na stoku, czy polanie.

Wszystkie te ustugi jest w stanie pelnié rodzina go-
spodarstwa turystycznego, gdzie bardzo czesto me-
nedzerem, hotelarzem, informatorem itd. moze by¢
ta sama lub czlonkowie rodziny.

Aby méc budowaé markowy produkt narciarstwa
W danej miejscowoéci i regionie nalezy niewatpliwie
nalezy skierowaé¢ odpowiednie §rodki finansowe na

jego rozwdj, a szczegdlnie na inwestycje. O uzyskanie
dodatkowych érodkéw finansowych mozna sie ubie-
ga¢ skladajgc odpowiedni projekt o dofinansowanie
z programéw unijnych, czy rzgdowych.

6. Korzysci z uprawiania narciarstwa

Narciarstwo pelni wiele funkeji w zyciu czlowieka.
Rozwija aktywnosé fizyczna, ma walory zdrowot-
ne i pozwala utrzymac dobrg kondycje i duzo satys-
fakeji. W tego rodzaju turystyce i rekreacji znajduje-
my to co jest potrzebne mieszkancom miast: odpre-
zenie i ruch na $wiezym powietrzu. Sprzet narciar-
ski jest obecnie dostepny. Jest duzy wybér nart zjaz-
dowych i biegowych. Gdy idzie o rekreacje na nar-
tach biegowych — nie ma tu granicy wieku. Jest to
tez bardzo pozyteczny sposéb zabawy dla dzieci,
starszych i niepelnosprawnych. Istotne sg spacery
i krétkie wycieczki dla zdrowia. Wybitnie dla takich
celow moze shuzy¢ niezagospodarowany region Pod-
karpacia, rejon potencjalnie bardzo bogaty w mozli-
wosci agroturystyczne, wlaczajgc przepigkne rejony
Bieszczad, niezapomniane poloniny jak np. Polonina
Carynska, Polonina Wetlifiska 1 inne.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Wydziat Technologii Zywnosci
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dr Zdzistaw Zrodtowski

Tworzenie produktu markowego turystyki aktywne;j

— turystyka kajakowa

1. Wprowadzenie

W Polsce rozwéj kajakarstwa byt przede wszystkim
zwigzany z krajoznawstwem i turystyks. Polski Zwig-
zek Kajakowy powstal dopiero w roku 1930 i w tym
tez czasie utworzono pierwsze kluby kajakowe pro-
wadzgce dzialalnosé sportows, czy turystyke. Zaczely
powstawaé pierwsze przystanie kajakowe w réznych
miejscowosciach i regionach w kraju. Ostatnie lata
to wielki rozkwit kajakarstwa sportowego. Wielkie
sa tez jego osiggl sportowe, ze wymienie: wielokrot-
ne mistrzostwo swiata w K-1 na dystansie 1 km,
mistrzostwa w K-2 na 0,5 km, mnostwo lokat wice-
mistrzow oraz tytuléw olimpijskich.

Ale tez nalezy powiedzieé, ze wlasnie nasz kraj
ma najwicksze szanse w Kuropie poza Finami na
bardzo dynamiczny rozwdj tego markowego produk-
tu, ktéremu na imie turystyka kajakowa. Polska ma
ponad 160 wazniejszych szlakéw kajakowych oraz
okolo 9 tysiecy jezior; razem z dodatkowymi boczny-
mi odgatezieniami jest to sie¢ kilkunastu tysiecy kilo-
metréw tras [Katuszko 2002] dla turystow z kraju
iz zagfanicy. Odpowiednie badanie rynku, poten-
¢jalnie nalezne temu regionowi Europy wytworzenie
produktu markowego — ,turystyki kajakowej” wraz
z wybudowaniem odpowiedniej bazy, dobry marke-
ting i promocja dla tego produktu w Polsce, a zwlasz-
cza w gospodarstwach agroturystycznych moze wal-
nie przyczynié sie do powstania bardzo waznej gatezi
przemystu turystycznego. W unii europejskiej powin-
niémy odpowiednio wykreowac ten biznes dla dobra
zarowno turystoéw krajowych jak i zagranicznych.
Przytaczam cytat autora [Kaluszko 2002]: ,/Teore-
tycznie powinniémy by¢ kajakows potega i zara-
biaé na tym niezle pienigdze.” Niewiele szlakdow jest
w Polsce odpowiednio zagospodarowanych; wydaje
sie, ze agroturystyka ma tutaj wiele do powiedzenia
i do zrobienia wykorzystujac m.in. unijne, wlasne,
w tym kredytowe fundusze.

Szczegdlnie duzym, ale rzadkim osiggnieciem w za-
kresie przeprowadzenia wielkich budéw, czy urzg-
dzefr wodnych dla kajakarstwa w tym przypadku
kajakarstwa gorskiego mozemy zaliczy¢ wspanialy
nowy kajakowy tor regatowy wybudowany ostatnio
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w Krakowie-Kostrzu, wlacznie z odpowiednim zaple-
czem rekreacyjno-barowym, administracyjnym, re-
montowym itp., na ktérym odbywajg si¢ treningi ekip
Swiatowych i mistrzostwa najwyzszej rangi Europy
i éwiata. Obiekt ma szanse by¢ rentownym przedsie-
wzieciem, a to z uwagi na wysoka jakos¢ ustug tre-
ningowych dla najlepszych zespoléw i indywidualno-
$ci z zagranicy. Nalezy zaznaczy¢, iz krakowskie klu-
by jak dotad wykorzystywaly rézne tory dla treningdw
i regat, miedzy innymi przystosowujac przez przebu-
dowanie koryta i brzegéw do tego celu koncowy bieg
rzeki Rudawy.

Obok rozwoju kajakarstwa sportowego nastepuje
réwniez rozkwit kajakarstwa turystycznego w formie
wedréwek po jeziorach, sptywow rzekami jak i eks-
plorowania interesujacych zakatkéw przyrodniczych
w gérnych biegach rzek, zaréwno rzek gorskich, jak
i na dolinach (z najpiekniejszymi: Krutynia, Drawa,
Biebrza, Czarng Hanczg). Kajakarstwo tego typu
stalo sie juz sposobem aktywnego wypoczynku i we-
dréwkg tak pospolitg i ciekawa, ze mozemy mowic,
iz ono jest produktem ekonomicznej dzialalnoéci roz-
nych osrodkéw, stowarzyszen, organizacji, przystani
1 stanic niejednokrotnie w gospodarstwach agrotury-
stycznych.

Produktem markowym turystyki kajakowej w kaz-
dym regionie, badz niszy kulturowej jak np. sptyw
Dunajcem, sa ustugi czarteru sprzetu kajakowego
wraz z obstugg przewodnicka, bgdz bez, dla zorga-
nizowanych grup i wytypowanych zatog z doswiad-
czonym sternikiem wg odpowiednich wymagan bez-
pieczenstwa (apteczka, podreczny sprzet ratunkowy,
naprawczy itp.). Produktem markowym sg takze
informacje o trasach turystycznych i o infrastruk-
turze pobytowej, ustugi dostarczania informatoréw
dla prowadzenia dzialalnosci turystycznej, doradz-
two itp.

Nalezy zaznaczyé, ze doskonalym produktem mar-
kowym dla krajowego kajakarstwa jest Tydzien Dzi-
kich Wéd, inaczej Miedzynarodowy Splyw Kajakowy
Popradem i Dunajcem, gdzie spotykaja si¢ wodnia-
cy z catej Europy. Pigkne splywy sa organizowane
w ogromnej liczbie regionéw w Polsce. Przepiekne
szlaki sptywow, ktérymi zachwycal sie Karol Wojty-




la to sptywy Rega, Ukleja, Wieprza, Zbrzyca, Shupia,
Rurzycs, czy Lobzonka, nie méwigc juz o trudnej
Gwdzie [Kaluszko 2002].

W agroregionie zarzadzaniem ustugami typu pro-
duktu markowego moga zajmowa¢é si¢ menedzero-
wie — czlonkowie rodziny wlascicieli gospodarstwa
agroturystycznego przysposobieni w wyniku szkolen
z zakresu zarzadzania i rachunkowosci [Kornak A.S.,
Rapacz A. 2001] oraz przyuczeni w wyniku stazu
kajakowego w turystyce, bgdz w sporcie kajakowym,
ktére to doswiadczenie jest mile widziane i pozada-
ne. Moze ono dawa¢ duze preferencje do menedzer-
skiego zajmowania sie kajakarstwem turystycznym
w bazie agroturystycznej, w gospodarstwie agrotury-
stycznym, czy rybackim.

Oczywiscie zajmowanie sie taka dzialalnoécia
wigze sie Scisle z miejscowoscig, czy regionem sasia-
dujacym z akwenami wodnymi jak jeziora, morze,
zatoki, zalewy, stawy, wody wzdtuz linii brzegowej
morza, rzeki, niektére sztuczne zbiorniki wodne, na
ktérych sporty wodne sg dozwolone, gdzie wielkg
atrakcja wodna jest ,otwarta i szeroka” woda. Ta-
kim przyktadem specyficznym dla sportéw wodnych
jest miedzy innymi zalew ,,SOLINA”. Kazdy region
w naszym kraju ma swoja specyfike i cenne
przestrzenne walory srodowiskowe do zago-

z dokladnym opisem wielu gospodarstw na terenie
kraju éwiadczacych uslugi agroturystyczne. Mysle,
ze w przyszloSci takze z wykorzystaniem czynnika
wodnego to jest kajakarstwa turystycznego, respek-
tujgc wszelkie zasady polskiej polityki ekologiczneyj.
Do tych zasad m.in. nalezg takie, jak: zasada zréw-
nowazonego rozwoju, zasada przezornosci, ochro-
ny, regionalizacji, zasada ,zanieczyszczajacy placi”
1 inne, ktore to najlepiej jest w stanie przestrzegaé
gospodarz na ,wlasnych smieciach”, czyli wtasciciel
stanicy [Walkiewicz 2003].

2. Produkt markowy w turystyce aktywnej
- turystyka kajakowa

Wiele czynnikoéw ksztaltuje produkt, a zwlaszeza jego
marke. Czynnikiem podstawowym sg twércy pomy-
shu takowego produktu. Wigc szczegélnie wazna jest
tutaj orientacja marketingowa wtadz lokalnych, sa-
morzadowych, a przede wszystkim wlascicieli bazy
agroturystycznej (gospodarstwo, sprzet wodny, wypo-
zyczalnia badz stanica kajakowa, personel rodzinny
itp) i to oni dostrzegajg korzyéci materialne i spo-

spodarowania, miedzy innymi w kierunku
uzyskania markowego produktu turystycz-
nego, jakim jest turystyka kajakowa.
Nalezy nadmieni¢, iz powstaly stowarzy-
szenia agroturystyczne stanowigce grupe
organizacji reprezentujacych interesy rolni-
kéw mogacych swiadezyd ustugi w turysty-
ce aktywnej miedzy innymi w kajakarstwie
turystycznym. Gospodarstwa takie moga
$wiadezy¢ nie tylko ushugi gastronomiczno-
hotelarskie, ale rowniez, w ramach swojej
wlasnej bazy kajakowej, ustugi w zakresie
turystyki kwalifikowanej, zakladajac np.

stanice wodng, warsztat, czy sklepik z ak-
cesoriami wodnymi przy ruchliwym szlaku
wodnym. Wielkg pomoc w organizowaniu takiej dzia-
talnosci gospodarczej moga udzielaé struktury samo-
rzadowe [Kornak, 2001; Zabinska 1999].

W kraju dziata wiele organizacji agroturystycz-
nych. Powolano Federacje Turystyki Wiejskiej ,Go-
spodarstwa Goscinne” oraz zwigzki miedzygminne
[Kornak 2001], ktérych celem jest upowszechnianie
agroturystyki i wspéltworzenie tego atrakeyjnego
produktu turystycznego, aktywnego wypoczynku na
wodzie 1 we wsi, na lonie przyrody.

Oddolnie powolano do Zycia takze Europejskie
Centrum Rolnictwa Ekologicznego i Turystyki (Euro-
bean Centre for Ecological Agriculture and Tourism
ECEAT Poland w Stryszowie k. Krakowa, 2001)

teczne w kreowaniu produktu markowego charak-
terystycznego dla danej miejscowosci lub regionu
[Zabiniska 1999].
Wsréd atrakeji nalezy wymienié i rozwazyé takie
czynniki [Kornak 2001] jak:
— atrakcje srodowiska przyrodniczego (krajobrazo-
we, klimatyczne);
— budynki, stanice i inne urzadzenia;
— atrakcje kulturalne, spoleczne i inne [Kornak
2001].

Przygotowanie przyszlych menedzeréw, najlepiej
cztonkéw rodziny wlasciciela bazy agroturystycz-
nej — to jeden z najistotniejszych problemow takze
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w tworzeniu produktu markowego. Edukacja mene-
dzera tego typu to odpowiednio zaplanowane studia
z zakresu turystyki, badZ szkolenia w tym kierunku
takie, ktore by pozwalaly wlasciwie zarzadzac¢ zarow-
no gospodarstwem agroturystycznym jak i wigzana
z nim kajakarskg dziatalnoscig ustugowa [Bartmann
1996; Kornak 1997].

3. Wymogi bezpieczeristwa turystéw-
wodniakéw oraz ich osobisty ekwipunek

Organizator takich wypraw dla mlodziezy i oséb
starszych zwykle dzieli sie informacjami na temat
mozliwie najlepszego sprzetu osobistego dla kazde-
go uczestnika. Powinna to by¢ dobra odziez i obuwie
turystyczne w tym nieprzemakalne odzienie od desz-
czu, ale takze telefon komoérkowy, latarka, coraz to
powszechniej stosowany GPS dla okreslania pozycji
rejsowej, czy pobytowej.

Skala trudnoéci, czas spltywu czy rejsu, rodzaj szla-
ku jest zwykle opisany na planszach schroniskowych
czy w stanicy lub w poradnikach; wiecej informacji
mozna oczekiwaé w stanicach od instruktorow, czy
tez wlascicieli gospodarstw agroturystycznych.

W tekscie przewodnika turystycznego [1999] pik-
togramy informujg o réznych cechach tras wodnych
szlakéw, nadto turysta na wodzie ma do dyspozycji
mapy turystyczne wraz z trasami, w ktére powinien
sie zaopatrzyé, aby bezpiecznie moégl braé udzial
w planowanych splywach kajakowych i innych wod-
nych wedréwkach na kajaku.

Bezwzglednie kazdy turysta decydujacy sie na
wedrowki po szlakach wodnych musi mie¢ §wiado-
moé¢ o swoich dobrych predyspozycjach do plywania
wplaw potwierdzonych sprawdzianem w klubie, czy
tez w innej organizacji sportowej.

4. Infrastrutura w gospodarstwie
agroturystycznym oraz w stanicy

W miare rozwoju zaplecza agroturystycznego dla
turystyki aktywnej w kajakarstwie w gospodarstwie
agroturystycznym powinny si¢ znajdowac¢ odpowied-
nie pomieszezenia hotelarskie, jadalnia, sanitariat,
stanica kajakowa z regalami na kajaki oraz wsze-
laki sprzet ruchomy turystéw; a w dalszej kolejno-
ci pomost dla wyciggania i wodowania l6dek, sza-
lup, kajakéw i inne urzadzenia bardzo czesto wyko-
nane systemem wlasnym, z wlasnych materialow
na wlasnej posesji gospodarstwa znajdujacego sie
w linii rzeki, jeziora, zalewu itp.. Pomost na przy-
stani i stanicy najczeéciej jest wykonany z drew-
na i desek na mocnych filarach drewnianych lub
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z betonu 1 stali, ale od strony wody czesto obudowa-
ny drewnem w miejscach styku ze sprzetem plywa-
Jjacym. Z pomostu odpowiednim pirsem schodzi sie
na lad bgdZ pomost przylega bezposrednio do ladu.
Na terenie duzych stanic takich odcinkéw wycho-
dzgcych dalej na wode (pirséw) moze byé wiegcej
w zaleznosci od ruchu turystéw wodnych w danym
terenie.

Cze$é pomostu od strony wody czesto jest okreéla-
na terminem wodniakéw jako keja. W tym miejscu
pomostu, na kei od strony wody znajdujg sie ucha,
badz inne metalowe okucia dla mocowania lodek,
kajakéw i innego sprzetu. Powierzchnia pomostu
shuzy do opuszczania kajakéw i innego sprzetu na
wode, do wyciggania go z wody na keje, wykonywa-
nia drobnych regulacji i napraw no i do mocowania
sprzetu do urzgdzen na pomoscie (polery, ucha, kétka
cumownicze itp.). Na pomoscie winna znajdowaé
w miejscu najbardziej widocznym szafa ze sprzetem
ratunkowym (kolo ratunkowe, rzutka z linka o dlu-
gosci ok. 40 m, bosak i itp.). Obok pomostu moze sie
znajdowadé slip. Jest to pochylnia dla wodowania
1 wyciggania z wody sprzetu ciezszego niz kajaki.

Jesli konfiguracja terenu na to pozwala, badz
w planach gospodarstwa taka wizja jest jego rozwo-
jows strategia turystyczng. Stanica moze réwniez
zabudowac brzeg przylegajacy do niej w formie matle;j
zatoczki, tworzac maly port.

W réznych regionach kraju mozna znalezé sporo
przyktadéw wlasciwie zorganizowanej infrastruk-
tury gospodarczej w rolnictwie dla agroturystyki,
w tym turystyki w kajakarstwie [Korwin-Szymanow-
ski 2005]. Nalezy w planach regionalnych u wladz
samorzgdowych szukac¢ wsparcia i stalego uwzgled-
niania potrzeb turystéw wodniakéw, poszerzania
infrastruktury dla wykorzystywania naszego bogac-
twa naturalnego, jakim jest mnogos¢ jezior i innych
szlakéw wodnych, bedacych w bezposrednim kontak-
cie z terenem gospodarstwa rolnego i rybnego, badz
ogrodniczo-sadowniczego [Alejziak 1999; Agrotury-
styka na Mazurach 2004; Agroturystyka nad jezio-
rem Mikotajskim 2005; Agroturystyka; Gospodar-
stwa Agroturystyczne 2004].

5. Sprzet wodny — kajaki, todzie, rowery
wodne, narty wodne na szlaku wodnym
- oraz wypozyczalnie sprzetu wodnego

Markowy produkt agroturystyczny — kajakarstwo
jak 1 inne formy poruszania sie po wodzie wymaga
odpowiedniego sprzetu wodnego jak réznego rodza-
ju kajaki, todzie wioslowe, rowery wodne itp.. Jest
to sprzet, ktory wymaga drobnego osprzetu, przede
wszystkim dobrych wiosel, urzgdzenia sterujgcego




oraz dobrego siedziska w kokpicie kajaka. Jest to
bardzo wazna sprawa z uwagi na potrzebe zachowa-
nia bardzo dobrej stabilnosci sprzetu plywajgcego,
ktory jest dos¢ chybotliwy. Kajakarz zachowuje zréw-
nowazong pozycje sprzetu przy dobrym wykorzysty-
waniu wlasnie siedziska, steru i miarowego ruchu
wiostem obustronnym o dwéch pidérach.

Sprzet wodny, a zwlaszcza kajaki, wymaga syste-
matycznego starania o szczelno$é kadluba 1 spraw-
noéé urzadzenia sterowego. Sprzet ten wymaga takze
remontow 1 ciaglej konserwacji.

Kajaki sg réznej konstrukeji w zaleznosci od prze-
znaczenia, sposobu uzytkowania, dyscypliny sporto-
wej; mogg to byé: jedynki K-1, dwdjki K-2 i czwor-
ki K-4. Rozrézniamy kajakarstwo klasyczne (tzw.
ptaskie), kajakarstwo slalomowe i zjazd kajakowy
tzw. kajakarstwo gdérskie, maraton, kajakarstwo
zaglowe, pitke kajakowsa (tzw. polo kajakowe) oraz
kajakarstwo morskie jak i pontony do plywan eks-
tremalnych.

Najbardziej rozpowszechniong forma jest kaja-
karstwo turystyczne na kajakach zwykle sztyw-
nej konstrukeji jedno- i dwuosobowych oraz splywy
wodne w dét rzek. I taki sprzet na stanicach wodnych
w kajakarstwie turystycznym zwykle spotykamy.

Na niektérych stanicach mozemy tez spotkaé nar-
ty wodne, katamarany, lodzie motorowe oraz rowe-
ry wodne i sprzet do nurkowania [Rahimi 2001].
Wszystkie jednostki ptywajgce powinny dobijaé i wy-
pltywac na wode z pomostu usytuowanego przed sta-
nicg wodng. Réwniez zwykle mogg tego dokonaé poza
pomostem, z brzegu. Niemniej, pomost i jego keja
Jest rejonem zwykle najbardziej bezpiecznym i wy-
godnym dla wykonywania manewru dojécia z wody
jak 1 wyjscia na wode jednostki ptywajace;.

6. Produkt markowy w agroturystyce -
turystyka kajakowa, to wykwalifikowana
obstuga w stanicy gospodarstwa
agroturystycznego i bezpieczny sprzet

Turystyka kajakowa w agroturystyce to produkt
wysokokwalifikowanych ustlug w zakresie dostar-
czania (najczesciej w czarterze) bezpiecznego sprze-
tu certyfikowanego zgodnie z obowigzujgcymi prze-
pisami jego produkcji. Na powstanie wysokokwali-
fikowanego i bezpiecznego sprzetu sklada sie duze
doswiadczenie krajowych i zagranicznych wytwérni
uznajgcych najwyzsze standardy swiatowe w budo-
wie sprzetu wodnego oraz wykorzystywanie w pro-
dukeji nowych tworzyw i technologii.

Turystyka kajakowa moze mieé swoja baze w agro-
gospodarstwach zwigzanych ze szlakami wodnymi,
zalewami itp.. Stanowig ja, badz mogg jg stanowié

odpowiednie przystanie, najczesciej zwane stanicami
kajakowymi.
W sklad najprostszej stanicy wchodza:

— budynek w formie wiaty i ewentualne pomiesz-
czenia, jak

— pomieszczenie administracyjne dla przystaniowe-
go administratora (bosmanay),

— pomieszezenie hangarowe z regatami na kajaki,

— pomost na wodzie mocowany do kesondéw umiesz-
czonych w wodzie.

W agroturystyce kajakowej w bazie ustug personel
obstugowy jak i turysci kajakarze powinni posia-
daé podstawowg wiedze 1 umiejetnosé stosowania
przepiséw poruszania sie po wodach érédladowych,
a w turystyce kajakowej morskiej — przepiséw mie-
dzynarodowych o zapobieganiu zderzeniom na mo-
rzu, zasady dobrej praktyki morskiej w zegludze,
nawigacje praktyczng opartg o nowoczesne metody
okreélania pozycji na morzu przy pomocy GPS, rato-
whictwo i zasady pomocy medycznej.

7. Struktura marketingowa

Czlonek rodziny armatora stanicy w gospodarstwie
agroturystycznym, obok kwalifikacjii w turysty-
ce kajakowej, powinien by¢ takze menedzerem tej
dzialalnosci i znaé sie odpowiednio na strukturze
podstawowych ustug marketingowych. Przy zakla-
daniu dzialalnodci gospodarczej z tego zakresu trzeba
poznaé rézne bariery i przeprowadzic¢ badanie rynku
turystycznego z nalezytym okresleniem potrzeb kon-
sumentéw-turystéw i by wlasciwie zarzadzaé jako-
$cig produktu turystycznego. Wsréd barier rozwo-
Jju trzeba wymienic¢ i uwzglednié w strategii zakla-
dania dziatalnosci gospodarczej np. brak informacji
o rynku krajowym w kajakarstwie (sprzet, ustugi,
budynki i urzgdzenia), brak §rodkéw finansowych na
marketing, niski jak dotad popyt na ustugi turystycz-
ne w kajakarstwie (ale o tendencji wzrostowej), brak
wykwalifikowanej kadry i niezbednej wiedzy tech-
nicznej, braki w innowacyjnosci produktu itp. Tego
rodzaju problematyka winna interesowaé menedze-
ra turystyki kajakowej na obszarach wiejskich przy-
legajacych do terenéw wodnych.
Struktura marketingowa zawiera nastepujace pod-

stawowe ushugi:

— ustugi hotelarskie,

— ushugi informacyjne,

— ustugi gastronomiczne,

— ustugi bankowe,

— ustugi posrednictwa,

— ushugi przewodnickie,

— ushugi wypoczynkowe i kultury fizycznej,
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— ushugi infrastruktury lokalnej,
— ustugi handlowe,
— ushugi rzemieslnicze i inne.

Menedzer kajakarstwa aktywnego w agroturystyce
powinien doskonale orientowaé sie jakie jest zapo-
trzebowanie na produkt turystyczny jakim jest tury-
styka kajakowa w danym regionie, by méc sprostac
tym wymaganiom.

Przykladem rozwoju réznych ustug dla wodniakow
niech bedzie mocno rozbudowana ostatnimi laty pry-
watna baza hotelarska i gastronomiczna w matych
miejscowosciach wzdtuz linii naszego morza poczgw-
szy od Swinoujécia i Dziwnowa po Gérki Wschodnie
na wschdd od Gdanska. Bazy te majg Sciste zwigzki
handlowe z miejscowym zapleczem produktéw apro-
wizacyjnych gospodarstw rolnych, rybackich i ogrod-
niczych. W tym regionie Morza Baltyckiego istniejg
duze mozliwosci rozwoju gospodarstw agroturystycz-
nych, stanowigcych zaplecze do uprawiania turystyki
i sportéw wodnych.

7.1. Ustugi hotelarskie

Gospodarstwa agroturystyczne stanowig dobrg baze
ustug hotelarskich i gastronomicznych dla kajaka-
rzy turystow, zwlaszcza w rejsach po jeziorach oraz
na splywach rzekami. Forma internetowej tgczno-
§ci 1 zamawiania przez internet znakomicie ulatwia
wybdr i podejmowanie decyzji, gdzie i kiedy mozna
korzystaé z ustug hotelarskich na szlaku turystyki
kajakowej.

Przedmiotem ustug hotelarskich na terenie gospo-
darstwa agroturystycznego czy rybackiego sg zwykle
pokoje goscinne o miedzynarodowym standardzie; sg
takze do dyspozycji pola namiotowe i kempingi po
niskich cenach. Niektére gospodarstwa agrotury-
styczne oferujg pola golfowe, czy korty tenisowe jak
np. na Pomorzu Zachodnim Attp: //www.gryfnet.pl

Wsréd ustug hotelarskich wyréznia sie wynajem
pokoju mieszkalnego ze éniadaniem lub pokoju z pel-
nym wyzywieniem lub z dwoma positkami ($niada-
nie, obiadokolacja lub éniadanie, kolacja).

7.2. Ustugi informacyjne

Czesto gospodarstwa agroturystyczne umieszczajg
w Internecie informacje o swojej dzialalnosci ustu-
gowej i infrastrukturze pobytowej dla turystéw wod-
niakéw; dostarczajg informatory w réznej formie,
przewodniki kajakowe, foldery, mapy szlakéw wod-
nych; prowadzg takze doradztwo w zakresie turysty-
ki wodnej dla aktywnych.

Podstawowe informacje o mozliwosciach korzysta-
nia z réznych form uprawiania kajakarstwa sg ogla-
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szane na rézne sposoby. Duza iloé¢ organizacji czyni
to w coraz bardziej profesjonalny sposob. Chocby ,Pro
Kajak”...gdziekolwiek jest woda..., znajdujemy tam
wszystko, takze informacje np. o:

— Turystycznym splywie kajakowym -~ Radunia
(XXXVI Miedzynarodowy Spltyw Kajakowy ,Zlote
Liécie” na trasie po jeziorach radunskich),

— Turystycznym splywie kajakowym — Mala Pa-
new,

— Mistrzostwach Europy w Krakowie,

— Turystycznym splywie kajakowym — w Drawie,

— Turystycznym spltywie kajakowym — w Rudzie,

— Turystycznym splywie kajakowym na Kaszu-
bach.

Nalezy pamigta¢ o wysokiej kulturze informowa-
nia turystéw. Nie mozna rozwieszaé plakatéw, oglo-
szen, niszczgc przyrode, przybijajac ogloszenia pinez-
kami lub gwozdziami na korze nieraz zabytkowych
drzew w alejach lub w parkach. Jest to przyklad bez-
myslnego braku szacunku dla przyrody, co nie przy-
stoi ludziom organizujgcym rozne imprezy na lonie
przyrody.

7.3. Ustugi gastronomiczne

Ustugi gastronomiczne w gospodarstwach agrotury-

stycznych najczesciej prezentujg sie nastepujaco:

o wyzywienie we wlasnym zakresie przy wynajeciu
domu letniskowego, pokoju czy miejsca z wyko-
rzystaniem kuchni, bgdz aneksu kuchennego
gospodarstwa,

e wynajem pokoju ze $niadaniem,;

e wynajem pokoju z pelnym wyzywieniem lub
z dwoma positkami.

Uslugi te sg znacznie tansze, a to najczesciej z powo-
du korzystania z wytwarzanych w gospodarstwie
produktéw i surowcéw pochodzenia roslinnego, czy
zwierzecego. Obniza to koszty gastronomii w gospo-
darstwie, zwieksza dochdd gospodarza, umozliwia
zbyt na miejscu produktéw wytworzonych w gospo-
darstwie, ogranicza czas zwigzany z koniecznoscig
dokonywania zakupdw przez turystow, a co najwaz-
niejsze — poprawia jako$¢ zywienia turystow.

W gospodarstwie agroturystycznym jest zawsze
mozliwe przygotowanie positkéw wedlug wymagan
turystéw. Mozna serwowa¢é zywienie wegetarianskie,
dietetyczne, mozna prezentowac rézne kuchnie regio-
nalne, takze wedhug diet leczniczych, pediatrycznych
i dla ludzi starszych.

Do dyspozycji gosci zwykle moze by¢ oddana kuch-
nia z wyposazeniem, a na przyrzadzenie positkéw
wlasnych mozna kupi¢ jaja, sery, mleko, wedliny
pochodzace z gospodarstwa.




7.4. Ustugi bankowe

Ustugi bankowe w agroturystyce moga byé wielora-
kie. Moga by¢ one swiadczone przez bank na rzecz
gospodarstwa agroturystycznego w formie kredy-
tow przeznaczanych na rozwdj dziatalnodei kaja-
kowej w agroturystyce (budowa budynkéw przysta-
ni kajakowej czy stanicy, zakup sprzetu wodnego,
jego uzupekienia itp.). Takze moze to byé bankowa
obsluga internetowa przy zamawianiu réznorakich
produktéw, materialéow i ustlug przez zainteresowa-
nych turystéw wodniakéw jak i tez obstluga bankowa
w platnoSciach wiasciciela na rzecz réznych dostaw-
cow, wykonaweow itp.

Obecnie istnieje bardzo wiele programéw w za-
kresie dotacji i kredytéw pomocowych wspieranych
przez banki w projektach unijnych, a nawet rza-
dowych, zwlaszcza dla os6b mlodych. Na przyklad
istniejg kredyty dla oséb, ktére nie ukonczyly 25-go
roku zycia oraz dla absolwentéw szkél wyzszych,
ktorzy nie ukonczyli 27-go roku zycia, a pragneliby
rozpoczgé wlasng dzialalnosé gospodarcza w opar-
ciu o gospodarstwo agroturystyczne. Z ushig banko-
wych w takich programach jak ,Pierwsza praca”, czy
LLierwszy biznes” mogg tez korzystaé osoby starsze
[Baj 20051].

Znana jest na ogél szeroka gama bankéw obstugu-
Jacych podmioty, w tym przypadku agroturystyczne
gospodarstwa, ze wymieni¢ Bank Gospodarki Zyw-
nosciowej, Banki Spéldzielcze, Polski Bank Inwesty-
cyjny, Powszechna Kasa Oszczednosci, Bank Ochro-
ny Srodowiska, SKOK Stefczyka 1 inne.

Warto studiowaé publikacje ,Rzeczypospolitej”
[Michalik 2004] na temat funduszy strukturalnych
Unii Europejskiej i polityki regionalnej. W znacz-
nej mierze fundusze te sg przeznaczone na wzmoc-
nienie regionéw peryferyjnych, ze stabo rozwinie-
tg infrastruktura i dominacjg gospodarstw rolnych
oraz niskimi kwalifikacjami zawodowymi ludnoéci
na obszarze wiejskim. A w sytuacji, gdy dany region
ma zasoby wodne w postaci zalewow, rzek i jezior
naturalnych, na ktérych mozna uprawia¢ turystyke
wodnag, istniejg szanse wsparcia gospodarstwa agro-
turystycznego w rozbudowie zaplecza np. wodnego
w formie stanic wodnych, przystani itp. Programy
tego typu sg zwykle budowane jako programy regio-
nalne, rozwojowe, a nie pojedyncze przedsiewziecia,
niemniej droga wsparcia istnieje i na pewno z uwagi
na regionalno$¢ — wymaga intensywnej wspélpracy
z lokalnymi wladzami samorzgdowymi. Programy te
sg interesujace takze z uwagi na wsparcie ze strony
funduszy unijnych przeznaczanych na dobrze przy-
gotowane projekty regionalne wspierane przez wla-
dze samorzadowe, dobrze wspélpracujgcych partne-
row danego konsorcjum w kraju i zagranica.

W sktad funduszy strukturalnych wchodza:

» Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego
(EFRR ang. ERDF);

¢ Europejski Fundusz Orientacji i Gwarancji Rol-
nej (EFOIGR ang. EAGGF);

e Europejski Fundusz Spoteczny (EFS ang. ESF);

¢ Finansowy Instrument Orientacji Rybotéwstwa
(FIOR ang. FIFG).

Artykul o programach operacyjnych w strukturze
dostepnych $rodkéw pomocowych [Wasowski 2004]
zawiera szereg informacji ogdlnych, z ktérych inte-
resujgce sg:

e Sektorowe Programy Operacyjne;

¢ Zintegrowany Program Operacyjny Rozwoju Re-
gionalnego;

» Sektorowy Program Operacyjny ~ Restruktury-
zacja i Modernizacja Sektora Zywnosciowego oraz
Rozwdj Obszaréow Wiejskich;

e Sektorowy Program Operacyjny Ryboléwstwo
i Przetworstwo Ryb.

Takze wsparcie finansowe dla matych przedsie-
biorstw mozna uzyskaé¢ w Polskiej Agencji Rozwo-
Jju Przedsigbiorstw, w sektorowym programie opera-
cyjnym o nazwie , Wsparcie konkurencyjnosci przed-
siebiorstw”. Wsparcie takie moze zaistnie¢ w sytu-
acji, gdy np. gospodarstwo agroturystyczne planu-
je uruchomi¢ nowe inwestycje dostosowane do stan-
dardéw ekologicznych, wytwarzanie whasnych pro-
duktéw ekologicznych; planuje np. zorganizowanie
targéw certyfikowanej zywnosci ekologicznej [Kuz-
micz 2005].

Autorzy [Wasowski, Broczkowski i in.] pisza w , Rze-
czypospolitej” réwniez o profesjonalnym doradztwie
bankowym w tym takze dla matych przedsiebiorstw.

Nalezy zauwazy¢, iz w miare rozwoju agroturysty-
ki i produktu markowego, kapitaly dla branzy tury-
stycznej beds rosty w kraju 1 Unii Europejskiej.

Niewatpliwie wraz ze wzrostem wyksztalcenia
menedzeréw w zakresie turystyki i agroturystyki
bedg powstawaly wspélnoty kapitatowe i gospodar-
cze. Badania rynku turystycznego w ostatnich deka-
dach minionego wieku pozwalajg stwierdzié¢ wiele
zmian dotyczacych popytu i podazy ushug turystycz-
nych.

Kapitalowe wsparcie rozwoju obiektéw hotelar-
skich, stanic wodnych, uzdrowisk gérskich, gospo-
darstw ekologicznych i agroturystycznych jest bardzo
waznym celem aktywizowania regionéw zacofanych,
potencjalnych dla rozwaju i zachowania kulturotwér-
czych cech krajobrazu i przyrody (Regiony rozwojowe
Unii Europejskiej) [Kornak 2001].

Zachgcanie wolnych kapitaléw zagranicznych
i krajowych do inwestowania w gospodarke tury-
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styczna czy w agroturystyke w naszym kraju powin-
no byé strategicznym celem gmin i regionéw [Kor-
nak 2001].

7.5. Ustugi posrednictwa

W zasadzie nie przewiduje si¢ ustug posrednictwa
dla armatora, ktérym jest gospodarstwo agrotury-
styczne czy le$niczéwka, a w nich stanica wodna.
Istota zaistnienia dziatalnosci rolniczej w agrotu-
rystyce, to samogospodarowanie swoimi zasobami.
Najczeséciej chodzi wlasnie o to, by sprzedaz pro-
duktéw rolnych, ogrodniczych, lesnych i drobnych
ustug w aktywnej turystyce wodnej, w tym przypad-
ku kajakowej, odbywajaca si¢ w gospodarstwie wla-
snym byla prowadzona bez posrednikéw. W innych
przypadkach, gdy zachodzi koniecznosé korzystania
przez gospodarstwo z uslug posrednikéw, to doty-
czy¢ one jedynie moga sytuacji raczej trudnych np.
nabycia gruntu pod budowe pomostu wraz z keja,
przystani kajakowe]j czy stanicy (ushugi notarial-
ne, geodety itp.). Czesto to wymaga réznych uzgod-
nien i zachodu, osoby odpowiednio przygotowane
moglyby sie bardziej skutecznie i profesjonalnie tym
zajad.

Moga takze wystapi¢ innej natury ustugi posred-
nictwa, gdy gospodarstwu oplaca sig — dla rozwinie-
cia dzialalnoéci agroturystycznej — zamawia¢ uslu-
gi z zakresu konserwacji terenéw zielonych, ustugi
komunalne (sanitariaty dla kajakarzy), bgdz w bran-
zy handlowej korzystaé¢ z ustug np. drobnych uboj-
ni dla produkeji migsa, z ustug transportowych,
badz w branzy uslugowo-przetworczej, czy hodow-
li ryb.

7.6. Ustugi przewodnickie

W gospodarstwie agroturystycznym funkcje biura
ushug przewodnickich sg w stanie pelnié¢ czlonkowie
rodziny — zadomowieni od lat w danym regionie po-
siadaja o nim dostateczng wiedze. W przewazajacej
liczbie zorganizowanych sptywéw kajakowych istnie-
ja ustugi przewodnickie, w tym platne, przewidzia-
ne przez organizatora. Istnieje takze w tym wzgle-
dzie ogromna liczba przewodnikéw wodnych i map
szlakéw wodnych [Galinski, 2000, 2003; Kwaczonek
2003, 2004; Litynski 2005 1 inni].

Milodziez uprawia z wielkim zamilowaniem spor-
ty przestrzenne zwigzane z woda i przyroda. Istnieje
duze zapotrzebowanie na mapy 1 przewodniki. Bar-
dzo czesto kazdy atrakcyjny akwen, miejscowosé,
region ma wtasne, lokalnie drukowane przewodniki,
mapy jezior i zalewéw, foldery i inne materiaty, ktore
je promuja i ulatwiaja wykonywanie ustug przewod-
nickich w danym terenie.
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7.7. Ustugi wypoczynkowe i kultury fizycznej

Gospodarstwo agroturystyczne jest w stanie wykre-
owaé i zaprezentowaé turystom kajakowym wiele
form ustug aktywnego wypoczynku — podczas chwi-
lowego postoju na stanicy, czy przy zatrzymaniu sie
na dtuzszy wypoczynek, aby potem mogli wyruszy¢
na szlak turystyczny z wigkszg energia i odnowio-
nymi sitami.

Wypoczynek na gospodarstwie osigga si¢ przez
prawie niezauwazalny wplyw rytmu zycia gospo-
darskiego, $éwiezg zywno$¢, obecno$é zwierzat,
kontakt z rodzing gospodarza, kontakt ze znaczng
otwarta przestrzenia wodng ilesng, z polami, fgkami
i ogrodami. Nie mozna zapomnie¢ o dobroczynnym
wplywie balsamicznego powietrza i ciszy. Znana
goscinnosé polskich gospodarzy, mozliwos¢ zawie-
rania nowych znajomosci i przyjazni, rywalizacja
sportowa — to wszystko sprzyja osiagnieciu znako-
mitego wypoczynku. Rozwojowi ustug wypoczynko-
wych w agroturystyce i kajakarstwie sprzyja rowniez
poziom wyksztalcenia po jednej i po drugiej stronie.
Uklad po stronie sprzedajacego ustuge i biorgcego ja
jest coraz bardziej naturalny, jak i korzysci sg ewi-
dentne dla turystéw 1 dla gospodarza.

Istnieje moda, by w ciggu roku korzystaé wielo-
krotnie z krétkich, ale za to intensywnych, aktyw-
nych urlopéw regenerujgcych sity i zdrowie do pracy
wykonywanej zwykle w pomieszczeniach zamknie-
tych przy braku ruchu fizycznego. Koszty takich
ustug wypoczynkowych w gospodarstwach agrotury-
stycznych sg stosunkowo niskie. Obecnie takze star-
si ludzie z miasta szukajg wypoczynku po prostu na
wsi, bo sg zmeczeni zZyciem w ruchu miejskim i na
zageszczonej powierzchni mieszkalnej. Niebagatelne
s3 tez spoleczne zainteresowania kulinarnymi atrak-
cjami, specjalami tradycyjnej kuchni wiejskiej.

Przemyst lekki i szkutniczy udostepnia na rynek
coraz to tanszy sprzet sportowy, m.in. kajaki i odpo-
wiednig odziez do uprawiania aktywnej turystyki
kajakowej.

7.8. Ustugi infrastruktury lokalnej

W Polsce agroturystyka zdobywa sobie coraz szer-
sze grono zwolennikéw. Od dziesiecioleci tego rodza-
ju forma wypoczynku byla znana u naszych sgsia-
déw. Obecnie u nas nastepuje rozkwit ksztalcenia
mlodziezy na fakultetach zwiagzanych z turystyka,
w wyniku czego gospodarka pozyska wyksztalconych
menedzeréw w przemysle turystycznym. Agrotury-
styka jest jedng z najbardziej atrakcyjnych i perspek-
tywicznych form pozarolniczej aktywnosci gospodar-
czej mieszkancéw wsi. To agroturystyka daje podsta-
wy, w tym ekonomiczne, do tworzenia nowych roz-




wigzan, budowania nowych drég, szlakéw wodnych
i ich urzadzen, zabudowan, przystani, stanic wod-
nych dla turystyki i sportéow wodnych; daje takze
mozliwoéci poprawy uzdatniania wody pitnej i spo-
sobow jej dostawy; poprawy kanalizacji sciekéw oraz
ich oczyszczania.

Agroturystyka i zwielokrotniony ruch turystyczny
w kajakarstwie w niedalekiej przyszlosci wymuszal
bedzie takze zwielokrotnione naklady na ekologie.
Uslugi infrastruktury lokalnej dla agroturystyki
i turystéw sa zrodlem dodatkowych dochodéw dla
wsi i mieszkancow; zmiany 1 modernizacje w lokal-
nej infrastrukturze dzigki agroturystyce moga sta-
nowié¢ zalazek aktywizacji gospodarczej obszaréw
wiejskich. Zmiany te beda wplywaly na tworzenie
sie nowych funkcji wsi i rozwoju infrastruktury lo-
kalnych rozwigzan zwlaszcza w dziedzinie ochrony
srodowiska.

7.9. Ustugi handlowe

Zwigkszajacy sie ruch turystyczny powoduje wiek-
sze zapotrzebowanie na ustugi handlowe. Im wig-
cej kajakarzy i innych wodnych wedrownikéw na
wodnych szlakach obszaréw wiejskich, tym bardziej
mogg by¢ zadowoleni sprzedawcy produktéw rolnych
bezposrednio handlujacy w miejscowosciach agrotu-
rystycznych.

W ramach gospodarstwa agroturystycznego mozna
planowac zalozenie sklepiku z zywnoscia wyproduko-
wang metodami ekologicznymi. Gospodarstwa eko-
logiczne coraz czesciej pojawiaja sie w kraju za przy-
kladem wielu landéw w potudniowych Niemczech,
w Austrii, czy w Szwecji. Zywnosé wyprodukowana
metoda ekologiczng, bez udzialu chemii znajduje
coraz wiecej amatorow.

7.10. Ustugi rzemiesInicze i inne

Dla ruchu turystycznego w turystyce kajakowej w go-
spodarstwach agroturystycznych obstugujacych wod-
niakéw moga wystepowaé potrzeby wykonawstwa
réznego rodzaju prac rzemieslniczych w miejsco-
wosci, czy regionie kajakarsko atrakcyjnym. Uslu-
gi przeréznego rodzaju — od szycia zagli dla kajakar-
stwa zaglowego przez prace stolarskie, szkutnicze,
tapicerskie, konserwatorskie, bosmanskie do malar-
skich i kosmetycznych (np. w zakresie uzyskiwania
jak najlepszego poslizgu powierzchni kajaka o wode).
Réwniez mogg by¢ uruchamiane sklepiki jak i male
wytwornie drobnego sprzetu i osprzetu ruchomego
dla kajakarzy. Przedmiotem wytwarzania i handlu
mogg by¢ roéznorakie liny roslinne i metalowe, szekle,
karabinczyki, szotowe rolki, kotwice, lafncuchy rézne-
go rodzaju, $ciggacze wantowe, narzedzia podreczne

do napraw biezacych, boje, znaki wodne i lampy na

tory wodne dla zeglugi turystycznej w tym kajakowe;.

Bardzo waznymi ustugami dla kajakarzy, a zwlasz-
cza dla kajakarzy wyczynowedw sg ushugi medycz-
ne, a szczeg6lnie ustugi masazystow, ktére pozwa-
laja optymalnie wykorzysta¢ prace mieéni podczas
znacznego wysitku kajakarza.

Na duzych obiektach jak np. na torze regatowym
kajakarstwa gérskiego w Krakowie mogg byé pro-
wadzone naprawy remontowe, czy tez inne, z uwagi
na duzy obiekt i réznorodno$¢ pomieszezen i specja-
listow.

Konkludujac nalezy podkreslié, ze:

1. W kraju dysponujemy potencjalnym bogactwem
jezior i duzg liczbg przepigknych o niespotyka-
nej scenerii szlakéw rzecznych wraz z zalewami
i kanatami wodnymi. Jest to wiele tysiecy kilo-
metréw linii brzegowej szlakéw wodnych rzek
i kanaléw nie liczac linii brzegowej ok. 9 tysiecy
jezior. W Europie tylko Finlandia ma takie bogac-
two w znacznej czesci odpowiednio zagospodaro-
wane.

2. Do tych niezliczonych szlakéw i jezior przylegaja,
choé nie wszedzie (niektére sg niedostepne) tysia-
ce gospodarstw rolniczych, ogrodniczo-sadowni-
czych i rybackich, ktére potencjalnie mogltyby byé
agroturystycznymi centrami wodnymi o profilu
réznych uslug dla turystyki aktywnej w kajakar-
stwie i innych dziedzinach sportéw wodnych (nar-
ciarstwo wodne, wedkarstwo, zeglarstwo, bojery
itp.).

3. Dla czedciowej restrukturyzacji i moderniza-
cji tych gospodarstw mogg byé wynegocjowane
$rodki z réznych programéw unijnych, rzgdowych
oraz tanie kredyty krajowych bankéw, w wyniku
ktérych zagospodarowanie tych obszaréw wiej-
skich daloby asumpt do powstania gospodarstw
agroturystycznych wzorem takich krajow, jak Au-
stria i Niemey w podobnych terenach.

4. Odrebna ustawa, byé moze nalezaloby uregulo-
wac wlasnosé, badZz dzierzawe terenéw wodnych
urzedu wodnego przez najblizsze wzgledem ob-
szaru wodnego gospodarstwa rolne, rybackie i in.

5. Orientacje marketingowe gmin w omawianych
regionach winny by¢ ukierunkowane na znacz-
nie szerszy rozwdj agroturystyki.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Wydziat Technologii Zywnosci

Literatura

1. Agroturystyka. 2004. Gospodarstwa agroturystyczne
Ruda Milicka; http:/fwww.republika.pl/pilipa/

WD 57




2. Agroturystyka na Mazurach. 2004. Gospodarstwo
agroturystyczne nad jeziorent rajgrodzkim http:/fwww.
republika.pl/grzegorzstacze/; portal spolecznosci interne-
towych Republika w onet.pl

3. Agroturystyka nad jeziorem Mikolajskim. 2005. Augu-
stéw; http:/fagroirena.webpark.pl

4. Alejziak W. 1999. Turystyka w obliczu wyzwari XXI
wieku. Krakéw: FH-U , Albis”.

5.Baj L. 2005. Zaldz teraz wilasng firmg. Mdj biznes, Nr.
27 Gazety Wyb., Dodatek; numer indeksu ISSN 1734-0705;
takze adres internetowy zwigzany z trescig artykutu: http:
Jfwww.mgip.gov.pl/Programy/Pierwsza+praca/

6. Bartmann A. 1996. Procesy integracji w gospodarce
turystycznej Unii Europejskiej i ich wptyw na system dys-
trybucji produktu turystycznego. ,Prace Naukowe Akade-
mii Ekonomicznej we Wroctawiu” nr 715. Wroclaw, AE.

7. Burdziak ]. 2005. Agroturystyka Krepsko,
http:/fwww.hotel-krepsko.pila.pl

8. Duczkowska-Matysz K. i in. 2001. Polityka regional-
na Unii Europejskiej. Uniwersytet Warmirisko-Mazurski
w Olsztynie. [W:] Europejskie studia w sektorze rolno-
spozywczym. Projekt PHARE 14111/99.

9. European Centre for Ecological Agricultural and
Tourism. 2001. Urlop u ekorolnikdw,; Stryszéw k. Kra-
kowa; jadwiga@eceat-pl.most.org.pl; eceat@sfo.pl; http:
Jfwww.eceat-poland w.pl; internetowy , Ekosklep Sunflower
Farm” wwuw.sfo.pl/ekotur/

10. Galiiski Z. 2003. Przewodnik dla kajakarzy. Stupia.
Wyd. Pascal, Dla aktywnych. Bielsko-Biata.

11. Galisiski Z. 2003. Przewodnik dla kajakarzy. Brda
i Zbrzyca; Wyd. Pascal, Dla aktywnych. Bielsko-Biata.

12, Galisiski Z. 2003. Przewodnik dla kajakarzy. Gwda,
Pitawa i Rurzyca. Wyd. Pascal, Dla aktywnych. Bielsko-
Biata.

13. Galiriski Z. 2003. Przewodnik dla kajakarzy. Eubawa
i Bukowina. Wyd. Pascal, Dla aktywnych. Bielsko-Biata.

14. Galisiski Z. 2003. Przewodnik dla kajakarzy. Wda.
Wyd. Pascal, Dla aktywnych. Bielsko-Biata.

15. Gazeta Wyborcza, Turystyka. 2005. Agroturystyka,
www.gazeta.pl/turystyka; sklep internetowy: www.au-
ra.pl

16. Gorbacz A. 2004. Zabie Oko; Agroturystyka; ellrlop-
Densjonat WARMIAK.

17. Kornak A. 1991. Droga do europejskiego rynku w tury-
styce. Wroctaw, AE.

18. Kornak A.S. 1997. Jak gospodarowaé w regionach,
gminach, miejscowosciach turystycznych i uzdrowiskowych.
Torur, Wydawnictwo Comer.

19. Kornak A.S., Rapacz A. 2001. Zarzgdzanie turystykg
i jej podmiotami w miejscowosci i regionie. Wyd. Akademii
Ekonomicznej we Wroctawiu, Wroclaw.

58 WD

20. Korwin-Szymanowski G. 2005. Od Kragi do Mitom-
tyna. ,Zagle” nr 8.

21. Kuczkowski W. 2005. Szlak Wielkich Jezior Mazur-
skich. WKZ.

22, Kuzmicz M. 2005. Jak poczud Unig w kieszeni. Doda-
tek: Mdj biznes Gazety Wyborczej z dnia 8 wrzesnia 2005,
Warszawa.

23. Kwaczonek M. 2004. Przewodnik dla kajakarzy; Bic-
brza i Sidra; seria: dla aktywnych.

24. Kwaczonek M. 2003. Przewodnik dla kajakarzy; Kru-
tynia; seria: dla aktywnych.

25. Kwaczonek M. 2003. Przewodnik dla kajakarzy;
Rospuda; seria: dla aktywnych.

26. Kramek J. 2004. Szlaki kajakowe na Litwie; Mereczanka

i Uta; seria dla aktywnych.

27, Litysiski M. 2005. Przewodnik dla kajakarzy; Obra.
Wyd. Pascal.

28. Michalik 2004. Fundusze strukturalne Unii Euro-
pejskiej szansg na przyspieszenie rozwoju gospodarczego
i postepu spolecznego Polski. Polityka Regionalna; , Rzecz-
pospolita”, Fundusze strukturalne Unii Europejskiej — doda-
tek promocyjny z 30 kwietnia 2004.

29, Polisiski M. i J. 2002. Agroturystyka nad Biebrzq
- Podlasie. Gospodarstwo Agroturystyczne, Brzostowo;
polinski_jerzy@wp.pl

30. Rahimi M. 2001. Nurkowanie bez strachu. Oficyna
Wyd. Almapress Warszawa.

31. Rapacz A. 1998. Uwarunkowania i mozliwosci rozwoju
turystyki przyjazdowej w wybranych gminach Srodkowego
Nadoddrza. Jelenia Géra: Wydawnictwo Jaremen.

32. Stara Kiszewa. 2004. Trasa kajakowa rzekqg Wierzycg
http:/fwww.republika.pl/starakiszewa/

33. Szymek J. 2005. Zalewy Nadarzyckie: Pitawa, www.za-
na.com.pl

34. Swietlikowska U. (red.) 1998. Agroturystyka.
Wydawnictwo: SGGW Warszawa.

35. Walkiewicz 2003. Ekounijna pozycja Polski. Studia
i analizy — akty normatywne — materiaty Zrddtowe; Jelenin
Gora-Wroctaw, AGRAR Service.

36. Wgsowski K. 2004. Struktura dostepnych Srodkow
pomocowych — programy operacyjne. Fundusze Struktural-
ne Unii Europejskiej ,, Rzeczypospolita”, 30 kwietnia 2004;
dodatek promocyjny; PKO Bank Polski.

37. Wgsowski K., Broczkowski |, Jasiun J. 2004. Profe-
sjonalne doradztwo. ,Rzeczpospolita”, dodatek promocyjny;
PKO Bank Polski.

38. Zabiriska T. 1999, Orientacja marketingowa gminy
(podstawy, kierunki rozwoju). [W:] Orientacje marketin-
gowe podmiotdw gospodarczych. Podstawy teoretyczno-
metodyczne. Kierunki badai. Pod red. L. Zabiriskiego.
Katowice: AE.




dr Zdzistaw Zrodtowski

Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— zeglarstwo

1. Wprowadzenie

Wykreowanie zeglarstwa jako podmiotu turysty-
ki aktywnej w gospodarstwach agroturystycznych
i zarzgdzanie nig w miejscowosci i regionie [Kor-
nak 2001] ogranicza si¢ gtéwnie do miejsc i rejonéw
bogatych w akweny wodne jak jeziora, zalewy, wody
wzdhuz linii brzegowej morskiej i zatoki. Ale nie tylko.
Otoz organizacja i tworzenie tego produktu w tury-
styce wyjazdowej w wyjazdach na dalsze akweny,
umozliwiajace uprawianie takiego rodzaju turysty-
ki aktywnej jest racjonalna i atrakcyjna z uwagi na
duza zmiennosé przyrodniczg regionéw posiadaja-
cych ,otwarts i szeroka” wode, takze sztucznych zale-
wow (np. zalew ,SOLINA”). Kazdy region naszego
kraju posiada swojg specyfike i ma cenne rodowi-
skowe walory turystyki w sportach przestrzennych,
jakim jest zeglarstwo w jego przeréznych formach
(takze Zeglarstwo lodowe tzw. bojerowe zeglarstwo
np. na Mazurach) czesto mocno zwigzanych struk-
turalnie z gospodarstwem rolnym, tworzac podsta-
wy dla uzyskania wysokiej marki takiego produktu
[Bartman 1996, Alejziak 1999).

Stowarzyszenia agroturystyczne, ktére wziely SWOj
poczatek wraz ze zmianami gospodarczymi w kraju,
stanowig grupe organizacji reprezentujacych intere-
sy rolnikéw §wiadczacych ustugi w turystyce aktyw-
nej. Wielkg pomoe w organizowaniu tej dzialalnogei
gospodarczej] mogg udzielaé struktury samorzgdowe
[Kornak 2001, Zabinska 1999].

W kraju dziala kilkadziesiat organizacji agrotury-
stycznych; powolano takze Federacje Turystyki Wiej-
skiej ,Gospodarstwa Goécinne” oraz zwigzki miedzy-
gminne [Kornak 2001], ktérych celem jest propa-
gowanie agroturystyki i wspoltworzenie produktu
atrakcyjnego — wypoczynku na wsi, na lonie przyrody.

Oddolnie powolano do zycia takze Europejskie
Centrum Rolnictwa Ekologicznego i Turystyki [Eu-
ropean Centre for Ecological Agriculture and To-
urism (ECEAT) 2001] z dokladnym opisem wiely
gospodarstw na terenie kraju swiadczacych ustugi
agroturystyczne. Mysle, ze w przyszlosci takze z wy-
korzystaniem czynnika wodnego to jest Zeglarstwa,
wioslarstwa i kajakarstwa.

2. Produkt markowy w turystyce aktywnej
— zeglarstwo, w tym Zeglarstwo lodowe

Istnieje wiele czynnikéw ksztattujacych produkt,
a zwlaszcza jego marke. Szczegélnie w tym wzgledzie
wazna jest orientacja marketingowa wtadz lokalnych
i samorzadowych gminy i regionu oraz posiadaczy
bazy agroturystycznej (gospodarstwo, sprzet wodny,
sprzet bojerowy w zeglarstwie lodowym, a nade
wszystko personel rodzinny itp.), ktérzy dostrzegaja
korzysci materialne i spoleczne w kreowaniu tego
produktu [Bartmann 1996, Kornak 1997, Zabinska
1999].
Wsrod atrakeji i innych wielu czynnikéw turystyki
nalezy wymienié i uwzglednié [Kornak 2001]:
— atrakcje Srodowiska przyrodniczego (klimat, kra-
jobraz);
— budynki i inne obiekty, w tym czesto obiekty
zabytkowe;
~ atrakcje kulturalne i spoleczne oraz wiele innych
[Kornak 1991, 20011.

Szczegdlnie wazng sprawg jest wyedukowanie mene-
dzeréw-czlonkéw rodziny wiaéciciela bazy agrotury-
stycznej w odpowiednio zaplanowanych szkoleniach,
badZ na studiach, w tym z zakresu turystyki [Bart-
man1996, Dabrowski 2004, Kornak,1997]. Wiedza
teoretyczna z zakresu ekonomii i agroturystyki oraz
sportu przestrzennego, jakim jest zeglarstwo daje
podstawe dla rozwoju i doskonalenia jakosci produk-
tu markowego w tym pewne i trwale utrzymania sie
na rynku potrzeb w zakresie rekreacji i aktywnego
wypoczynku.

Produkt turystyczny i problemy ksztaltowania go
w miejscowosci, w regionie, to najistotniejsza kwe-
stia, by zaistnie¢ na rynku turystycznym. Na rynku
tym zeglarstwo, w tym zeglarstwo lodowe, ma szanse
konkurowa¢ z réznymi innymi atrakcjami na obsza-
rach wiejskich. Wazne jest, by przedsiebiorstwa
turystyczne czy agroturystyczne oferowaly produkt
turystyczny, ktéry przyjmuje postaé pakietu okreslo-
nych débr i ustug. Pakiety te powinny mieé charak-
ter komplementarny do tego stopnia, by organizator
szkolenia np. obozowego w gospodarstwie agrotury-
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stycznym zamawiajac podczas zimy taki pakiet mog}t
skierowaé grupe zeglarzy np. na wie$ mazurska nad
jeziorami i przeprowadzi¢ nadzwyczaj atrakcyjng
forme szkolenia i aktywnego wypoczynku.

Atrakeje tego typu stanowig integralng czes¢ pro-
duktu turystycznego, ale takze mozna tutaj wyréznié
wiele innych, jak klimat, atrakcje kulturalne, to jest
tradycja, folklor, imprezy kulturowe regionu, religie,
spos6b Zycia mieszkancéw i spotecznosci lokalnej.

W ostatnich latach zauwaza sie dywersyfikacje
potrzeb w turystyce i znaczna konkurencj¢ do tego
stopnia, iz zmiany w motywach udziatu w agrotury-
styce moga spowodowaé znaczacy popyt na markowy
produkt turystyczny w ogéle [Kornak 20011.

3. Infrastruktura w gospodarstwie
agroturystycznym

W gospodarstwie agroturystycznym, w miare rozwo-
ju jego zaplecza w turystyce aktywnej, a zwlaszcza
zeglarskiej, winny sie znajdowa¢ odpowiednie po-
mieszezenia hotelarskie, jadalnia, sanitariat oraz
pomieszczenia dla sprzetu ruchomego turystow,
a w dalszej ewentualnej rozbudowie pomost, hangar
lub slip (dla wodowania }¥odek, zagléwek, bojerow,
kajakéw) i inne urzadzenia, ktére moga by¢ wykona-
ne w systemie gospodarczym z wlasnych materiatow
i na wlasnym gruncie gospodarza. Wiele przyktadow
wlagciwie zorganizowanej infrastruktury daja rézne
obiekty agroturystyczne w turystyce wodnej w roz-
nych regionach kraju, takze pamietajace wiek XIV
np. dotyczace wsi Boreczna [Korwin-Szymanowski
2005] oraz pojawiajace si¢ tez i nowe rozwigzania
przyjazne agroturystyce na wsiach przylegtych do
wody np. na szlaku od Kragi do Milomlyna oraz wie-
lu, wielu innych [Korwin-Szymanowski 2005].

4. Sprzet wodny - todzie, jachty, kajaki,
bojery, deski windsurfingowe, rowery
wodne, pomosty; keje i polery na
przystaniach i stanicach wodnych

Markowy produkt agroturystyczny w turystyce
dla aktywnych — w zeglarstwie, wio§larstwie jak 1
w innych formach poruszania sie po wodzie, wymaga
odpowiedniego sprzetu wodnego, jak lodzie, jachty,
w tym jachty motorowe, morskie i srédladowe, kata-
marany, kajaki, kajaki pontonowe, pontony, narty
wodne, deski windsurfingowe, bojery, rowery wodne
i tym podobne konstrukcje plywajace po wodzie
[Baranowski 2002, Dabrowski 2004]. Jest to sprzet
przewaznie bardzo drogi, ktéry dodatkowo wymaga
osprzetu ruchomego (np. jachty). Do osprzetu rucho-
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mego nalezy zaliczy¢ co najmniej dwa komplety zagli
( w tym sztormowy) z listwami usztywniajgcymi tzw.
lik wolny podczas zeglugi, maszt i bom, szoty wraz
z bloczkami umozliwiajacymi wlasciwe ustawianie
zagli, regulowana pletwa sterowa oraz sterownica
lub rumpel i czerpak do wody. Wyposazenie bosman-
skie na jachcie winno sklada¢ sie z podstawowych
akcesoriow do szycia podrecznego i reperacji zagli,
a wiec nici i igly z ostonami na palce, odpowiedniego
zasobu zapasowych lin na cumy i czesci aczacych
(jak szekle, karabificzyki, kausze, remizki). Poza
tym na jachcie muszg sie znajdowaé cumy whasciwe
(dziobowa i rufowa), kotwica zapasowa i dryfkotwa.
U bosmana powinny by¢ dostepne drobne narzedzia
do napraw lin stalowych i roslinnych, zwlaszcza kom-
binerki do robienia szplajséw na linach stalowych
(tj. zakonczen liny otworem obudowanym metalowa
kausza).

Wyposazenie nawigacyjne na wiekszych jachtach
sktada sie z lornety, sondy, sekstantu lub GPS (au-
tomatyczny satelitarny tani przyrzad nawigacyj-
ny lokalizujacy pozycje w czasie zeglugi). Ponadto
powinny byé mapy, locje podrecznikowe, olowek,
przymiar i tréjkat.

Wyposazenie ratunkowe to: kamizelki ratunkowe
tzw. kapoki z wtasnym dodatkowym wyposazeniem
do automatycznego napelhiania ich powietrzem,
oéwietlenie na czas zeglugi w nocy (GPS tez ma
funkcje zawiadamiania stacji brzegowych), rakiet-
nica z kolorowymi racami (czerwona i biatg), dobrze
wyposazona apteczka pomocy medycznej, tratwa
ratunkowa z automatycznym uruchamianiem sig,
radiotelefon lub sprawny telefon komérkowy.

Wyposazenie kambuzowe winno skladac si¢ z butli
gazowej i kuchenki oraz odpowiednich garnkow, gar-
nuszkéw, talerzy czy misek i sztuécow.

W wyposazeniu hotelarskim konieczne sg koce,
sztormiaki i zydwestki ochraniajace glowe w czasie
sztormu lub deszczu. Czasem w dhugich rejsach przy-
datne sa onuce zamiast skarpetek i gumiaki.

Sprzet wodny wymaga ciagtych napraw, badz
budowy lub zakupu nowych jednostek [Tobis 1999].
Prawda jest, iz wiele mozna zrobi¢ samemu, badz
powierzyé do wykonania szkutnikom np. kadtuby
jachtéw, badz todzi metoda skorupowg korzysta-
jac z tzw. formy kadtuba, bardzo czesto wsrod maj-
sterkowiczéw zwanej ,kopytem”, na ktérej tworzy
sie mocna skorupe kadtuba z zywic poliestrowych
i innych opasujac ja diagonalnie, badz w innym sys-
temie. Stolarze-szkutnicy wykonuja tez prace formu-
jace drzewca jak maszty i bomy znacznie taniej, ani-
zeli w firmach do tego celu powolanych tzn. w stocz-
niach jachtowych.

Réwniez zaglomistrzowie-majsterkowicze szyjg
zagle z dakronu, lub innych materialéw wedtug form




zamieszczanych m.in. w miesieczniku ,Zagle”, badz
w innych czasopismach. Kajaki sg réznej konstrukeji
i zwykle jest to sprzet dostepny w sklepach, podob-
nie deski windsurfingowe mozna zakupi¢ w sklepach
zeglarskich w bardzo wielu migjscach w kraju. Rowe-
ry wodne, bojery wykonaé¢ mogg szkutnicy, male
stocznie jachtowe, badZ rdézne inne firmy sprzetu
wodnego w systemie produkeji ubocznej.

Sprzet wodny, a zwlaszcza jachty posiadaé muszg
certyfikaty i karte bezpieczenstwa oraz tratwe ratun-
kowa [Wysocki 1964, Wirga).

Podobnie turysci uprawiajacy zeglarstwo w naj-
przerézniejszej formie musza posiadaé odpowiednie
umiejetnosci przewidziane odpowiednim patentem,
certyfikatem zeglarskim oraz ksigzeczke zeglarska
wystawiong przez regionalny, okregowy zwigzek
zeglarski, zwykle dzialajacy w miastach wojew6dz-
kich kraju. Wérod dokumentéw winna sie znajdowaé
oprocz wyzej wspomnianych karta plywacka. Przede
wszystkim turysta musi posiadaé umiejetnosé swo-
bodnego pltywania wplaw. W ksigzeczce zeglarskiej
dokonuje sie wpiséw o zaliczonych egzaminach
na stopnie zeglarskie, udzial w réznych rejsach
i wedréwkach po jeziorach, morzu i innych akwe-
nach, udzial w szkoleniach w osrodkach zeglarskich
oraz w zawodach zwanych regatami na morzu, zato-
ce, zalewie czy jeziorze.

5. Produkt markowy w agroturystyce
- zeglarstwo, to przede wszystkim
wykwalifikowana obstuga, zaplecze,
sprzet, w tym zatoga sprzetu ptywajacego

Zeglarstwo w agroturystyce to produkt wysokokwa-
lifikowanych ustug. Nalezy zaznaczyé, iz ushugi te
sa stopniowane w zaleznosci od trudnosci akweno-
wych; czy to bedzie usluga na morzu, wzdtuz linii
brzegowe]j morza, na zatoce morskiej, zalewie, czy na
jeziorze i na jego zatokach oraz doplywach (ujsciach
rzek) graniczgcych z gospodarstwem agroturystycz-
nym w tym rybackim — winni$my rozrézniaé ushu-
gi zeglarskie w rozumieniu przepiséw o szkoleniu
i kwalifikacjach zalogi Polskiego Zwiazku Zeglar-
skiego. Dlatego tez rozréznia sie uslugi w zeglar-
stwie u armatora gospodarstwa agroturystycznego,
by¢ moze nawet na poziomie pelnomorskim i oce-
anicznym, przybrzeinym (kabotazowym) morskim,
ale takze zatokowym, zalewowym oraz srédladowym
(jeziora, zalewy rzeczne, rzeki, zatoki jezior) [Bara-
nowski 2002, Alejziak1999, Dabrowski 2003, Kola-
szewski 2005, oraz in.].

We wszystkich przypadkach zeglugi w agrotu-
rystycznej bazie ustug zeglarskich personel musi
posiadaé wiedze i stopnie zeglarskie (potwierdzone

odpowiednimi egzaminami przed komisjg szkolenio-
wa PZZ powolywana w regionach i okregach) we-
dtug programéw szkolenia na odpowiednie stopnie,
poczgwszy od zeglarza [Klimczak], przez sternika
jachtowego [Kolaszewski 2005] i morskiego po sto-
pien kapitana zeglugi wielkie;j.

Wiedze na wyzej wspomniane stopnie mozna zdo-
bywa¢ na rézne sposoby, na terenowych kursach
zeglarskich, w klubach, na turnusach zorganizowa-
nych przez osrodki zeglarskie w kazdym regionie
(okregu) w kraju, czy tez w wyniku eksternistyczne-
go przygotowania sie i systematycznego zaliczania
egzaminéw przed komisjg egzaminacyjng w okrego-
wym zwigzku zeglarskim w regionie. A byé moze, ze
wkrotce doczekamy sie, iz w gospodarstwie ggrotu-
rystycznym zamilowani zeglarze bedg organizowaé
na pobliskich akwenach tego typu szkolenia dla
zeglarzy we wlasnej bazie, na wlasnej stanicy czy
przystani. Egzaminy teoretyczne muszg byé popar-
te odpowiednim stazem i praktyka w zeglowaniu na
wodzie na odpowiednim sprzecie oraz zdaniu prak-
tycznego egzaminu z manewrowania jachtem. Po
odbyciu egzaminu koncowego kandydat otrzymuje
certyfikat na stopieh zeglarza, bgdz wyzsze stop-
nie wedlug regulaminu zdobywania stopni PZZ, po
czym otrzymujgc stopien, moze wpisaé go do ksig-
zeczki zeglarskiej.

Kandydaci na Zeglarzy muszg zdawaé egzaminy
przed komisja PZZ, lub OZZ w danym regionie (okre-
gu) z nastepujgcych zakreséw wiedzy:

— nawigacja praktyczna z wykorzystywaniem
nowoczesnych metod (GPS),

— budowa sprzetu ptywajacego [Tobis 1999],

~ historia zeglarstwa [Denk 1999, Glowacki 1968,
Schuman 1996],

— teoria zeglowania [ Marchaj 2000, 2002, Macie-
rowski 2001],

— podstawy meteorologii synoptycznej [Czajewski
2001],

— przepisy poruszania sie po wodach §rédlagdowych,

— miedzynarodowe przepisy o zapobieganiu zderze-
niom na morzu,

~ postlugiwanie sig¢ sprzetem radiooperatora VHF,

— manewrowanie jachtem, lodzig wioslowg, komen-
dy, polecenia, ostrzezenia, meldunki,

— praktyczne manewrowanie jachtem [Dziewulski
1996],

— locja morska, zatok, duzych zalewéw,

— pomoc medyczna, ratownictwo [Schwarzmeier
2005],

— etykieta jachtowa [Koczorowskil,

— prace bosmanskie [Roszkowski 2003],

— silniki i ich zastosowanie,

— postugiwanie si¢ mows i pismem w jezyku obcym,
zwykle chodzi o jezyk angielski lub niemiecki —
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najczesciej uzywane na morzu (dotyczy wyzszych
stopni zeglarskich).

Zdobywanie odpowiednich stopni i kwalifikacji ze-
glarskich poprzedza odpowiedni staz kandydata
w plywaniach na poszczegélne stopnie i na réznych
akwenach, potwierdzony w ksigzeczce zeglarskiej
wystawianej przez okregowe zwiazki zeglarskie w re-
gionach, okregach (wojewddztwach).

W odniesieniu do zeglarstwa morskiego szczegoblnie
wazna sprawg przy wyplywaniu w rejs w morze, czy
po zatoce jest zawiadomienie kapitanatu portu, bos-
manatu w porcie czy na przystani o godzinie wyply-
niecia i o planowanym powrocie, okazujgc dokumen-
ty jachtu i zalogi oraz zaproszonych i przewozonych
gosci. Dokumenty, zwlaszcza jachtowe, jak certyfikat
jachtu, karta bezpieczenstwa, winny posiadaé aktu-
alne potwierdzenia ze strony odpowiednich wladz
morskich. Sa to zwykle potwierdzenia Urzedu Mor-
skiego oraz Polskiego Rejestru Statkéw. Na wodach
érédladowych o wyplynieciu na jachcie, czy jakiejkol-
wiek lédce zaglowej czy rybackiej réwniez musi by¢
powiadomiony bosman przystani, przy czym zeglarz
czy rybak musi mieé §wiadomosé, ze jego 16dz posia-
da atest mierniczego PZZ czy innych wtadz (PRS),
ze 16dz jest zdolna do zeglowania. Te same zasady
obowigzujg takze zeglarzy w sporcie wyczynowym
w regatach na morzu i $rédladziu.

6. Struktura marketingowa i zarzadzanie
produktem markowym zeglarstwa

Kazdy rodzaj zeglarstwa stanowi odrebny produkt
i prezentuje swojg marke. Tak bedzie w zeglarstwie
morskim, ktére tez dzielimy na odrebne produkty,
czyli zeglarstwo morskie wyczynowe, Zeglarstwo
turystyczne, zeglarstwo na morzu otwartym, czy
oceanie, przybrzezne i zatokowe oraz zeglarstwo
érodladowe, w ktérym wyodrebnimy réwniez rézne
produkty, jak srédladowe rzeczne, Srodlagdowe jezior-
niane, érédladowe zatokowe itp.. Kazdy odrebny
rodzaj zeglarstwa kreuje marke swojego produktu
turystycznego. Zarzadzaniem uslug w tym zakre-
sie zajmujg sie regionalni ustugodawcy zeglarstwa
w turystyce, coraz czeéciej takze w gospodarstwach
rolnych dysponujacych sprzetem i akwenem.
Niezaleznie od kwalifikacji zeglarskich np. czlonka
rodziny wlasciciela gospodarstwa agroturystycznego,
menedzer tego typu powinien zdoby¢ réwniez wie-
dze w skomplikowanej strukturze marketingowej.
Struktura marketingowa sklada si¢ z nastepuja-
cych ushug:
— ustugi hotelarskie,
— ustugi informacyjne,
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— ushugi gastronomiczne,

— ushugi bankowe,

— ushugi posrednictwa,

— uslugi przewodnickie,

— uslugi wypoczynkowe i kultury fizycznej,
- ushugi infrastruktury lokalnej,

— ushugi handlowe,

— uslugi rzemieglnicze i inne.

Menedzer zeglarstwa w agroturystyce powinien zna¢
metody rozpoznawania potrzeb w zakresie tworzenia
produktu markowego, jakim jest atrakcyjne zeglar-
stwo tak, aby sprostaé preferencjom oséb - grup tury-
stow, ktore beda tego produktu poszukiwaty. Przy-
kladem spontanicznego i duzego rozwoju réznych
ustug dla turystéw i zeglarzy niech bedzie dobrze roz-
budowywana baza ustug zeglarskich, hotelarskich
i gastronomicznych wzdluz linii brzegowej morza
od Dziwnowa po Rozewie, korzystajaca z produktéw
aprowizacyjnych miejscowego zaplecza gospodarstw
rybackich, rolnych i ogrodniczych. Nalezy zazna-
czyé, iz ten rozwdj zachowuje lad przestrzenny i eko-
nomiczny i nie narusza jego parametréw w ujeciu
fizycznym i spoteczno-gospodarczym. Bardzo wazne
znaczenie ma tu unikalna przestrzen przyrodnicza,
ktéra rozstrzyga o przydatnosci danego gospodar-
stwa dla rozwoju turystyki polaczonej z dynamicz-
nym kwalifikowanym rozwojem zZeglarstwa.

Ulatwia to prawidlowe zarzadzanie produktem
markowym turystyki aktywnej, w tym turystyki
zeglarskiej z uwzglednieniem zaplecza agrotury-
stycznego, ktérego baza w regionie ma duzy poten-
cjal [Kornak 2001].

6.1. Ustugi hotelarskie

Gospodarstwa agroturystyczne sg w stanie §wiad-
czyé ustugi hotelarskie, w tym zywieniowe, dla tury-
stéw zeglarzy przyplywajacych badz stacjonujgcych
w gospodarstwie agroturystycznym. Ta forma staje
sie coraz bardziej modna, tania i atrakcyjna.

Niezwykle przydatnym w tym wzgledzie stalo sie
internetowe kontaktowanie si¢ z gospodarstwami
agroturystycznymi umozliwiajacymi ustugi hotelar-
skie. Przedmiotem ushug hotelarskich sa zwykle poko-
je goscinne na terenie gospodarstwa agroturystycz-
nego, badz rybackiego, ale takze sg to pola namio-
towe 1 kempingi po niskich cenach. Niektére gospo-
darstwa agroturystyczne oferuja pola golfowe, czy
korty tenisowe np. na Pomorzu Zachodnim <http://
www.gryfnet.pl [ >

Wsrdd uslug hotelarskich wyréznia sie wynajem
pokoju ze éniadaniem lub z pelnym wyzywieniem
albo z dwoma positkami (Sniadanie + obiadokolacja
lub $niadanie + kolacja).




6.2. Ustugi informacyjne

Gospodarstwa agroturystyczne oraz stowarzyszenia
czy organizacje agroturystyczne w ich imieniu umie-
szezaja informacje o trasach turystycznych, o infra-
strukturze pobytowej w gospodarstwie, dostarczaja
informatory w réznej formie i foldery. Gospodarstwa
te s w stanie takze prowadzi¢ swoje fachowe doradz-
two lokalne zwigzane z profilem gospodarstwa agro-
turystycznego.

Podstawowe informacje o mozliwosciach korzysta-
nia z réznych form uprawiania zeglarstwa i przepro-
wadzenia szkolen sa podawane i oglaszane w kazdym
regionie érédladzia, we wszystkich miejscowosciach,
w ktérych gospodarstwa agroturystyczne zajmuja sie
dzialalnoscig tego typu.

Ostatnio ciekawg, wysoce sprawna, wygodnag i wla-
Sciwie zorganizowana informacjg w zakresie zeglar-
stwa i kajakarstwa jest informacja internetowa. Jako
przyklad godny dalszego upowszechnienia tego typu
ushug informacyjnych przy tworzeniu markowego pro-
duktu turystyki dla aktywnych w agroturystycznych
gospodarstwach podaje kilka adreséow w spisie lite-
ratury dla przysztych turystow, wodnych wedrowni-
kéw [Ewa-Helena 2005, Polinski 2002, Rapacz 1998].

Wiele informacji o gospodarstwach agroturystycz-
nych znad morza i jezior mozna znalezé w turystycz-
nych dodatkach do gazet np. w ,Turystyce” — sobot-
nim dodatku do Gazety Wyborczej. Sg to oznaki
ozywienia agroturystyki wigzanej z wypoczynkiem
aktywnym na wodzie, oznaki rozwoju powaznego
ruchu agroturystycznego, nad ktorym to rozwojem
winny pracowaé regionalne zespoly ludzi, jak i osoby
prywatne.

Takze bardzo duzo jest jeszcze do zrobienia w za-
kresie polityki komunikowania sig, miedzy dawcami
produktu markowego, a odbiorcami — turystami.

Bardzo wazna sprawa jest prowadzenie w terenie
whasciwej polityki ksztaltowania podazy turystycznej
w postaci promowania rozwoju zeglarstwa w oparciu
o gospodarstwa agroturystyczne.

6.3. Ustugi gastronomiczne

Uslugi zywieniowe w gospodarstwach agroturystycz-

nych sprowadzaja si¢ do typowych oczekiwan gosci:

—  wyzywienie we wlasnym zakresie przy wynajmo-
waniu jedynie domu letniskowego, badZ mieszka-
nia, pokoju, czy miejsca;

— wynajem pokoju ze $§niadaniem;

— pokdj z pelnym wyzywieniem lub z dwoma posit-
kami.

Ustugi te s znacznie tansze, a to najezesciej z powo-
du korzystania z wytwarzanych w gospodarstwie

produktéw i surowcow pochodzenia roélinnego, czy
zwierzecego. Obniza to koszty gastronomii w gospo-
darstwie, zwigksza dochéd, umozliwia sprzedaz na
miejscu produktow wytworzonych w gospodarstwie,
w ogrodzie przydomowym, ogranicza czas zwigza-
ny z dokonywaniem zakupéw, a co najwazniejsze —~
poprawia jako§¢ zywienia turystow.

W gospodarstwie agroturystycznym zawsze istnie-
je mozliwosé przygotowania positkéw wedtug wyma-
gan turystéw; mozna serwowaé zywienie wegetarian-
skie, dietetyczne, mozna prezentowacé rozne kuchnie
regionalne, takze wedtug diet leczniczych, pedia-
trycznych i dla ludzi starszych.

Do dyspozycji goci zwykle moze by¢ oddana kuch-
nia z wyposazeniem, badz aneks kuchenny; a na
przyrzadzenie positkéw wlasnych mozna kupic jaja,
sery, mleko, wedliny pochodzace z gospodarstwa.

Nalezy liczy¢ sie z tym, ze w miare rozwoju ustug
gastronomicznych w agroturystyce bedzie koniecz-
ne dokumentowanie dobrej praktyki rolniczej, jak
i dobrej praktyki higienicznej w tych ustugach i wpro-
wadzenie w zwigzku z coraz szybszym umiedzynaro-
dowienia ruchu turystycznego systemow zapewnia-
nia wysokiej jakosci ustug wedlug HACCP.

6.4. Ustugi bankowe

Ustugi bankowe w agroturystyce moga by¢ wielora-
kie. Moga by¢ one $wiadczone przez bank na rzecz
gospodarstwa agroturystycznego w formie kredytow
przeznaczanych na rozwéj dzialalnosci zeglarskiej
(budowa budynkéw przystani, zakup sprz¢tu wod-
nego, jego naprawy i uzupelnienia). Ale takze moze
to byé¢ bankowa obstuga internetowa przy zamawia-
niu réznorakich produktéw, materialéw i ustug przez
zainteresowanych turystéw wodniakow jak i tez
obstuga bankowa w platnosciach armatora na rzecz
réznych dostawcow, wykonawcow itp.

Obecnie istnieje bardzo wiele programéw w zakre-
sie dotacji i kredytow pomocowych wspieranych przez
banki w projektach unijnych, a nawet rzgdowych,
swhaszeza dla mlodych osob. Np. istnieja kredyty dla
o0s6b, ktore nie ukonczyly 25-go roku zycia oraz dla
absolwentéw szkét wyzszych, ktorzy nie ukonczy-
li 27-go roku zycia, a pragneliby rozpoczat wlasng
dzialalnoéé gospodarczg w oparciu o gospodarstwa
agroturystyczne. Z ustug bankowych w takich pro-
gramach jak ,Pierwsza praca”, czy ,Pierwszy biznes”
moga tez korzystac osoby starsze [Baj 2005].

Znana jest na ogél szeroka gama bankéw obslugu-
jacych podmioty w tym przypadku agroturystyczne,
dla przykladu wymieni¢ mozna: Bank Gospodar-
ki Zywnoéciowej, Banki Spéldzielcze, Polski Bank
Inwestycyjny, Powszechna Kasa Oszczednosci, Bank
Ochrony Srodowiska, SKOK Stefezyka i inne.
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Warto studiowaé publikacje ,Rzeczypospolitej”
[Michalik 2004] na temat funduszy strukturalnych
Unii Europejskiej i polityki regionalnej. W znacznej
mierze fundusze te sa przeznaczone na wzmocnienie
regionéw peryferyjnych, ze slabo rozwinieta infra-
struktura i dominacja gospodarstw rolnych w struk-
turze miejscowej gospodarki oraz niskimi kwalifika-
cjami zawodowymi ludnoéci na obszarze wiejskim.
A w sytuacji, gdy dany region posiada zasoby wodne
w postaci zalewéw, rzek i jezior, istniejg szanse
wsparcia gospodarstwa agroturystycznego w rozbu-
dowie zaplecza, stanic wodnych, przystani itp. Pro-
gramy tego typu sa zwykle budowane jako progra-
my regionalne, rozwojowe, a nie pojedyncze przedsig-
wziecia, niemniej droga wsparcia istnieje i na pewno
zuwagi na regionalnos¢ wymaga intensywnej wspol-
pracy z lokalnymi wladzami samorzgdowymi i jest
interesujgca dla wlascicieli gospodarstw agrotury-
stycznych.

W sktad funduszy strukturalnych wchodza:

— Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego
(EFRR ang. ERDF),

—~ FEuropejski Fundusz Orientacji i Gwarancji Rol-
nej (EFOIGR ang. EAGGF),

— Europejski Fundusz Spoleczny (EFS ang. ESF),

— Finansowy Instrument Orientacji Ryboléwstwa
(FIOR ang. FIFG).

Artykul o programach operacyjnych w strukturze
dostepnych §rodkéw pomocowych [Wasowski 2004]
zawiera szereg informacji ogolnych, z ktérych inte-
resujgce sg:

Sektorowe Programy Operacyjne, Zintegrowany
Program Operacyjny Rozwoju Regionalnego; Sekto-
rowy Program Operacyjny Restrukturyzacja i Mo-
dernizacja Sektora Zywnosciowego oraz Rozwbj Ob-
szaréw Wiejskich, Sektorowy Program Operacyjny
Ryboléwstwo i Przetworstwo Ryb.

Autorzy [Wasowski, Broczkowskii in.] pisza w ,Rze-
czypospolitej” réwniez o profesjonalnym doradztwie
bankowym, w tym takze dla matych przedsiebiorstw.

Nalezy zauwazyé, iz W miarg rozwoju agrotury-
styki i produktu markowego, jakim jest zeglarstwo,
kapitaly dla branzy turystycznej beda rosty w kraju
i w Unii Europejskiej. Niewatpliwie wraz ze wzro-
stem wyksztalcenia menedzeréw w zakresie turysty-
ki i agroturystyki bedsg powstawaly wspolnoty kapi-
talowe i gospodarcze. Badania rynku turystycznego
w ostatnich dekadach minionego wieku pozwalajg
stwierdzi¢ wiele zmian, dotyczacych nie tylko popytu
turystyki, lecz réwniez podazy.

Kapitalowe wsparcie rozwoju obiektéw hotelar-
skich, stanic wodnych, uzdrowisk gérskich, gospo-
darstw ekologicznych i agroturystycznych jest bardzo
waznym celem aktywizowania regionéw zacofanych
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(regiony rozwojowe Unii Europejskiej), a potencjal-
nych dla rozwoju i zachowania kulturotworczych
cech krajobrazu, przyrody {Kornak 2001].

Zachecanie wolnych kapitaléw zagranicznych, jak
i wlasnych do lokowania ich w gospodarce turystycz-
nej, czy agroturystycznej w naszym kraju powinno
byé strategicznym celem gmin i regionéw [Kornak
2001, Kruczata 1986]

6.5. Ustugi posrednictwa

Nie przewiduje si¢ ustug posrednictwa dla armatora,
ktérym jest gospodarstwo agroturystyczne czy lesni-
czéwlka. Istota zaistnienia dziatalnosci turystycznej
w rolnictwie to samogospodarowanie swoimi zaso-
bami; najezesciej chodzi wlasnie o to, by sprzedaz
produktéw rolnych, ogrodniczych i drobnych ustug
w aktywnej turystyce wodnej, w tym przypadku ze-
glarskiej odbywajaca si¢ w gospodarstwie wiasnym
byta prowadzona bez posrednikow.

W innych przypadkach, gdy zachodzi koniecznosé
korzystania przez gospodarstwo z ushug posredni-
kéw, to dotyczyé one jedynie moga gytuacji raczej
trudnych np. nabycia gruntu pod budowe keji, przy-
stani zeglarskiej (ustugi notarialne, geodety). Mogg
takze wystapié¢ ustugi posrednictwa innej natury,
gdy gospodarstwu oplaca sie dla rozwiniecia dziatal-
no$ci agroturystycznej zamawiaé ustugi z zakresu
konserwacji terenow zielonych, ustugi komunalne
(sanitariaty dla zeglarzy), badz w branzy han dlowej
korzystaé z ustug np. drobnych ubojni dla produkeji
miesa, z ustug transportowych, badz w branzy ushu-
gowo-przetworezej, czy hodowli ryb.

6.6. Ustugi przewodnickie

W gospodarstwie agroturystycznym funkcje biura
ushug przewodnickich sa w stanie pelnié ezlonkowie
rodziny, gdyz zadomowieni od lat w danym regionie
posiadaja dostateczng wiedze o regionie, zwlaszeza
jesli cztonek rodziny z gospodarstwa wlasnie zostaje
odpowiednio wyszkolonym Zeglarzem danego akwe-
nu i terenu. Sa to sytuacje obecnie bardzo czeste,
powszechne; mlodziez uprawia wreszcie sporty lokal-
ne zwigzane z woda i miejscowq przyroda. Bardzo
czesto atrakeyjny akwen w regionie posiada druko-
wane przewodniki, mapy jezior i zalewow, foldery
i inne materialy, ktére znacznie ulatwiajg ustugi
przewodnickie w danym terenie.

6.7. Ustugi wypoczynkowe i kultury fizycznej

Gospodarstwo agroturystyczne samo w sobie jest
w stanie daé wiele form wypoczynku, a nade wszyst-
ko wypoczynku aktywnego dla turystéw na postoju,




chwilowym zatrzymaniu si¢ w nim, ktérzy potem
wyruszajg w rejs na szlak. Podczas pobytu na stani-
cy gospodarstwa rytm zycia gospodarskiego, §wieza
zywno§é, obecnosc zwierzat, kontakt z rodzing gospo-
darza armatora, odglosy z wody i od przestrzeni naj-
czesciej lednej, czy Sréodpolnej dajg poczucie niesa-
mowitego wypoczynku i takowym ono jest w istocie.
Balsamiczne powietrze, folklor, goscinnos¢, nowe
znajomosci, cisza, i mozliwosé¢ sportowej, aktywnej
rekreacji sil.

Nalezy zaznaczy¢, iz rozwojowi ustug wypoczynko-
wych w agroturystyce i w zeglarstwie turystycznym
sprzyja poziom wyksztalcenia, coraz bardziej rosng-
cy zaréwno u turystéw jak i u ludzi biznesu propo-
nujacych uslugi w agroturystyce na gospodarstwie.
Istnieje coraz mocniej postrzegany cigg ku wielokrot-
nym urlopom wypoczynkowym w ciggu roku, w tym
na wodzie, przy niskich kosztach, w kon-
takcie z naturg i z duzg przestrzenia.

nowié zalazek aktywizacji gospodarczej obszaréw
wiejskich. Zmiany te beda wplywaly na tworzenie
sie nowych funkcji wsi i rozwoju infrastruktury
lokalnych rozwigzan zwlaszcza w dziedzinie ochrony
$rodowiska.

6.9. Ustugi handlowe

Uslugi handlowe lokalnie zwigkszajg sie w wyniku
zwiekszania sie iloSci turystoéw — zeglarzy, kajaka-
rzy i innych wodnych wedrownikéw na wodnych
szlakach obszaréw wiejskich. Zadowoleni mogg by¢
sprzedawcy produktow rolnych i ogrodniczych bez-
posrednio handlujacy na miejscu. W ramach gospo-
darstwa agroturystycznego dla turystéw zeglarzy,
kajakarzy i innego rodzaju wodniakéw moze by¢
przewidziany réwniez dobrze prosperujacy sklepik

W ten sposéb takze ludzie w starszym
wieku szukaja bezstresowych sytuacji,
ktére pozwalaja zachowaé lepsze zdro-
wie i zregenerowac sity na dalsze trudy
w domu, a zwlaszcza w wielkim miescie
przy wysokim zageszczeniu powierzchni
mieszkalne;j.

Réwniez ~ 1 nie jest to banal — napraw-
de istnieje rosngce spoleczne zaintereso-
wanie kulinarnymi specjalami i trady-
cyjng kuchnig wiejska, a przemyst lekki,
szkutniczy coraz czesciej serwuje tanszy
sprzet do wypoczynku aktywnego, jakim
sg zaglowki, kajaki, rowery, odziez tury-
styczna itp.

6.8. Ustugi infrastruktury lokalnej

W Polsce agroturystyka, jak i jej zeglarska forma
wedrowania zdobywa sobie coraz szersze grono zwo-
lennikéw i entuzjastow. Prowadzenie gospodarstwa
agroturystycznego jest jedng z bardziej atrakcyjnych
form pozarolniczej aktywnosci gospodarczej miesz-
kancow wsi.

Nadto turystyka wiejska stwarza nowe mozli-
woéci wykorzystania lokalnej infrastruktury oraz
daje podstawy, w tym ekonomiczne, do tworzenia
nowych rozwigzan, drég, szlakéw, zabudowan, przy-
stani i stanic wodnych dla turystyki i sportéw wod-
nych, daje mozliwoéci poprawy sposobow dostawy
i uzdatniania wody pitnej, kanalizacji Sciekow oraz
ich oczyszczania.

Uslugi infrastruktury lokalnej dla agroturystyki
i turystéw sg zrédtem dodatkowych dochodéw dla
wsi i mieszkancéw. Zmiany i modernizacje w lokal-
nej infrastrukturze dzieki agroturystyce mogg sta-

z wlasnymi produktami z gospodarstwa ekologicz-
nego. Gospodarstwa tego typu coraz czesciej poja-
wiajg sie w kraju za przykladem wielu regionéw za
granicg (Hesja, Bawaria w Niemczech, Austria czy
Szwecja).

6.10. Ustugi rzemieslnicze i inne

W sytuacji zaistnienia wielu gospodarstw agrotury-
stycznych obslugujacych réwniez wodniakéw — tury-
stow-zeglarzy w danym regionie czy miejscowosci
wystepuje takze zapotrzebowanie na rézne ushugi
rzemieslnicze: od szycia i reperacji zagli poczawszy
przez prace stolarskie, szkutnicze, tapicerskie, bos-
manskie, konserwatorskie, malarskie, skohczywszy
na budowie kompletnych zespoléw osprzetu rucho-
mego na réznych todziach i jachtach oraz budowie
kadlubéw sprzetu wodnego.
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Réwniez moga byé uruchamiane sklepiki jak
i mate wytwoérnie drobnego sprzetu Zeglarskiego
zwigzane z wytwarzaniem i sprzedazg réznorakiego
typu lin rodlinnych i metalowych, szekli, karabinczy-
kéw, rolek szotowych, kotwic, fahcuchow, Sciggaczy
wantowych, narzedzi podrecznych do majsterkowa-
nia w pracach bosmanskich, ochronnych obijaczy
jachtowych, jak i dla innych todzi, boji, wszelkich
znakéw i lamp na tory wodne dla zeglugi turystycz-
nej w ramach ustug ze strony gospodarstwa agrotu-
rystycznego.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Wydziat Technologii Zywnosci
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prof. dr hab. Marek Sikora

Tworzenie produktu markowego turystyki aktywnej

— wedkarstwo

1. Wymogi turystéw uprawiajacych
wedkarstwo

1.1. Informacja o okolicznych akwenach
i zasadach korzystania z nich (opftaty licencyjne,
limity potowowe, wymiary i okresy ochronne)

Kazdy wedkarz przyjezdzajgcy w nowe dla siebie
okolice jest czlowiekiem lakngcym informacji. Dlate-
go tez swoje pierwsze kroki kieruje do punktéw infor-
macyjnych, pozwalajacych mu sie zorientowad, z jaka
wodg ma do czynienia, kto jest jej gospodarzem, jakie
sg warunki wedkowania, gdzie mozna naby¢ licen-
cje, jakie sa oplaty, limity polowowe, wymiary i okre-
sy ochronne, pory dnia/nocy — udostepnione do wed-
kowania itp. Dlatego tez nalezy mu zapewnié¢ taka
informacje w mozliwie najbardziej skondensowanej
formie. Wedkarze sg ludZmi czynu i nie lubig dlugo
szukac informacji, wolg po$wiecaé czas na obcowa-
nie z naturg.

W kazdym kole wedkarskim, bedacym jednost-
ka podstawowsg Polskiego Zwigzku Wedkarskiego
(PZW) mozna naby¢ informatory i regulaminy, obo-
wigzujace na terenie calej Polski. Niektére przepi-
sy wedkarskie majg moc obowiazujacg wylgcznie
na danym terytorium i dlatego tez nalezy sie zaopa-
trzyé w takie przepisy, we wlasciwym terytorialnie
kole wedkarskim, zrzeszonym w PZW lub w innej
jednostce, zajmujgcej sie gospodarka rybacks na
danym obszarze. Informatory i regulaminy dostep-
ne s3 rowniez w sklepach wedkarskich, znajdujg-
cych sig¢ w poblizu, czasami mozna uzyskac¢ informa-
¢je z Internetu. Tamze mozna réwniez otrzymaé naj-
$wiezsze informacje odno$nie przepiséw, obowigzuja-
cych w okolicznych akwenach oraz informacje, gdzie
nabyé licencje. Najczesciej licencje takie sa réwniez
do nabycia w sklepach wedkarskich, cho¢ nie jest to
regulg.

Nastepnym, waznym czynnikiem, pozwalajgcym
wedkarzowi zorientowac si¢ w terenie sg szczegélo-
we mapy okolicy. Mozna w takie mapy zaopatrzy¢ sie
w specjalistycznych ksiegarniach i zaoferowaé wed-
karzom przyjezdzajgcym na kwatere. Mapy pokazu-

jace najdrobniejsze szczegdly topograficzne okolicy
majg decydujace znaczenie w planowaniu wypraw
wedkarskich. Nie wszyscy wedkarze dysponujg
samochodami terenowymi, zdolnymi do poruszania
sie w trudnych warunkach drogowych, dlatego tez
znalezienie dojazdéw (ew. dojsé) do towisk pozwa-
la wedkarzom, od samego poczgtku pobytu, czué sie
w miare pewnie w nowym terenie.

1.2. Kwatery dla wedkarzy — wyposazenie
dodatkowe, mozliwo$ci wysuszenia i whasciwego
przechowywania sprzetu wedkarskiego

Bardzo waznym aspektem sg kwatery wedkarskie.
Odpowiednie przygotowanie kwatery dla wedkarzy
ma istotne znaczenie, decydujace o tym, czy wedkarz
przyjedzie w dane miejsce w nastgpnym sezonie, czy
tez wybierze inne miejsce, oferujgce mu dogodniej-
sze warunki, za podobng cene. Pamietac przy tym
trzeba, ze wedkarze nierzadko spedzajg urlopy
wraz ze swoimi rodzinami, a wiec kwatery musza
spelniac¢ takze standardowe wymagania, niezbed-
ne dla wygodnego i higienicznego spedzania czasu
w gospodarstwie agroturystycznym. Opradcz podsta-
wowych urzadzen sanitarnych i higienicznych kwa-
tery przeznaczone dla wedkarzy musza byé wypo-
sazone w odpowiednie pomieszczenia lub wydzielo-
ne powierzchnie, przeznaczone na przechowywanie
sprzetu do lowienia ryb. Gospodarze kwater, ktérzy
na co dzien nie majg kontaktu z wedkarzami z pew-
noscig zdziwiliby si¢, gdyby zobaczyli te olbrzymie
ilodci sprzetu, przeznaczone do polowu ryb. Ponie-
waz wedkowanie zwigzane jest z kontaktem z woda,
dlatego tez kazda kwatera powinna posiadaé odpo-
wiednie urzadzenia, pozwalajgce na szybkie i sku-
teczne wysuszenie sprzetu, zwlaszceza ubran, wode-
réw i spodniobutéw wedkarskich. Kwatery powin-
ny byé¢ takze dogrzane, wyposazone w skuteczne
grzejniki, poniewaz wedkarze przebywajgcy nie-
jednokrotnie calymi dniami na zewnatrz, czasami
w ekstremalnie chlodnych 1 wilgotnych warunkach,
muszg po powrocie rozgrzac sie i spedzié kitka godzin
w cieple.
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1.3. Zasady zagospodarowania zlowionych
ryb - urzadzenie stanowiska do patroszenia,
przechowywanie, smazenie, wedzenie itd.

Trzeba takze pamietaé o tym, ze w naszym kraju
wiekszoéé wedkarzy przynosi ze sobg zlowione ryby.
Oczywiscie sa akweny, na ktorych obowigzuje zasada
no kill” (nie zabijaj), ale jest ich w naszym kraju nie-
wiele, choé liczba ich stale sig zwieksza. Nalezy pro-
pagowaé wéréd wedkarzy i w calym spoleczenstwie
zasade lowienia i wypuszczania zlowionych ryb,
ale wydaje sie, ze cale pokolenia muszg przeminac,
zanim nasze spoleczenstwo przejmie te nawyki.

Zatem, skoro ryby juz znajda sie w obrebie kwa-
tery, pojawiaja sie pytania, gdzie mozna ryby wypa-
troszy¢ i gdzie je przechowywaé? W USA, nad wigk-
szymi akwenami, urzadza sie specjalne stacje do pa-
troszenia zlowionych ryb. Stacje takie wyposazone sg
w odpowiedni sté}, biezaca wode oraz w pojemniki,
przeznaczone na odpady. W warunkach gospodar-
stwa agroturystycznego, taka stacje mozna urzadzic
na zewnatrz budynku, podprowadzajac do niej bie-
zacg wode, budujac odpowiednie zadaszenie (wiate),
instalujac stél i pojemnik na odpady. Odpady po-
zostale po patroszeniu mozna wyrzuci¢ na kompo-
stownik, ktéry znajduje si¢ w kazdym tego rodzaju
gospodarstwie. Przy okazji, odpowiednio wyposazona
wiata, moze pomiescié réwniez grill, kominek, czy
wedzarnie i by¢ w lecie znakomitym miejscem do od-
poczynku, dla strudzonych calodziennym towieniem
wedkarzy. Moga tam réwniez odbywac sig¢ imprezy
integrujace rodziny, ktore nie znaja si¢, a zamiesz-
kujg pod jednym dachem. Trzeba pamigtac rowniez
o tym, aby wedkarz mial dostep nie tylko do lodowki,
ale réwniez do zamrazarki, gdzie mégtby przecho-
waé nadmiar ryb, ktéry czasami udaje mu sie ztowié.
Odpowiedniej wielkosci zamrazarka moze by¢ bardzo
potrzebna do przechowywania trofeéw wedkarskich,
kapitalnych okazéw rekordowych ryb, o nierzadko
duzych rozmiarach. Rekordowe okazy, odpowiednio
spreparowane, sg pézniej wspanialg pamiatka, przy-
pominajaca niezapomniane chwile, spedzone podczas
letniego wypoczynku.

1.4. Umiejetnos¢ preparowania okazéw
i wykonywania sztucznych przynet

Umiejetnoéé preparowania rybich okazéw w calosci,
ew. rybich gléw moglaby przyniesé dodatkowe docho-
dy w gospodarstwie. Aby osiagna¢ taka umiejetnosc
wystarczy przeczytaé odpowiednie rozdzialy w pod-
recznikach lub czasopismach wedkarskich [Barowicz
1987]. Aby nie zniszczyé okazéw rekordowych ryb,
nalezy sprébowaé wykonaé preparaty rybich gtow
z okazéw mniejszych, dzieki czemu pozna si¢ dogleb-
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nie tajniki sztuki preparowania. Dobrze jest takze
przejsé odpowiednie szkolenie w tym zakresie, pod
okiem specjalisty.

Réwniez niemate dochody mozna osiggnaé dzig-
ki umiejetnoéci wykonywania sztucznych przynet,
takich jak sztuczne muchy, pilkery, poppery czy
woblery. Kazdy podrecznik wedkarstwa muchowe-
go poéwieca co najmniej jeden rozdzial na szkolenie
w zakresie wykonywania sztucznych muszek [Je-
lenski 1985, Sikora 1997, Weglarski 1987, Barowicz
1987]. Tego rodzaju szkolenia mozna réwniez odby¢
pod okiem specjalisty, aby osiagna¢ perfekcje w tym
zakresie. Dodaé nalezy, ze w Polsce powstalo kilka
szkétek wedkarstwa muchowego, w ktérych mozna
nauczyé sie w ciggu kilkunastu godzin podstawowych
technik lowienia na sztuczne muchy — suche, mokre,
nimfy, streamery itd., a takze technik wykonywania
sztucznych muszek. Adresy takich szkolek dostepne
sa w czasopismach wedkarskich.

1.5. Zaopatrzenie w sprzet ptywajacy
(ratunkowy)

Kwatery znajdujgce si¢ w poblizu duzych akwenow
powinny byé wyposazone w sprzet ptywajgcy: todzie,
kajaki, pontony, rowery wodne, udostgpniony dla
wedkarzy i ich rodzin, za dodatkows optaty oraz
w sprzet ratunkowy, niezbedny w razie potrzeby.
Wiasciciele gospodarstw agroturystycznych powin-
ni takze zatroszczyé sie o odpowiednie przewodni-
ki i mapy wazniejszych szlakéw wodnych, co nie-
watpliwie zwigkszy atrakcyjnosé ich oferty. Jezeli
gospodarstwo znajduje si¢ w poblizu duzych akwe-
néw, na ktérych wieja czesto silne wiatry, wow-
czas oferte mozna wzbogaci¢ o deski winsurfingowe
oraz niewielkie lodzie zaglowe. Organizacja szkétek
zeglarskich i windsurfingowych jest nastepnym kro-
kiem, rozszerzajacym oferte gospodarstwa agrotury-
stycznego.

2. Wybrane zagadnienia marketingu
i reklamy

2.1. Relacja jakosci kwatery wedkarskiej
do jej ceny

Kazda kwatera wedkarska ma swdj standard. Jeze-
li daje sie do dyspozycji wedkarza pokdj z lazien-
ka, z zimna i ciepla wodg, wyposazony w telewizor,
z dostepem do kuchni, bgdz z aneksem kuchennym,
to wiadomo, ze cena takiego pokoju bedzie odpowied-
nio wyzsza. Jezeli dodatkowo odda si¢ do dyspozy-
¢ji zamieszkalych na kwaterze rézne pomieszczenia
dodatkowe, do przechowywania sprzetu, zadaszenie




przeznaczone na grilla, wedzarnie, stacje patroszenia
ryb, hangar na }6dz itd., to wéwczas cena moze wzro-
snaé, choé pamietac nalezy, ze nie wszyscy wedka-
rze to ludzie majetni, mogacy sobie pozwolié¢ na dro-
gie kwatery. Pamietac tez nalezy, ze sporo sposrod
nich wréci ponownie na kwatere, nawet poza sezo-
nem wakacyjnym, jesli cena jej bedzie przystepna.
Daje to mozliwosei osiggania dodatkowych docho-
déw w okresie pomiedzy sezonami, kiedy to w innych
kwaterach, nie przystosowanych do turystyki wed-
karskiej, nie ma juz zadnych gosci.

2.2. Rola fotografii reklamowej i umiejetnosci
fotografowania i preparowania okazéw ryb

Wykonywanie zdje¢ nie jest umiejetnoscia latwa. Zas
wykonywanie zdjeé zlowionych ryb oraz przedstawie-
nie na zdjeciu lowcy wraz ze swoim trofeum tak, zeby
pokazaé wszystkie wazniejsze szczegdly i jednocze-
$nie da¢ ogladajacemu wyobrazenie o zlowionej rybie
i pewng skale por6wnaweczg, jest zadaniem arcytrud-
nym. Oczywiscie sztuki tej mozna sie nauczyé. Dzi-
siejsza technika cyfrowa pozwala na wykonywanie
i kasowanie nieudanych fotografii oraz na zapisywa-
nie udanych zdjeé na twardym dysku komputera, bez
koniecznosci wywolywania ich i powielania na papie-
rze fotograficznym. Technika ta pozwala réwniez na
dokonywanie retuszéw, zmiane koloréw, kasowanie
niepotrzebnych elementéw itd. Tak wiec szanse na
wykonanie dobrego zdjecia przez fotografa amato-
ra wzrosty znaczaco. Dobre zdjecia, przedstawiaja-
ce gospodarstwo agroturystyczne, ze wszystkimi jego
atrakcjami krajobrazowymi, mozliwosciami polowo-
wymi, uprawiania sportéw wodnych itp. sg najlepsza
reklama gospodarstwa i okolicy.

2.3. Znajomos¢ zagadnieri ichtiologicznych
i umiejetnosc¢ ich przekazywania

Znajomo$¢ zagadnien ichtiologii i biologii wod jest
rzeczg nieodzowng w nowoczesnym gospodarstwie
agroturystycznym. Gospodarze muszg zdawaé sobie
sprawe z faktu, ze ochrona wéd jest ich podstawo-
wym interesem. Jesli woda jest dobrze chroniona,
mozna w niej lowi¢ ryby i ryby sa, jesli woda nie jest
chroniona, to w krétkim czasie nastepuje jej wyjalo-
wienie. Jako przyklad mozna poda¢ wspaniale lowi-
sko pstraggowo-lipieniowe — rzeke San, na odcinku
ponizej elektrowni w Zwierzyniu. W latach osiem-
dziesigtych ubieglego wieku lowisko to nalezalo do
najlepszych w Polsce, Europie i na §wiecie. Malow-
nicza rzeka, pelna ryb przyciggala rzesze wedkarzy
z calej Polski oraz z réznych zakatkéw Swiata. Rekla-
me rzece zrobily odbywajace si¢ na niej w 1981 roku
Mistrzostwa Swiata w Wedkarstwie Muchowym. Po

mistrzostwach rozniosta sie wiesé po §wiecie o ,,eldo-
rado wedkarskim”. Thumy wedkarzy najezdzaly San
i wylawialy niezliczone ilo$ci ryb. Nikt nie byt w sta-
nie zapanowa¢ nad tym. Dodatkowo, trudna sytu-
acja ekonomiczna Polski i brak zywnosci spowodowa-
ly, ze rzeka stala sie Zrédlem zaopatrzenia w mieso
rybie dla wielu pseudowedkarzy. W rezultacie na
calym opisywanym odcinku Sanu niemal cale poglo-
wie ryb w ciagu kilku lat zaniklo. Trzeba bylo wielu
staran i wielu lat, zeby to poglowie odbudowaé. Dzié
na ograniczonym odcinku rzeki mozna znowu lowié
kapitalne okazy, lecz jest to odcinek licencjonowany,
na ktérym obowigzuja specjalne przepisy polowowe
oraz zasada ,no kill”. Lowienie na tym odcinku jest
limitowane do 20 wedkarzy dziennie, a cena licen-
cji jest wysoka. Opisana sytuacja totalnego wyjalo-
wienia lowiska wystepowatla, badz wystepuje nadal
na terenie innych lowisk w calym kraju. W zwiazku
z powyzszym, na licznych rzekach i jeziorach poja-
wiajg si¢ nowi gospodarze, ktorzy przejmujg akwe-
ny od PZW i sami na nich gospodaruja, co pozwala
na intensywne zarybianie, ale jednoczesnie zmusza
do pobierania dodatkowych oplat licencyjnych. Sg to
na wskros komercyjne lowiska, ktére organizowane
sg na wzor lowisk istniejacych na calym $wiecie, ofe-
rujgcych kompleksowe ustugi hotelowo-turystyczne
oraz aktywne formy rekreacji.

Kazdy wlasciciel gospodarstwa agroturystycznego
majgc $wiadomosé, ze powodzenie jego oferty uza-
leznione jest od iloéci ryb zamieszkujgcych rzeke,
musi zna¢ podstawowe zasady gospodarki rybnej,
limity polowowe i okresy ochronne ryb. Musi takze
by¢ wyczulony na zagadnienia klasy czystosci wod
i ich ochrone. Powinien byé rzecznikiem lobby wed-
karskiego, dzialajgcego na danym terenie i jedno-
czesnie uSwiadamiaé wszystkich mieszkancéw oko-
lic, ze ich oferta turystyczna jest wprost proporcjo-
nalna do atrakeyjnosci terenu, a zatem i do atrak-
cyjnosci wedkarskiej okolicznych akwenéw. Nawet
najbardziej prymitywny klusownik powinien zro-
zumiec, ze ztowione, czyli ukradzione z wody przez
niego ryby, zmniejszajg atrakcyjnosé towiska, a tym
samym zmniejszajg atrakcyjnosé oferty agrotury-
styczne calej wsi i okolicy. Dlatego tez w interesie
wszystkich mieszkancéw jest walka z plaga ktusow-
nictwa. Najczestszym bledem popelnianym przez
sady i kolegia ds. wykroczen jest umarzanie spraw
przeciwko klusownikom, ze wzgledu na niskg szko-
dliwosé czynu. Ot6z szkodliwosé takiego czynu nie
powinna by¢ liczona w kategoriach ceny zawlaszczo-
nych ryb, lecz w kategoriach braku turystow, a wiec
w kategoriach braku dochodéw wielu rodzin, prowa-
dzacych gospodarstwa agroturystyczne w okolicy,
a te koszty sg olbrzymie i szkodliwo$é spoleczna kiu-
sownictwa jest ogromna.
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2.4. Umiejetnos¢ wykorzystania Internetu
oraz innych §rodkéw masowego przekazu do
prezentacji waloréw kwatery i jej otoczenia

Zdjecia zaréwno okolicy, jak i rekordowych okazow
ryb, wykonane technikg cyfrowa, mozna zamiescié
bezposrednio w Internecie, co bedzie najtansza forma
marketingu i reklamy gospodarstw agroturystycz-
nych, dzialajacych na danym terenie. W tym celu go-
spodarze powinni si¢ zrzesza¢ w grupy i reklamowact
swoje ustugi za pomoca odpowiednich firm dziataja-
cych w Internecie, co pozwoli na obnizenie kosztow
jednostkowych. Wydatki zwigzane z reklama okolicz-
nych atrakcji w Internecie nierzadko sa pokrywane
z budzetu gminy, co wydaje sie rozwigzaniem rozsad-
nym, pozwalajacym na obnizenie kosztow poszczegol-
nych gospodarstw i wzrost koniunktury w calej gmi-
nie, a nie tylko w wybranych jej fragmentach.

W miare zaawansowani internauci, ktérych wéréd
mlodych ludzi nie brakuje, sg w stanie rowniez rozre-
klamowaé walory okolicy oraz okolicznych akwenéw,
co zmniejsza koszty marketingowe do minimum.

Niezaleznie od Internetu nalezy wykorzystywaé
kazda nadarzajgca sie okazje do prezentacji waloréw
swojej okolicy. Wiele gazet oferuje dodatki turystycz-
ne, ktére sg wspanialg wskazéwka dla wedkarzy,
szukajacych nowych miejsc spedzania wolnego czasu
i nowych lowisk. Réwniez platne ogloszenia w czaso-
pismach wedkarskich trafiaja bezposrednio do odbior-
céw, zainteresowanych tg formg wypoczynku. Czasa-
mi nawet zwykla tablica, postawiona w widocznym
miejscu przy drodze, informujaca o kwaterach wed-
karskich i lowisku, $ciaga licznych klientéw.

3. Zagadnienia ekologiczne

Ekologia jest modnym stowem w dwudziestym pierw-
szym wieku. Wiele si¢ o niej méwi, lecz niestety nie-
wiele sie robi w tym zakresie. Widoczne tu sg zanie-
dbania z okresu kilkudziesieciu lat. Niektére rozwia-
zania, jak np. dopuszczenie do produkgji butelek pla-
stikowych typu ,pet”, spowodowalo juz niemal kata-
strofe ekologiczng w wielu obszarach. Wszechobecne
butelki, ktérych okres calkowitego rozkladu wynosi
okolo 1000 lat, znajduja sie wszedzie. Butelki te pro-
dukuje sie masowo, lecz nie utylizuje si¢ ich masowo.
Winnym za ten stan rzeczy sg rozwigzania lub ich
brak w tym zakresie. A wystarczy przeciez wyznaczy¢
jakas$ cene za kazdg sztuke i butelki zaczng wedro-
waé do punktéw skupu, zamiast do laséw, nad rzeki
i wszedzie dookola nas. Takie rozwigzania funkcjonu-
ja w krajach ,ekologicznie madrzejszych” od naszego.

W Unii Europejskiej, do ktérej i nasz kraj obecnie
nalezy, przeznacza sie olbrzymie érodki na szeroko
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rozumiang ekologie. Réwniez i Polska moze korzy-
staé ze érodkéw unijnych, pod warunkiem sensowne-
go i udokumentowanego zaproponowania wykorzy-
stania tych srodkéw. Niestety nasi decydenci dbaja
raczej o swoje stanowiska, a nie o ekologig i dlatego
stan wykorzystania tych srodkéw przedstawia wiele
do zyczenia. O $rodki unijne, przeznaczone na eko-
logie i ochrone $rodowiska mozna rowniez starac sie
w ramach gminy lub jakiej$ innej malej spoteczno-
§ci. Mozna za nie wybudowaé niewielka oczyszczal-
nie §ciekéw, czy zaklad utylizacji odpadow i jest to
réwniez jedna z mozliwosci aktywizacji okolicznej
spotecznodci.

3.1. Propagowanie zasady ,catch and release”

Zasada ,catch and release” (zioéw i wypusc) oraz ,no
Eill” (nie zabijaj) powinna by¢ wyznawana i stosowa-
na wszedzie tam, gdzie rozwdj cywilizacji 1 przelud-
nienie powoduja, ze okoliczne akweny nie sg W sta-
nie sprostaé zwigkszonemu zapotrzebowaniu na ryby
w stanie dzikim. Coraz wiecej mtodych wedkarzy sto-
suje ja i powoli w naszym kraju pojawia si¢ lobby lan-
sujgce te zasade. Starsi wedkarze, hotdujacy nawy-
kom zabierania zlowionych ryb z lowiska, czasami
czuja sie zaklopotani widzac mlodych ludzi, przypa-
trujacych im sie z wyrzutem, kiedy zabijaja ziowione
ryby. W wielu forach internetowych szeroko dysku-
tuje sie na ten temat i w rezultacie coraz mniej wed-
karzy, nawet tych starszych zabija zlowione przez
siebie ryby. Czasami zasada ta przejawia si¢ w pod-
wyzszaniu wymiaréw ochronnych niektérych gatun-
kéw ryb, czasami w zmniejszaniu limitéw iloscio-
wych. W kazdym razie wszyscy powoli zdajemy sobie
sprawe z faktu, ze nasze wody nie s3 juz tak zasob-
ne w ryby i zeby zlowié jutro, trzeba dzi§ wypuscic.
Alternatywa jest zupelny brak ryb w lowisku.

3.2. Waino$¢ przestrzegania wymiaréw
i okreséw ochronnych

W Polsce prawie kazdy gatunek ryby ma wymiar
i okres ochronny. Wymiary ochronne zostaly tak
dobrane, aby umozliwié¢ kazdej rybie osiaggnigcie doj-
rzaloéci plciowej i odbycie tarta minimum jeden raz
w zyciu. Z informacji tej wynika jasno, jak wazne
jest przestrzeganie wymiaru ochronnego kazdej ryby.
Kazda ryba plci zenskiej, w zaleznosci od gatunku
sklada od kilku do kilkuset tysiecy ziaren ikry.
Prawda jest takze, ze przezywalno$¢ wylegajacego
sie w ten sposéb narybku i osiggniecie przez niego
dojrzatosci plciowej wynosi zaledwie 3-5%. Rachu-
nek jest prosty. Dajmy rybom szanse. Oczywiscie
towiska o duzej popularnosci i duzej presji wedkar-
skiej sg ustawicznie zarybiane, zaréwno narybkiem,




jak i dojrzatymi osobnikami. Tego rodzaju zarybienia
czestokrot sa jedyna szansa, umozliwiajacg wedka-
rzom zlowienie wymiarowej ryby.

Niektoére gatunki ryb odbywajg tarlo wiosng, kiedy
warunki pogodowe zmieniajg sie drastycznie w réz-
nych latach, dlatego tez w celu umozliwienia ich sku-
tecznego rozrodu, okresy ochronne sg rozszerzone do
konca maja, kazdego roku. Niektére ryby, jak np.
pstragi potokowe, odbywaja tarlo jesienig, w okre-
sie, kiedy jest znakomity sezon potowu lipieni, zajmu-
jacych wraz z pstragami te samg nisze ekologiczna.
Dwa rézne okresy tarlowe, w tej samej wodzie stwa-
rzaja dodatkowe problemy. Otéz wzajemnie przeszka-
dzajace sobie w tarle ryby oraz wedkarze brodzacy
w wodzie, niszezacy gniazda tartowe powodujg spore
straty w rybostanie. Dlatego w wodach pstragowo-
lipieniowych nieodzowne jest dodatkowe zarybianie
wszystkimi fazami rozwojowymi pstragéw i lipieni.

3.3. Dostrzeganie potrzeby wykonywania
okresowych zarybieri akwenéw

Pstragi pozerajg ikre lipieni, za$ lipienie gromadza
sie¢ w poblizu miejsc tarlowych pstragéw i pozera-
ja ich ikre, splywajgcg z pradem wody. Dodatkowo
nieuwazni wedkarze brodzac, niszczg tarliska pstra-
goéw i lipieni. Wykonywanie okresowych zarybieh
Jjest w Swietle powyzszych wywodow kwestig klu-
czowg w funkcjonowaniu danego lowiska. Zarybie-
nia powinny obejmowaé nie tylko narybek, ale takze
doroste osobniki danego gatunku ryb, a takze, co
zwiekszy niewatpliwie atrakcyjnosé lowiska — duze
oraz bardzo duze egzemplarze.

3.4. Dbatos¢ o czystosé wéd —
przestrzeganie podstawowych zasad
gospodarki wodno-$ciekowej

Potrzeba dbalosci o czystos¢ wod jest oczywista. Nie-
stety wszedzie tam, gdzie mieszkajg ludzie, produku-
je sie scieki. Coraz wyzej w gorskich okolicach budu-
Jje sie ujecia wod zrédlanych dla potrzeb bytowych.
W konsekwencji na coraz wyzej polozonych tere-
nach produkuje sie Scieki. W konsekwencji kiedys
mieliémy zanieczyszczone tylko rzeki gléwne, potem
mniejsze, nastepnie potoki, a obecnie nawet najwy-
zej polozone tereny zrédlisk. Scieki te musza by¢
oczyszezane i dlatego budowa szamb ekologicznych,
z malymi przydomowymi oczyszczalniami $ciekéw
jest potrzebg chwili. W naszym kraju powstalo juz
sporo firm oferujacych ustugi w zakresie projektowa-
nia i budowy niewielkich oczyszczalni, wzglednie ofe-
rujacych gotowe, kontenerowe urzgdzenia oczyszcza-
jace. Potrzebne sa tylko odpowiednie $rodki na nie,
bo s3 to inwestycje kosztowne. Dlatego powinno sie

siega¢ po srodki unijne, poprzez pisanie odpowied-
nich wnioskow. Miejskie i gminne urzedy admini-
stracji publicznej powinny dostarczaé pomoc w zakre-
sie pisania wnioskow i mozliwosci starania sie o dofi-
nansowanie tego typu inwestycji.

Oczywiscie nie nalezy zapominac o potrzebie budo-
wy duzych, gminnych, czy powiatowych oczyszczalni,
zasilanych sciekami z wigkszych aglomeracji.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra Technologii Weglowodanéw
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Prof. dr hab. Ryszard Kostuch

Agroturystyka w Sudetach

Biorac udzial w organizowanych przez Malopolskie
Stowarzyszenie Doradztwa Rolniczego szkoleniach
w ramach projektu SAPARD PL-06-07/03 ,Agrotury-
styka i ustugi towarzyszace”, miatem okazje dowie-
dzieé sie od uczestnikéw szkolen, ktérym sg w zde-
cydowanej wigkszosci wlasciciele gospodarstw tury-
stycznych, jak na terenie Sudetéw rozwija sie agro-
turystyka.

Przede wszystkim pragne stwierdzi¢, ze na prowa-
dzenie dzialalnosci agroturystycznej decydujg sie ci
wlaéciciele gospodarstw rolniczych, ktorzy posiadaja
przynajmniej §rednie wyksztalcenie, a czesto nawet
wyzsze studia i to nie tylko rolnicze. Sg wérod nich
nauczyciele, inzynierowie 1 humanisci, ktérzy najcze-
§ciej utracili prace w swoim zawodzie, a bedgc wlasci-
cielami niewielkich na ogé} gospodarstw rolniczych,
staraja sie znalezé poprzez serwowanie usiug agro-
turystycznych zrédlo dodatkowego dochodu. Czesto
posiadajg doéé dobrg znajomosc obeych jezykow,
a szezegdlnie angielskiego lub niemieckiego. Wielu
z nich przebywato tez przez jakis czas poza granicg
naszego kraju w rozmaitych celach, a migdzy innymi
po to, zeby zapoznac si¢ z problematyks agroturysty-
ki i jej dobre przyklady przenies¢ do swych gospo-
darstw. Z przeprowadzonych rozméw odnioslem
wrazenie, ze ludzie ci sg wystarczajgco dobrze przy-
gotowani do $wiadczenia w swoich gospodarstwach
ustug agroturystycznych na wymaganym poziomie
i sa zdecydowani, zeby to jak najlepiej realizowac.
Zdaja sobie tez sprawe z potrzeby uatrakcyjniania
pobytu swych gosci w gospodarstwie poprzez organi-
zowanie spotkan przy ognisku, jazde konna, wypozy-
czanie roweru, informacje o imprezach odbywajacych
sie w pobliskich miejscowoéciach, udzial w uroczysto-
$ciach rodzinnych, np. imieninach, chrzcinach, pomoc
przy zbiorze siana, zywieniu zwierzat, pielegnowaniu
kwiatéw, warzyw, obieraniu owocéw i wielu innych
czynno$ciach wykonywanych w gospodarstwie.

Na terenie Sudetéw znajduje si¢ obecnie ponad
100 gospodarstw agroturystycznych serwujgcych
ushugi agroturystyczne, z czego na terenie powiatu
jeleniogorskiego 39. Ruch agroturystyczny na terenie
Sudetéw rozwija si¢ bardzo dobrze. Zawdzigczac to
nalezy miedzy innymi temu, ze najwigcej gosci sudec-
kich gospodarstw agroturystycznych pochodzi z Nie-
miec. Przyjezdzajg przede wszystkim ludzie, ktorzy
wzgledem Sudetéw zywig resentymenty, wynikajace
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gléwnie z racji pochodzenia z tych terenéw, ktore po
wojnie opuscili. Czesto korzystaja oni z ustug agro-
turystycznych nawet w tych gospodarstwach, ktore
przed druga wojng $wiatows stanowily ich wla-
snoéé. To wlaénie nostalgia, a niekiedy moze nawet
ukryte uczucia rewindykacyjne kazg im tu przyjez-
dzaé. Z tego jednak, co o tego rodzaju agroturystyce
zagranicznej mowili uczestnicy szkoleh prowadzacy
na terenie Sudetéw gospodarstwa agroturystycz-
ne, wzajemne stosunki pomiedzy kwaterodawcami
i kwaterobiorcami pochodzacymi z Niemiec ukladajg
sie bardzo poprawnie i z zyczliwoscia. Z pobytu nie-
mieckich agroturystow w sudeckich gospodarstwach
agroturystycznych zadowoleni sg zaréwno gospoda-
rze jak tez godcie, ktorzy cenig sobie polska goscin-
noéé i polska kuchnie. Podobno niemieccy turysci nie
sg zbyt wymagajacy, co réwniez wynika stad, ze te
gospodarstwa, ktore sg nastawione na ushugi agro-
turystyczne serwujg je na wysokim poziomie. Poko-
je goscinne sg wygodne, czyste i dobrze urzgdzone.
Sanitariaty sg czyste, sprawnie dzialaja w nich urzg-
dzenia sanitarne z cieplg i zimng woda. Sciany i pod-
logi sg wyflizowane mitymi dla oka kafelkami, ktore
zawsze utrzymywane sa w nalezytej czystosci i higie-
nie. W pokojach goscinnych sg radia, a nierzadko tez
telewizory, ktore bez trudu odbierajg tez programy
z Niemiec. Podobno jednak turysci niemieccy najbar-
dziej sobie cenig wspdlne z gospodarzami posilki ser-
wowane w kuchni oraz odbywajace sie przy tym roz-
mowy, ktére stwarzajg specyficzng atmosfere, kto6-
rej podobno w ich kraju brakuje. Dzigki tym wlagnie
przypositkowym pogawedkom nawiazuja si¢ ponoé
niekiedy nawet bliskie i trwale przyjaznie, ktore
wzajemnie procentujg. Gospodarze czesto bywaja
zapraszani w odwiedziny do Niemiec, z czego czasa-
mi korzystaja. Z agroturystyki korzystaja rowniez
dzieci, ktére w latwy sposob i bardzo szybko ucza sie
jezykéw. Polskie dzieci jezyka niemieckiego, a dzieci
niemieckie — jezyka polskiego.

Niektérzy wladciciele gospodarstw agroturystycz-
nych nawigzali juz z niemieckimi agroturystami
state kontakty, ktére polegaja na tym, ze przyjez-
dzaja oni juz nie tylko corocznie, ale po kilka razy
w ciagu roku, bo oprécz wakacji takze na swieta
Bozego Narodzenia, na Wielkanoc, a takze iw innych
porach roku. Sa tez tacy agroturysci, ktérzy wynaj-
muja na caly czas pokoje goscinne cheae, zeby nie




byly one przez nikogo innego uzywane, ale wylacznie
do ich dyspozycji. I z takich agroturystow wlasciciele
gospodarstw agroturystycznych sa najbardziej zado-
woleni, bo klopotéw niewiele, a pienigdze s3 takie
same lub nawet wieksze. Kazdy wlasciciel gospo-
darstwa agroturystycznego na omawianym terenie
my$li wiec o pozyskaniu tego rodzaju stalych agro-
turystow, ktérzy na tego rodzaju najem kwater mogg
sobie pozwoli¢. Trzeba sobie jednak przy tym powie-
dzie¢, ze uslugi agroturystyczne na terenie Sudetow
sa dla zagranicznych agroturystéw stosunkowo tanie
w poréwnaniu z ustugami agroturystycznymi w ich
wlasnym kraju, co tez nie jest bez znaczenia dia
wyboru polskich ofert, z czego obie strony sa raczej
zadowolone, a tym bardziej, Ze poziom ustug agrotu-
rystycznych jest u nas prawie identyczny jak zagra-
nicg. Dobrze jest wiec troche zaoszezedzié nie tracge
przy tym na komforcie. Zdecydowang wiekszosé i pol-
skich i zagranicznych agroturystéw stanowig wigc
rodziny zaréwno dwu lub trzy pokoleniowe, to znaczy
rodzice z dzie¢mi w szkolnym wieku, a takze z dziad-
kami. Tego rodzaju rodzinne wezasy kazg sie kwate-
rodawcom liczy¢ ze zdywersyfikowanymi wymogami
agroturystow w dziedzinie dodatkowych zaintereso-
wan wykorzystywania wolnego czasu.

Dla uatrakeyjnienia pobytu w gospodarstwie agro-
turystycznym dzieciom i mlodziezy, niezbedny jest
w poblizu domu kawalek trawnika, po ktorym mozna
pohasac, pogra¢ w pitke i poodpoczywaé. W celu
zwiekszenia atrakeyjnoéci takiego terenu wlasciciele
gospodarstw agroturystycznych instalujg tam takze
stupki do gry w koszykdwke, siatkowke, a takze pia-
skownice stuzgcg tez do skoku w dal i wzwyz oraz
hustawke. Na tak oprzyrzadowanych dla gier spor-
towych i zabaw powierzchniach trawiastych wigk-
szo§¢ dzieci spedza bardzo duzo czasu. Jak mi tez
moéwiono, niezbedne sg w gospodarstwach agrotury-
stycznych rowniez zwierzeta, za ktérymi dzieci agro-
turystow przepadaja. Gléwnie wiec jako atrakeje dla
dzieci utrzymuje sie na gospodarstwach nie tylko psy
i koty, ale tez konie, najlepiej kucyki, owce i kozy,
a takze ptactwo domowe. Posiadanie w gospodar-
stwach agroturystycznych jakichkolwiek zwierzat
bardzo podnosi w nich walory turystyczne. Czesto
tez przed przyjazdem telefonujg zagraniczni agrotu-
rysei z zapytaniami czy w gospodarstwie sg zwierze-
ta, jakie i czy dzieci bedg si¢ mogly z nimi zaprzy-
jaznié. Podobno gospodarstwa agroturystyczne bez
zwierzat sa zdecydowanie rzadziej odwiedzane przez
agroturystéw zagranicznych. Potrzebne sg tez bar-
dzo w gospodarstwach agroturystycznych rowery,
z ktorych korzystajg chetnie takze osoby dorosle,
ktére na rowerze lubig poznawaé najblizsze okoli-
ce. Wiasciwie rowery powinny by¢ co najmniej dwa,
gdyz na wycieczki rowerowe raczej nikt nie wybie-

ra sie pojedynczo. Wcale nie musza to by¢ rowe-
ry drogie, ale majace gwarancje przejechania beza-
waryjnego co najmniej kilkudziesieciu kilometréw.
Wszelkie naprawy rowerdw jest najlepiej dokonywaé
w gospodarstwie, gdyz obniza to koszty. W wyposaze-
niu gospodarstw agroturystycznych powinny sie tez
znalezé pitki, a szczegblnie pitka do gry w siatkéw-
ke 1 koszykéwke, co agroturysci z dzieémi w wieku
szkolnym wielce sobie cenia.

Mniej na ogét na sportowe urzadzenia zwracajg
uwage agroturysci dorosli, ktérzy wiecej czasu poswie-
cajg na wycieczki krajoznawcze. Wieczorami chetnie
spedzajg czas przy ognisku, na ktére potrzebne jest
w gospodarstwie agroturystycznym odpowiednie i bez-
pieczne miejsce z miejscami do siedzenia, np. lawecz-
kami lub pniaczkami. Potrzebne sg tez prety lub od-
powiednio dhugie i ostro zastrugane kije do nabijania
1 pieczenia w ognisku kieltbasy. W czasie deszczowej
pogody przydatne sg zadaszone werandy i ganki,
gdzie agroturysci uwielbiajg przesiadywaé wshuchu-
jac sie w szum podajgcego deszczu, obserwujac jego
natezenie 1 prowadzgc rozmowy towarzyskie.

W sudeckich gospodarstwach agroturystycznych
w okresie zimowym bardzo potrzebne sg rowniez
narty, chociazby tylko dla dzieci. Niekiedy bowiem
jest na nie zapotrzebowanie. O ile dorogli amato-
rzy narciarstwa przywozg zazwyczaj z sobg narty
1 potrzebne do tego wyposazenie, to nie zawsze jed-
nak dotyczy to réwniez dzieci, ktére czesto dopiero po
przyjezdzie do gorskich gospodarstw agroturystycz-
nych w okresie zimowym nabierajg checi do jazdy
na nartach.

Niezbednie potrzebne sg réwniez sanki. Zazwyczaj
nie ma z tym problemu, bo prawie wszedzie, gdzie sg
dzieci sa tez jakies sanki. Jazda na sankach jest dla
dzieci duzg przyjemnoscia, z ktorej najczesciej korzy-
staja. Z tego tez wzgledu powinno si¢ mie¢ w gospo-
darstwie agroturystycznym w Sudetach przynajm-
niej jakies jedne przyzwoite sanki, z czego doskonale
zdaja sobie sprawe kwaterodawcy. Mozliwosci upra-
wiania zimowych sportéw powoduja, ze zima nie jest
dla agroturystyki sezonem martwym, a szczegdlnie
wtedy, gdy gospodarstwa agroturystyczne znajduja
sie w poblizu wyciagéw narciarskich. Dlatego wielu
wlascicieli sudeckich gospodarstw agroturystycznych
powaznie mysli o budowie wyciggéw narciarskich na
wlasnym, przydatnym dla jazdy na nartach terenie.

Dla agroturystéw trzeciego wieku przyjezdzaja-
cych do gospodarstw agroturystycznych z zagrani-
cy, najwiekszg zazwyczaj atrakcjg pobytows jest zaj-
mowanie sie przydomowym ogrédkiem kwiatowym
lub rabatkowa uprawa roélin zielarskich. Z tego, co
moéwig wilasciciele gospodarstw agroturystycznych
w Sudetach, nie sg to wcale rzadkie zainteresowania
hobbistyczne agroturystéw zagranicznych spedza-
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jacych w naszych warunkach wolny czas, ktory nie
ogranicza sie wylacznie do pobytu wakacyjnego. Prze-
bywajace na emeryturach starsze osoby przyjezdza-
ja do gospodarstw agroturystycznych nawet 3—4 razy
w roku, przy czym poza pobytami zimowymi pozo-
state pobyty bywaja nie dtuzsze niz tygodniowe. Na
wiosne zagraniczni turysci przyjezdzajg zazwyczaj
po to, zeby na wydzielonym dla nich obszarze doko-
naé zasiewu ulubionych roglin zielarskich lub kwia-
téw. W okresie letnim osobiscie pielegnujg wysiane
roéliny, a w czasie jesieni dokonuja zbioru nasion
lub surowca zielarskiego. Agroturysci o tego rodza-
ju zainteresowaniach uprawowych sa na ogét najbar-
dziej pozadanymi go$¢émi gospodarstw agroturystycz-
nych, gdyz sa ich stalymi zazwyczaj bywalcami, nie
maja wiekszych wymagan, wiekszos¢ czasu poswig-
caja na hobbistyczne zajecia ogrédkowe. Ich suma-
ryczny pobyt w ciagu roku jest stosunkowo dtugi, co
jest korzystne dla gospodarstwa i przynosi dodatkowe
korzysci finansowe za wykonana mechaniczng upra-
we gleby, odchwaszczanie i pielegnowanie uprawia-
nych przez agroturystéw roslin w czasie ich nieobec-
noscl w gospodarstwie agroturystycznym.

Wlasciciele gospodarstw agroturystycznych w Su-
detach mowili, ze tego rodzaju amatoréw upraw jest
wéréd agroturystéw niemieckich dosé duzo. Wazne
jest réwniez to, zeby prowadzone przez nich uprawy
roélin przed zbiorem nie zostaly w jakis sposob znisz-
czone. Jezeli to sie powiedzie to mozna by¢ pewnym
powrotu agroturystéow do gospodarstwa agrotury-
stycznego takze w nastepnych latach. Zaniedbanie
przez gospodarzy pielegnowania uprawianych roslin
lub ich zniszczenia przez zwierzeta domowe lub w ja-
ki$ inny sposéb jest rownoznaczne z zerwaniem umo-
wy i zaprzestaniem przyjazdéw agroturystow. Mo-
wiono mi, ze nawet stali i wielokrotnie w ciggu paru
lat przyjezdzajacy agroturysci, po takich incydentach
uprawowych przestawali do gospodarstw agrotury-
stycznych w ogéle przyjezdzaé, a nawet odradzac tego
swym znajomym. Wiedzac, jakie to dla gospodarstw
agroturystycznych ma szkodliwe nastepstwa ekono-
miczne, ich wlaéciciele starajg sie obecnie o to, zeby
agroturysci ~ hobbiéci upraw roslin nie mieli powo-
du do niezadowolenia. Odchwaszczaja, pielegnuja
uprawiane przez agroturystow rosliny i chronig je
przed uszkodzeniami i zniszczeniem przez zwierzeta
domowe otaczajac grzedy, na ktorych rosna ogrodze-
niami siatkowymi, zerdziowymi lub elektrycznymi
— pastwiskowymi. W konsekwencji to sie optaca, bo
agroturyéci chetnie zwracajg wszystkie tego rodzaju
naktady finansowe.

Jak z powyzszego wynika agroturystyka na terenie
Sudetéw, a szczegdlnie zagraniczna ma rozne oblicza,
gdyz obejmuje ona te atrakcje, na ktore agrotury-
$ci zagraniczni majg zapotrzebowanie. Wlasciciele
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gospodarstw agroturystycznych doskonale zdajg
sobie z tego sprawe, ze jezeli z pobytu w gospodar-
stwie agroturystycznym sg agroturysci zadowoleni
to jest nadzieja, ze jeszcze przyjada, a takze zacheeg
do przyjazdu swoich znajomych. A przeciez o to cho-
dzi, zeby frekwencja agroturystow byta duza i trwa-
la przez caly rok. Wowczas niewgtpliwie osiggane
z agroturystyki korzysci finansowe moga sta¢ sie
znaczgeym zrodlem dodatkowych dochodéw rolni-
czych. Trzeba powiedzied, ze o to wtasnie chodzi. Przy
niewystarczajgcej frekwencji turystyczne) w gospo-
darstwach agroturystycznych zwiekszanie dochodéw
rolniczych z omawianego zrodta moze byé wielce pro-
blematyczne. Wiasciciele gospodarstw agroturystycz-
nych staraja sig tez, zeby pozyskiwaé statych agro-
turystéw, a szczegolnie takich, ktorzy z ustug agro-
turystycznych korzystaja wielokrotnie w ciagu roku
($wieta, weekendy, ferie, wakacje), a nawet uiszczajg
oplaty za kwatery w okresach swej w nich nieobecno-
$ci, gdyz cheg je mie¢ wylacznie dla siebie. Dlatego na
pozyskaniu takich agroturystéw najbardziej kwate-
rodawcom zalezy. Niestety, jakkolwiek zdarzaja sie
takie wypadki, to jednak nie sa one zbyt czeste.

Uczestniczki szkolen pochodzgce z gospodarstw
agroturystycznych moéwig tez jak wiele trzeba mie¢
cierpliwosci wzgledem przebywajacych w gospodar-
stwie agroturystycznym gosci, a szczegoblnie przy-
jezdzajacych z mlodszymi dzieémi, ktére niekiedy
sa dokuczliwe, a nawet despotyczne. Czasami az
sie w czlowieku gotuje z powodu zlego zachowania
dziecka, a jednak musi sie opanowac, spokojnie za-
chowaé, a nawet uémiechnaé i poglaskaé dziecko po
glowie. Kto nie potrafi nad sobg zapanowac, krzyknie
na dziecko lub w inny sposdb okaze niezadowolenie,
musi sie liczyé z tym, ze agroturysci przedwczeénie
wyjada i raczej do gospodarstwa juz nigdy nie po-
wréca. Wynika to stad, ze wigkszos¢ rodzicow bywa
przewrazliwiona swoimi dzieémi i nie zauwaza ich
nagannego zachowania, a wyolbrzymia nawet naj-
mniejsze wobec nich niezyczliwe reakcje obeych osob.
Jezeli wiec kwaterodawcy nie potrafig nawet w naj-
gorszych sytuacjach zachowac spokoju, obojetnosci,
a nawet uémiechu, to nie mogg liczy¢ na uzyskiwanie
korzysci z agroturystyki, bo agroturystow zbyt wielu
raczej mieé nie beda.

Uczestniczki szkolenia uwazajg jednak, ze warto
sie przeméc i opanowaé, bo agroturystyka na tere-
nie Sudetéw, w ktérej uczestnicza dosé licznie takze
agroturyéci zagraniczni moze byé¢ liczagcym sie 7ro-
dlem dochodu gospodarstw agroturystycznych, z kto-
Tego nie powinno sig rezygnowac.
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Aspekty krajobrazowe beskidzkich polan i hal

Beskidzkie polany i tzw. hale gérskie faktycznie
nie sg halami, gdyz nie sg naturalnymi elementa-
mi srodowiska przyrodniczego, ale utworzone zosta-
ly przede wszystkim przez dzialalnosé antropoge-
niczng. Przyczyny tworzenia polan i hal beskidzkich
byly uwarunkowane gléwnie potrzebami gospodar-
czymi. Za najwazniejsze mozna niewgtpliwie uwa-
zat zwiekszenie obszaru uzytkéw rolnych, zaréwno
potrzebnych dla uprawy roélin uzytkowych przydat-
nych w zywieniu czlowieka, jak tez terenéw trawia-
stych dostarczajacych paszy dla zwierzat.

Druga z kolei przyczyng powstawania polan i hal
byla eksploatacja terenéw lesnych w celu pozyska-
nia drewna dla potrzeb budownictwa oraz przemy-
shu. W niektérych okresach, np. w XIX wieku pozy-
skiwanie surowca drzewnego byto tak duze, ze pod
toporami znikaly niekiedy cale obszary lesne.

Uzytkowanie

Beskidzkie polany i hale reglowe byly wykorzysty-
wane paszowo od bardzo dawna a niektére nawet od
kilku wiekéw. Sposob uzytkowania byl zréznicowa-
ny. Zalezal przede wszystkim od wielkosci obszaru
trawiastego oraz odlegtosci od gospodarstw macie-
rzystych. Duze powierzchnie trawiaste i oddalone od
gospodarstw macierzystych, zwane potocznie hala-
mi, byly wypasane zwierzetami gospodarskimi, a nie-
wielkie, zwane polanami, i znajdujace sie w poblizu
gospodarstw — koszone z przeznaczeniem uzyska-
nej runi do zywienia zimowego. Skoszona i wysuszo-
ng na siano run omawianych polan przechowywano
w znajdujgcych si¢ na polanach szopach, a w okresie
zimy zwozono do gospodarstw. Nizej polozone polany
koszone byly dwukrotnie w okresie wegetacyjnym,
a znajdujace sie na wyzszych wzniesieniach gérskich
(>750 m n.p.m.) zbierano tylko jeden pokos, a drugi
odrost runi wypasano. Takie postepowanie bylo eko-
nomicznie w pelni uzasadnione.

Wypas zwierzat gospodarskich na halach mial
charakter sezonowy. Wyprowadzane na wypas zwie-
rzeta gospodarskie pozostawaly tam az do jesieni.
Najczeéciej halowanymi zwierze¢tami gospodarski-
mi byly owce, ktére nastreczaly najmniej ktopotéw
w czasie sezonu pastwiskowego, gdyz na halnych
pastwiskach wyzszych wzniesien gorskich stosun-
kowo najtatwiej mozna bylo zaspokoi¢ ich potrzeby
paszowe. Najmniejszy tez wplyw na kondycje i pro-
dukcje tych zwierzat wywierajg surowe warunki kli-

matyczne i trudne warunki topograficzne. Réwniez
produkcje zwierzecg uzyskiwang w tych warunkach
najlatwie] jest zagospodarowac.

Powszechnie stosowanym systemem wypasu runi
na halach beskidzkich byt tzw. wypas strzezony. Po-
legal on powolnym przechodzeniu owiec przez po-
szczeglOlne obszary pastwiska halnego, przy czym
stado pilnowane i kierowane bylo przez pasterza,
wzglednie dwoch (z przodu i z tytu) majgeych do po-
mocy psy pasterskie, podpedzajgce rozproszone owce
do stada. Tego rodzaju strzezony wypas odbywa sie
dwa razy dziennie i trwa okolo 5 godzin przed po-
ludniem 1 tyle samo po poludniu. Po przepasieniu,
w ciggu zazwyczaj kilkunastu dni, calego pastwiska
powraca sie ze zwierzetami na te powierzchnie, ktére
wypasiono w pierwszej kolejnosci, a nastepnie wypa-
sa sie systematycznie dalsze.

W czasie nocy i udojéw owce przebywajg w kosza-
rze, czyli ustawionej na powierzchni pastwiska zagro-
dzie, ktérg systematycznie powinno sie przemiesz-
czaé. Koszarzenie powinno spelia¢ dwa podstawo-
we zadania, a mianowicie: nawozié¢ pastwisko halne
odchodami zwierzecymi oraz zabezpieczaé zwierze-
ta w czasie nocy np. przed wilkami, a podezas udoju
uniemozliwiac rozchodzenie sie owiec.

W zaleznosdci od sktadu botanicznego runi pastwi-
skowej wielkosé¢ koszaru owczego powinna byé
zmienna. W przypadku silnie zdegradowanej runi,
co ma zazwyczaj miejsce przy dominacji blizniczki
psiej trawki (Nardus stricta), na jedng owce 1 dobe
przeznacza sie najwyzej 1 m? powierzchni koszaru.
Przy zbiorowiskach roslinnosci bardziej wartosciowej
na owce 1 dobe powierzchnia koszaru moze dochodzié
do 2 m?, a nawet moze byé¢ wieksza.

Skoszarzone obszary pastwisk halnych w Beski-
dach nie powinny by¢ przynajmniej w pierwszym
roku po koszarzeniu wypasane, tylko koszone i prze-
znaczane na siano, gdyz wyrosnietg na skoszarzo-
nych powierzchniach run zwierzeta jedzg niechetnie.

Aspekty krajobrazowe

Polany i hale beskidzkie sg specyficznymi formami
krajobrazowymi, ktore z powodu dlugotrwalosei ist-
nienia staly sie prawie naturalnymi komponenta-
mi gérskich krajobrazéw w Beskidach Zachodnich
i Wschodnich

Krajobrazowe znaczenie polan i hal beskidzkich
rozpatrywaé mozna w nastepujgcych aspektach:
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bioréznorodnoseci,
s pickna wynikajacego z roslinnosci oraz
e walorow widokowych.

Bior6znorodno$¢ polan i hal beskidzkich jest pod
wzgledem florystycznym o wiele wieksza niz otacza-
jacych je obszaréw lesnych. Przecietnie zbiorowiska
ro§linne tych obszaréw tworzy okolo 30 gatunkéw
roshin wyzszych, podczas gdy w lasach jest ich o 10
mniej. Malym bogactwem florystycznym odznaczajg
sie tylko zbiorowiska roglinne zdominowane przez
blizniczke psig trawke oraz kostrzewe czerwong (Fe-
stuca rubra). Pozostale zespoly, a przede wszystkim
najczesciej spotykany w omawianych warunkach ze-
spol mieczykowo-mietlicowy (Gladiolo-Agrostidetum)
ma bardzo bogaty sklad botaniczny, ztozony z ok. 50
gatunkéw roélin naczyniowych, w tym wiele roélin
kwiatowych o barwnych kwiatach, ktére w znacz-
nej mierze przyczyniaja sie do podnoszenia walorow
krajobrazowych. Szczegdlnie pigkne sg zbiorowiska
rosglinne polan i hal gérskich z kwitngcymi masowo
dzwonkami (Campanula sp.), goryczkami (Gentia-
na sp.), krokusami (Crocus scepusiensis), roslinami
motylkowatymi (Papilionaceae), pepawg dwuletnig
(Crepis biennis), brodawnikami (Leontodon sp.),
zimowitem (Colchicum autumnale), blawatem 1a-
kowym (Centaurea jacea), przetacznikiem ozanko-
wym (Veronica chamaedris), macierzankg (Thymus
pulegioides), kozibrodem lgkowym (Tragopogon pra-
tensis), bodziszkiem lakowym (Geranium pratense),
dziewanng czarng (Verbascum nigrum), dziurawcem
czworobocznym (Hypericum maculatum), tysigezni-
kiem (Erythrea centaurium), gozdzikiem kropkowa-
nym (Dianthus deltoides), storczykami (Dactylorhi-
za sp.), pelnikiem europejskim (Trolius europaeus),
ztocieniem pospolitym (Leucanthemum vulgare) oraz
wieloma innymi, ktére w okresie kwitnienia nadaja
uzytkom zielonym polan i hal beskidzkich niezwykle
urokliwy wyglad (Kostuch i Panek, 1998; Kostuch,
1985; 1997, Kostuch i Drozdz 2003). Stwierdzono
bardzo wyrazng korelacje pomiedzy wystepowaniem
duzej réznorodnodei florystycznej gorskich uzytkow
zielonych a ich oddzialywaniami krajobrazowymi.

Mozna przeto powiedzie¢, ze im bogatszy jest
sklad florystyczny w rosliny kwiatowe, tym tworza
one piekniejszy krajobraz. Czy kogos nie zachwy-
cit krajobraz gérskich uzytkoéw zielonych w czasie
kwitngcych krokusow, goryczek dzwonkow, zlocieni,
wrzoséw, firletek, rdestu wezownika a takze wielu
innych roslin kwiatowych? Chyba nie ma ludzi, na
ktorych nie robitoby to wrazenia, ktérych nie zniewa-
laloby pigkno krajobrazu w czasie kwitnienia maso-
wego wymienionych roslin kwiatowych, ktorych nie
fascynowalby taki krajobraz i ktérzy nie doznawaliby
przezy¢ estetycznych.
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Wystepujgce na uzytkach zielonych, a szczegélnie
w terenach goérskich, rosliny kwiatowe zawierajg
takie zasoby pigkna, ze nie mogg one nie oddzialy-
waé na krajobraz. Krajobrazy, ktorych elementami
sg kwitngce lgki, sg zazwyczaj najpiekniejszymi.
Przykladem tego mogg byé barwne, kwiatowe lgki
pieninskie, ktérych pigkna nie da sie przecenié. Nie
bez znaczenia dla krajobrazu sg tez kopy siana suszo-
nego na ostrewkach.

Polany i hale jako miejsca widokowe

Atrakcyjnosé krajobrazowa polan i hal beskidzkich
polega réwniez na tym, ze stanowig one zazwyczaj
tereny widokowe, z ktorych roztaczajg sie wspania-
te widoki, czesto na bardzo rozlegle tereny gorskie
(Kostuch i Kostuch, 2002). Wynika to z usytuowa-
nia tych wysokogdrskich terenow pasterskich, ktore
zazwyczaj zajmujg polozenia grzbietowe lub grzbie-
towo-stokowe w kulminacyjnych wzniesieniach gér-
skich. Dlatego z punktu widzenia turystyki majg one
niebagatelne znaczenie. Wigkszos¢ gorskich szlakéw
turystycznych prowadzona jest wlasnie w ten sposob,
zeby przebiegaly przez tereny halne, gdyz zwieksza
to w bardzo duzym stopniu atrakcyjnos¢ wedrowek
po gérach.

Kazde wyjscie z lasu na polang lub hale otwiera
przed wedrowcami przestrzen o bardzo duzym nie-
kiedy widnokregu, umozliwiajacym poznanie zardw-
no bardzo pieknych krajobrazéw gérskich z pietrza-
cymi si¢ wzniesieniami oraz poczatkowo gleboko
wcietymi, a nastepnie rozszerzajacymi sie dolina-
mi, na dnie ktorych poosadzaly sie wioski i miasta,
wchodzgce niekiedy nawet na strome zbocza i stoki
gorskie wznoszace sie nad dolinami.

Widoki, ktore postrzega sie z beskidzkich polan, sg
najczesciej tak wspaniale, ze nie mozna od nich ode-
rwac wzroku. Rekompensuja one trud, jaki wynikal
wyjscia na hale. Z beskidzkich hal roztaczajg sie tez
panoramiczne widoki na rozmaite pasma, masywy
1 szezyty gorskie, dostarczajace czesto wspanialych
doznan i przezy¢, ktore na dlugo pozostaja w naszej
wyobrazni. Takich wlagnie przezy¢ dostarczajg
wedréwki po gorczanskich halach, z ktérych widocz-
na jest jak na dioni panorama Tatr z podniebny-
mi szezytami, ktore ostrymi stozkami wbijajg sie
w pochylone nad widnokregiem niebo.

Podobnie pigkne widoki Tatr mozna tez obserwo-
wac z wielu innych terenéw halnych w Beskidach
a szczegdlnie z hal zywieckich, babiogérskich, znaj-
dujacych sie w Pasmie Policy, na Pilsku, w Beski-
dzie Slaskim, Wyspowym, Srednim, Malym i wielu
innych terenéw gorskich, gdzie wylesione grzbiety
goérskie porasta ro§linno$¢ darniowa tworzgca tzw.
obszary halne.




Znaczenie hal beskidzkich dawniej i dzi$

Przez dlugi okres czasu beskidzkie, wysokogorskie
tereny pasterskie, zwane zazwyczaj halami, miaty
przede wszystkim znaczenie gospodarcze. Przede
wszystkim shuzyly do Zywienia zwierzat gospodar-
skich w calym sezonie pastwiskowym, ktéry wynosi
okoto 5 miesiecy. Wprawdzie korzysci produkcyjne
zwierzat gospodarskich wypasanych na halach nie
byly zbyt duze, niemniej jednak umozliwialy pro-
dukcje pasz lgkowych przeznaczonych do zimowego
zywienia w poblizu gospodarstw. Korzysci z wypa-
su na halach polegaly réwniez na tym, ze zwierze-
ta stawaly sie zdrowsze, bardziej odporne na prze-
ziebienia, mialy lepszg kondycje, eksterier i znacz-
nie lepiej sie zacielaly, co w konsekwencji przynosito
gospodarstwu korzysci.

7 wiekszym lub mniejszym powodzeniem paster-
stwo halne przetrwalo jednak do lat dziewigcdzie-
sigtych ubieglego wieku. Calkowity jego upadek
nastapit dopiero w latach po zmianach ustrojowych
naszego kraju, ktére nastapily po 1989 roku. Maso-
wy import produktéw rolnych z krajéw zachodnio-
europejskich, skutecznie konkurujac z rodzima pro-
dukeja naszych gospodarstw rolniczych spowodowat
zmniejszenie popytu na produkty rolnicze i ich nie-
optacalnosé. Z tego tez gtéwnie wzgledu nastapita
rezygnacja z chowu owiec 1 wypasu ich na halach.
Hale beskidzkie przestaty byé dla gospodarstw rol-
niczych potrzebne. Zrezygnowano z nich prawie cal-
kowicie. Niewypasana ruf nie tylko ulegala degra-
dacji z powodu zasmialczenia, ale tez pojawiajacego
sie samozalesienia 1 prowadzonego przez lesnictwa.
Moéwi sie tez, ze zalesienie polan i hal reglowych
jest stuszne i z wielu wzgledow uzasadnione, co nie
zawsze jest tak oczywiste.

Potrzeba zachowania polan i hal beskidzkich

Wprawdzie polany i hale beskidzkie nie majg obecnie
juz znaczenia paszowego, niemniej jednak ich zacho-
wanie i utrzymanie jako obszaréw trawiastych jest
pozadane. Wymagaja tego przede wszystkim wzgle-
dy turystyczne i rekreacyjno-zdrowotne. Turystyka
gérska po szlakach nie przechodzgcych przez obszary
halne jest o wiele mniej atrakeyjna, bowiem pozba-
wiona jest aspektéw widokowych. Dlugie wedrow-
ki gorskie po szlakach prowadzacych lasami nie
sa atrakcyjne z powodu braku otwartej przestrze-
ni oraz widokéw. Z tego tez wzgledu turysci preferu-
ja wedréwki po tych szlakach turystycznych, ktore
przechodzg przez polany, a przede wszystkim hale
o grzbietowych polozeniach, z ktérych roztaczajg sig
rozlegle widoki na tereny gorskie, z ktorych bez prze-
szkéd mozna obserwowaé niebo i przesuwajace si¢

chmury, przybierajgce rozmaite, fantastyczne ksztal-
ty i klebiace sie niczym wulkany nad szczytami gor-
skimi. Niekiedy opromienione sg blaskiem przeni-
kajacego przez nie slonca albo tez unoszg sig ciez-
ko niczym otowiane brzemiona, ciemne i nieprzyja-
zne, zwiastujace obfite opady burzowe, blyskawice
i grzmoty. W kazdej jednak sytuacji niepozbawione
swoistego piekna, ktére przyciaga uwage, potaczong
zazwyczaj ze strachem, ale tez niewatpliwie budza-
cym podziw dla nieokielznanych sit przyrody.

Pewnego rodzaju atrakcje turystyczng stanowi tez
niewatpliwie budownictwo halne. a przede wszyst-
kim bacéwki i szopy na siano. Budowane przewaz-
nie z drewna przez miejscowych ciesli, odznaczajg
sie ciekawymi brytami architektonicznymi, prezen-
tujacymi charakterystyczny miejscowy styl. Sg row-
niez tak wkomponowane w otaczajacy krajobraz, ze
absolutnie go nie oszpecaja, ale uzupeiniaja, tworzac
w nim jednolita caloéé. Uzupelnienie atrakeji tury-
stycznych w aspektach krajobrazowych tworza tez
wypasane na halach zwierzeta gospodarskie, jakimi
sg owce 1 bydlo.

Biorac powyzsze pod uwage, a szczegolnie przy-
datno$é hal beskidzkich dla potrzeb sportu i turysty-
ki, poza pewnymi ich fragmentami nie powinno sig¢
dopuszczaé do ich samozalesienia, ani tez zalesienia
prowadzonego przez cztowieka. Mozna bowiem bez
przesady powiedzie¢ przystowiem, ze ,jest to skorka
za wyprawke”.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra Ekologicznych Podstaw
Inzynierii Srodowiska
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Dr inz. Bronistaw Brzozowski

Spéldzielnie socjalne w aktywizacji niektérych

$rodowisk spotecznych?!

1. Ekonomia spoteczna a spétdzielczosc¢

Ekonomia spoleczna jest ogdlnie rzecz biorgce ztozo-
na ze spoldzielni, stowarzyszen wzajemnej pomocy,
i fundacji. Dzialania podejmowane w ramach ekono-
mii spolecznej nie sg integralng czescig ani sektora
publicznego ani sektora tradycyjnej ekonomii rynko-
wej. Podmioty ekonomii spotecznej dziatajg na zasa-
dzie ,non-profit”. Gléwnie zajmuje ona cztery obsza-
ry, a mianowicie; spoteczng i demokratyczng przed-
siebiorczosé, walke z bezrobociem, rozwdj lokalny,
wzajemna ochrone spoleczng.
Przedsiebiorstwa ekonomii spolecznej od samego
momentu ich powstania okreslaty sie jako ,produ-
kujgce ustugi na rzecz swoich czlonkéw lub na rzecz
wspélnoty ponad zysk oraz wcielajgce w zycie samo-
rzadnoéé i demokratyczny proces decyzyjny, a takze
prymat oséb nad kapitalem w podziale zyskéw”. Sa
to wiec zasady zbiezne z zasadami spéldzielczymi.
W Unii Europejskiej przedsiebiorstwa tego typu
dzialaja w poszczegélnych obszarach, a szczegolnie
w takich jak opieka spoteczna, ustugi dla spoteczen-
stwa, zdrowie, banki, ubezpieczenia, produkcja rol-
nicza, sprawy konsumentdéw, sektor mieszkaniowy,
handel, ustugi sasiedzkie, edukacja, kultura, sport
i aktywno$é w wolnym czasie. Mozna je odrézni¢ od
innych opartych na bazie kapitalowej, poprzez szcze-
golne cechy, a w szczegdlnosci;
 prymat celéw indywidualnych i spolecznych nad
kapitalem,

¢ dobrowolne i otwarte czlonkostwo,

¢ demokratyczna kontrola przez czlonkow (z wyjat-
kiem fundacji),

* polaczenie intereséw czlonkow/uzytkownikéw i/
lub wspdlnych intereséw,

* rozwijanie i przejmowanie wartosci solidarnosci
i odpowiedzialnosci,

¢ autonomiczne zarzadzanie i niezaleznosé od wiadz
panstwowych,

* podstawowe nadwyzki przeznaczone sa na staly
rozwdj celéw i ustug dla cztonkéw lub wspdlnych
zadan,

Szacunki wskazuja, ze w UE dziala ok. 900 tys. tego
typu podmiotéw dajgcych 10% zatrudnienia. Eko-
nomia spoleczna jest jednym z gtéwnych aspektow
polityki UE i integralng czeécig modelu spolecznego
i gospodarczego dla przyszlej Unii Europejskiej. Tak
okreslit ja Romano Prodi na Europejskiej Konwencji
Spéldzielczej [Dokument przygotowawczy 2002].

2. Ekonomia spoteczna w polityce
Unii Europejskiej

W Unii Europejskiej sektor ekonomii spotecznej po-
woli wszed! w faze instytucjonalizacji. Pierwszym
oficjalnym uznaniem tego sektora byt fakt przyjecia
przez Komisje Europejska w 1990 r. wlasnej defini-
¢ji. Ponadto szezyt UE na temat zatrudnienia, ktory
odbyl sie w Luksemburgu w 1997 r., ktéry rowniez
uznat oficjalnie ekonomie spoleczng. Komisja Euro-
pejska stwierdzila, ze ekonomia spoleczna ma swdj
wklad do takich celéw polityki unijnej jak zatrud-
nienie i polityka spoleczna, rozwdj regionalny, za-
opatrzenie publiczne wlasnosé¢ pracownicza i orga-
nizacja pracy. Czeéé krajéw UE posiada juz swoich
ministréw bezposrednio odpowiedzialnych za eko-
nomie spoleczng w ramach swoich obowigzkow. Na
poziomie UE kilka kluczowych organizacji ekonomii
spolecznej umocowanych w Brukseli, regularnie daje
o sobie znaé do wladz panstwowych o inicjatywach
podejmowanych w tym zakresie. Organizacje te re-
prezentuja cztery typy podmiotéw ekonomii spotecz-
nej a mianowicie; spotdzielnie, stowarzyszenia, towa-
rzystwa ubezpieczef wzajemnych i fundacje.
Sa to:
¢ Komitet Koordynacyjny Europejskich Stowarzy-
szeh Spéldzielczych, ktory skupia 7 sektorowych
i 10 krajowych organizacji spétdzielczych,
¢ Miedzynarodowe Stowarzyszenie Spolecznosci
Wzajemnych,
* Europejska Rada Organizacji Wolontariackich,
* FEuropejskie Centrum Fundacji.

1 Praca naukowa finansowana ze srodkéw Komitetu Badan Naukowych w latach 20032005 jako projekt badawezy.
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Te cztery rodzaje instytucji tworza Europejskg Stalg
Konferencje Spdtdzielczych Stowarzyszen Wzajem-
nych, Organizacji i Fundacji i jest ona oficjalnym
przedstawicielem organizacji ekonomii spolecznej
pa poziomie Unii Europejskiej. Instytucje te wspie-
raja rozw6j przedsiebiorstw tego sektora w réznych
plaszezyznach, od wsparcia technicznego poczawszy
poprzez szeroko rozumiane doradztwo po wsparcie
finansowe.

Rada Unii Europejskiej przyjela decyzje w jaki spo-
s6b kraje czlonkowskie UE majag wspieraé ekonomie
spoleczng. Stwierdza ona m.in. ,panstwa cztonkow-
skie bedg promowaé srodki w celu zachecenia rozwoju
konkurencyjnosci i zdolnosci tworzenia nowych miejsc
pracy w ramach ekonomii spotecznej, w szczegolnosci
dostarczania débr i ustug powigzanych z potrzebami
Jjeszcze niezapewnionymi przez rynek i analizowaé
a nastepnie usuwaé wszelkie przeszkody, ktdre mogqg
przeszkadzaé promocji tych $rodkéw” [Dokument
przygotowawczy 2002].

Polske w zwigzku z jej wejsciem do struk-

dukcji ekonomicznej i humanitarny postep spo-
leczny, jak réwniez poszanowanie érodowiska,

* odpowiedzialnoéé spoleczna przedsighiorstw
oznacza przedkladanie zaspokojenia potrzeb na
rzecz swoich czlonkéw lub na rzecz wspoélnoty
ponad zysk oraz wcielania w zycie samorzgdnosci
i demokracji w procesie decyzyjnym, jak réwniez
prymat oséb nad kapitalem w podziale zyskow,

* sposéb zarzadzania i dialog obywatelski. Pojecie
kierownictwa obejmuje pewne wartosci, do kto-
rych podmioty ekonomii spotecznej przywiazane
sg w sposobie zarzadzania i relacjach z innymi
podmiotami i stronami; przejrzystosé, odpowie-
dzialnosé, uczestnictwo i skutecznosé,

¢ uslugi uzytecznosci ogdlnej. Teza ta oznacza, ze
podmioty ekonomii spotecznej powinny by¢ ak-
tywne w ramach dzialalnosci uzytecznosci ogol-
nej, a ushugi, ktére proponujg zawsze powinny
wigzaé sie z pewnymi dodatkowymi wartosciami
spolecznymi.

tur europejskich ta decyzja rowniez obowigzu-
je. Unia Europejska juz w trakcie negocjacji
z krajami wstepujacymi rozpoczela szerokg
miedzynarodowa dyskusje nad tymi zagad-
nieniami. W pazdzierniku 2002 roku w Pra-
dze, a nastepnie réwniez w pazdzierniku 2004
roku odbyty sie duze miedzynarodowe konfe-
rencje, ktorych celem byla integracja koncep-
¢ji 1 wymiana doéwiadczen pomiedzy ,stary-
mi” i ,nowymi” krajami czlonkowskimi UE,
W kazdej z nich wzielo udzial ponad 800 osdb
zajmujgcych sie w swoich krajach tymi zagad-
nieniami. Byly to osoby kierujace instytucjami
szczebla krajowego i wspdlnotowego, praktycy
pracujacy w podmiotach ekonomii spoleczne;j
oraz naukowcy i dziennikarze. Gremia te wspélnie
przedyskutowaly problemy teoretyczne i pokazaty
funkcjonowanie organizacji opartych na zasadach
ekonomii spotecznej w swoich krajach. Zainicjowane
zostaly kontakty partnerskie pomiedzy uczestnikami
z réznych krajéw. Problematyka ekonomii spolecz-
nej to bez watpienia wazna dziedzina wsrod wielkich
dyskusji podwieconym ,aktualnoéciom” wspélezesne-
go zycia spoleczno-gospodarczego w Europie. Chociaz
problematyka trwalego rozwoju, odpowiedzialnosci
spolecznej przedsigbiorstw, sposéb kierowania i zor-
ganizowane spoleczenstwo obywatelskie, ustugi uzy-
tecznosci ogélnej dopiero niedawno zostaly wpisane
na liste europejskich priorytetow, to podmioty ekono-
mii spolecznej stykaja sie z nimi od dawna. Wysuwa-
ne sa pewne tezy, ktore sa wartosciami zwigzanymi
z funkcjonowaniem tych podmiotow, i tak:
* trwaly rozw{j oparty na natychmiastowej ener-
gicznej interwencji majacej pogodzi¢ logike pro-

Powyzsze tezy sg jednoznacznie zbiezne z deklara-
¢ja spoldzielcza przyjeta w 1995 roku w Mancheste-
rze na Kongresie Migdzynarodowego Zwigzku Spol-
dzielczego. Deklaracja ta zawiera definicje spol-

dzielni, wartosci 1 zasady spétdzielcze. Podstawowe.-

wartosci to wlasnie demokracja, uczciwe dzialanie,
odpowiedzialnosé, a wérdd zasad mamy dobrowol-
ne i otwarte czlonkostwo, demokratyczna cztonkow-
skg kontrole, ekonomiczng odpowiedzialnosé, auto-
nomig i niezaleznos¢, wspdlprace miedzy spéldziel-
niami i ze §rodowiskami lokalnymi. Wartoéci dekla-
rowane przez podmioty ekonomii spolecznej, w tym
takze spoldzielczoéc sg bezsprzecznie cennymi war-
toSciami spolecznymi.

Koncepcja ekonomii spolecznej przekroczyla juz
granice Europy. Rozwija sie szczegdlnie na konty-
nencie amerykanskim. W péinocnej Ameryce, Quebec
jest uwazany za centrum intelektualnej aktywnosci
ekonomii spolecznej, szczegdlnie na polu spoldziel-
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czoéci oszezednosciowo-pozyczkowej. W Ameryce cen-
tralnej rozwija sie ruch spétdzielczy w ramach ekono-
mii spolecznej gtéwnie w zakresie handlu. W Brazylii
nastapilo odrodzenie ekonomii spotecznej w czterech
zasadniczych modelach. Pierwszym jest przejmowa-
nie upadajacych przedsigbiorstw przez samych pra-
cownikéw. Drugim jest tworzenie spéldzielni rolni-
czych w ramach reformy agrarnej. Trzecim modelem
jest formowanie spéldzielni opartych na bazie orga-
nizacji oséb bezrobotnych i wreszcie czwartym mode-
lem sa kasy kredytowe prowadzone przez zwigzki
pracownicze.

3. Spéldzielnie socjalne i ich rola w zwigk-
szaniu aktywno$ci spotecznej na wsi

3.1 Problemy bezrobocia na polskiej wsi

Poza wieloma niezwykle waznymi zadaniami, ktore
muszg rozwiazywaé wladze lokalne w chwili obec-
nej, niezmiernie istotnym problemem jest ogranicze-
nie bezrobocia. Bezrobocie stalo si¢ bowiem w krét-
kim okresie czasu problemem bardzo powaznym,
nie tylko ze wzgledu na jego rozmiar, ale réwniez
z innych powodoéw, takich jak dlugotrwalosé, zroz-
nicowanie regionalne oraz nasilenie w obrebie nie-
ktérych grup spolecznych czy okreslonych zawo-
déw. Ponadto czesto dtugotrwale bezrobocie staje sie
przyczyng patologii spolecznych. Obecnie na niektd-
rych terenach wiejskich to dlugotrwale bezrobocie
staje si¢ problemem dziedzicznym. Udzial bezrobot-
nych pochodzacych ze wsi w ogélnej liczbie bezrobot-
nych jest znacznie wyzszy niz udzial ludnosci wiej-
skiej w ogdlnej liczbie mieszkancow. Wynika z tego,
ze zjawisko bezrobocia na wsi wystepuje z wiekszym
natezeniem niz w miescie [Kmiecik-Kiszka, Brzo-
zowski 2003]. .

Aktywizacja zawodowa bezrobotnych mieszkan-
céw wsi jest trudna ze wzgledu na specyfike wiej-
skiego rynku pracy oraz cechy spoleczno zawodowe
os6b pozostajgcych bez pracy. Ludnos§é wiejska jest
stosunkowo nizej wykwalifikowana, mniej mobilna i
w zwigzku z tym czesto przegrywa konkurencje na
coraz bardziej wymagajgcym rynku pracy. Szczegol-
nie negatywnym zjawiskiem jest bezrobocie wérdéd
ludzi mtodych, ktérzy stanowig znaczacy odsetek bez-
robotnych. Sg oni bardziej mobilni, chetni do przekwa-
lifikowania sie i zmiany miejsca zamieszkania, ale bez
aktywnej polityki pafistwa, a szczegélnie wiadz lokal-
nych nie s3 w stanie podjaé samodzielnej dziatalnosci
gospodarczej, aby stworzyé miejsce pracy dla siebie
i innych. W tym zakresie jest pole do rozwijania réz-
nych form podmiotéw dzialajacych na zasadzie eko-
nomii spolecznej w celu wspomozenia czlonkéw spo-
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lecznosci wiejskich przez wladze lokalne w realiza-
cji swoich dazen i zaspokojeniu potrzeb zyciowych.
Silna inspiracja lokalna dla ekonomii spolecznej ozna-
cza dodatkowe bogactwo lokalnych terytoriéw, ktore
powinno byé w pelni wykorzystane poprzez tworze-
nie stabilnego i dlugoterminowego, demokratyczne-
go, odpowiedzialnego partnerstwa. Doswiadczenia
wielu krajéw i regionéw wskazuja, ze dialog i istnie-
nie mechanizméw wzajemnej wspoipracy, konsulta-
¢ji, wspdlnego programowania wzmocnilo zaangazo-
wanie w partnerstwo pomiedzy wiadzami lokalnymi
a podmiotami ekonomii spotecznej. Wyrazem tego jest
znaczaco wigksza frekwencja w wyborach wtadz lokal-
nych, co oznacza wzrost §wiadomosci o wspétdecydo-
waniu o sprawach swoich i swojego srodowiska lokal-
nego. Na polskiej wsi w niektdrych regionach, szcze-
gblnie tzw. ,popegeerowskich” wykluczenie spoleczne
jest faktem trudnym do zniwelowania, a bardzo czesto
staje sie problemem dziedzicznym. Nalezaloby wzméc
dzialania by te czeéé spolecznosci lokalnych uaktyw-
nié, bazujac na ludziach miodych, majacych checi do
podjecia aktywnej dziatalnosci, a bedacych do tej pory
bezradnymi. Oni potrzebujg inspiracji i pomocy orga-
nizacyjnej i finansowej, i takiej pomocy powinny im
udzielié lokalne wladze i Urzedy Pracy a mozliwosci
wsparcia finansowego juz istnieja.

3.2 Motzliwosci i pola dziatania spétdzielni
socjalnych na polskiej wsi

Przedsiebiorstwa (organizacje) ekonomii spolecznej
w krajach Wspélnoty Europejskiej odgrywaja szcze-
gblng role w regionach o mniej korzystnych warun-
kach, gdzie przedsigwzigcia gospodarcze sa mniej
zyskowne i kapital jest nimi mniej zainteresowa-
ny. W tych warunkach moze nastapi¢ koncentracja
wlasnych drobnych kapitaléw niezamoznej ludnosci
lokalnej w celu stworzenia np. mikrospétdzielni czy
drobnych dzialalnosci gospodarczych indywidual-
nych lub rodzinnych na zasadzie samozatrudnienia,
natomiast te firmy mogg zrzeszaé si¢ w spotdziel-
nie w celu uzyskania wieckszej sity przebicia na kon-
kurencyjnym rynku. Spétdzielnie takie dziala¢ beda
wlasnie na zasadzie ,non-profit” jako podmiot ekono-
mii spolecznej. Pomoc wladz lokalnych w tego typu
przedsiewzieciach moze by¢ wielce réznorodna. Moze
to byé udostepnienie nie uzytkowanych lokali komu-
nalnych, pomoc w dzierzawie obiektow innych wla-
Scicieli, ktdére nie s zagospodarowane i ulegaja nisz-
czeniu. Obecnie istniejg mozliwosci pozyskania $rod-
kéw z Unii Europejskiej w ramach Programu Rozwo-
ju Obszaréw Wiejskich czy Sektorowego Programu
Operacyjnego na wiele réznorodnych dzialan zwig-
zanych z rozwojem gmin czy wspomaganiem malych
i$rednich przedsigbiorstw. Wydaje sie, ze najbardziej




przydatnymi dzialaniami w ramach gminy, ktore
moga przyezynic sie¢ do utworzenia i wspomagania
podmiotow dziatajacych w ramach ekonomii spolecz-
nej powinny byé przedsigwziecia, ktoére juz sg zapi-
sane i przyjete w strategiach rozwoju gminy. Gmina
realizujac te zadania ze Srodkow wlasnych czy pomo-
cowych powinna jednoczesnie inspirowac powstawa-
nie matych miejscowych firm, ktére moga by¢ wyko-
nawea lub podwykonaweg okreslonych zadan. Firmy
te mogg zrzeszac si¢ np. W Stowarzyszenia regio-
nalne na rzecz rozwoju obszaréw wiejskich” i byé
dobrym, bo znajacym teren, miejscowa spotecznodé
i jej potrzeby partnerem do realizacji zadan w zakre-
sie rozwoju gminy. Miejscowe firmy — jak pokazu-
je praktyka — sg na ogot bardziej solidnymi wyko-
nawecami zadan w swoim srodowisku niz wykonaw-
cy spoza danej spolecznosci. Wplyw na to ma presja
spolecznosci miejscowej i chec pokazania siebie lub
swojej firmy jako odpowiedzialnego partnera. Obec-
nie istniejg takze unormowania prawne bezposred-
nio umozliwiajace wspieranie tworzenia spotdzielni
socjalnych przez niektore grupy ludnosci, szczegdlnie
te, ktére zagrozone sg wykluczeniem spotecznym.
Wobec tendencji do lawinowego wzrostu bezrobo-
cia w krajach europejskich, rzady tych panstw od
kilkunastu lat poszukujg skutecznej formy przeciw-
dzialania temu niekorzystnemu zjawisku. W szcze-
g6lnodci dzialania panstw europejskich ukierunko-
waly sie na grupy os6b majacych najwieksze proble-
my ze znalezieniem pracy i bedacych zagrozonymi
na otwartym rynku. Istnieje wiele czynnikow, ktore
moga powodowac, ze osoba ma szezegolne trudnoscei
z podjeciem czy znalezieniem pracy. Moze by¢ to nie-
pelnosprawnosé, lub podatnosé na nalogi. Moze tez
byé to brak odpowiednich kwalifikagji czy ogélna zta
sytuacja regionu, w ktérym zamieszkuje dana osoba
bezrobotna, Moze to byé rowniez brak doswiadczenia
w szukaniu pracy w wypadku osob mlodych. Panstwa
europejskie wobec zjawiska wzrastajgcego bezrobo-
cia staraja sie oferowaé réznego rodzaju instrumen-
ty pomagajace osobom z grup szezegdlnie narazonych
na problemy z pracg wroci¢ na rynek lub przekwali-
fikowaé sie i podjaé zatrudnienie na innym stanowi-
sku. Instrumenty te to gtdéwnie poérednictwo pracy,
poradnictwo zawodowe, staze, szkolenia oraz zachety
dla przyszlych pracodawcow polegajace na roznorod-
nych formach subsydiowania zatrudnienia nowych
osob. Jednym z najnowszych rozwigzan pomagaja-
cych w niwelowaniu bezrobocia jest tworzenie w kra-
jach Europy w tym w Polsce spotdzielni socjalnych
i przedsigbiorstw socjalnych. Jednostki te maja na
celu zwiekszenie zatrudnienia wérdd osob majaeych
szezegblne trudnosci na rynku pracy. W spétdzielni
socjalnej poprzez wepblng prace na jej rzecz, osoby
z grup zagrozonych majg szanse nie tylko na utrzy-

manie sie przy pracy, ale i na uzyskanie mozliwosci
powrotu na rynek otwarty. Twércami takich jedno-
stek moga by¢ nie tylko stowarzyszenia i inne orga-
nizacje pomagajace bezrobotnym, ale réwniez same
zainteresowane pracg osoby, ktére mogag sie zorga-
nizowaé zakladajac spétdzielnie socjalng. W zalezno-
éci od przepiséw stosowanych w danym kraju spét-
dzielnie i firmy socjalne otrzymujg roznego rodzaju
przywileje ekonomiczne i doradcze, ktore ulatwiajg
ich funkcjonowanie i pozwalajg tworzyé nowe miejsca
pracy. Ponizej przedstawiamy opis sposobu dziatania
spéldzielni i przedsigbiorstw socjalnych w roznych
krajach europejskich oraz opis podobnych dzialan,
ktére w ciagu ostatnich 3 lat zostaly podjete w Polsce.

3.3 Europejskie przyktady

Zalazki spoldzielni socjalnych (zwanych réwniez
przedsigbiorstwami socjalnymi) jako instytucji dzia-
lajacych na rzecz aktywizacji 1 reintegracji zawodo-
wej roznych grup spotecznych powstaty w Europie
juz w latach 70-tych, kiedy to pierwsze spotdzielnie
tego typu otwierano we Wloszech. W kraju tym idea
spoldzielni socjalnych rozwineta sie jednak na do-
bre w latach 90-tych za sprawg ustawy uchwalonej
w 1991 roku, ktéra prawnie regulowata status takich
spéldzielni. Gléwnie mialy one na celu reintegracje
zawodowsg grup zagrozonych, czyli np. ludzi mlo-
dych, dlugotrwale bezrobotnych, albo osob uzalez-
nionych od alkoholu czy narkotykow. Od roku 1993
zauwazyé mozna we Wioszech dynamiczny rozwoj
spoldzielni socjalnych o charakterze reintegracji
spoteczno-zawodowej, ktérych w roku 2000 bylo juz
1915. Spéldzielnie te zatrudnialy 33 tys. pracowni-
kéw, z ktérych 13,5 tys. stanowily osoby o trwale lub
przejéciowo obnizonej zdolnosci do pracy. W powyz-
szej ustawie wymienia si¢ dwa typy spoldzielni so-
cjalnych. Pierwszy (typ A) swiadezy ushugi socjalne
i edukacyjne, drugi (typ B) — podejmuje dziatalnosé
rolnicza, przemystowa lub handlowa [Loss 2005]. Te
wymierne efekty pozwalaja zalozyc, ze wprowadze-
nie w polskim systemie zabezpieczenia spolecznego
spoldzielni socjalnych, owocowaé moze znacznym
wzrostem aktywnosci zawodowej wéréd osob o niz-
szych kwalifikacjach i napotykajacych powazne ba-
riery w znalezieniu pracy na rynku.

Ideg wloskich spétdzielni bylo jednak nie tylko
przygotowanie do pracy czy samo utrzymanie sta-
nowisk pracy dla oséb zagrozonych, ale tez Swiad-
czenie ustug na rzecz spotecznosci lokalnych. Mozna
powiedzieé, ze zdecydowana wigkszos¢ z posrod po-
nad 4 tysiecy spoldzielni socjalnych dzialajacych we
Wioszech to spoldzielnie swiadezace takie whasnie
ushugi. Ma to tez wymiar scisle ekonomiczny gdyz
wladze lokalne chetniej dotuja spétdzielnie, ktore
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dzialajg na rzecz rejonu, nad ktérym sprawuja pie-
cze. Dofinansowanie takich spéldzielni ma po prostu
podwdjny efekt: pierwszym jest reintegracja zawodo-
wa i likwidacja bezrobocia, drugim rozwoj ustug na
lokalnym rynku.

We wloskich spétdzielniach socjalnych mogg pra-
cowaé wolontariusze, ale biora oni wspoélodpowie-
dzialnogé za dzialania spéldzielni i podobnie jak
w polskich zwyktych spétdzielniach np. inwalidzkich,
wszyscy czlonkowie maja wplyw na decyzje podejmo-
wane w zakladzie. Jednoczesnie jednak spétdzielnie
socjalne sa jednostkami komercyjnymi, czyli w sumie
stanowia kombinacje elementéw, ktore charaktery-
zuja organizacje pozarzadowe ze zwyklymi zaklada-
mi pracy. Komercyjnosé spétdzielni sprawia ponadto,
ze finansowanie dzialalnosci takich spéldzielni nie
odbywa sie w catosci z subsydiéw, ale takze z wygry-
wanych przetargéw i konkurséw. Biorac jednak pod
uwage, ze wiele spéldzielni dziala na przychylnych
rynkach lokalnych uzyskanie wygranych nie jest
zbyt trudne. Wiloskie spéldzielnie nie sg tez przed-
siebiorstwami duzymi, zatrudniajg érednio okolo 50
osob wliczajac w to wolontariuszy.

Drugim krajem, ktéry w latach 90-tych rozpoczat
organizacje przedsigbiorstw socjalnych byla Finlan-
dia. W odréznieniu od Wioch, Finowie postawili na
reintegracje zawodowg bezrobotnych i rehabilitacje
0s6b niepelnosprawnych w tym w szczegélnosci nie-
pelnosprawnych umystowo. Iloéé¢ 0séb zatrudnionych
w takich spéldzielniach to okolo 20 tysiecy, a liczba
samych spéldzielni nie przekracza 100, czyli jest zde-
cydowanie mniejsza niz we Wioszech. Finskie spét-
dzielnie socjalne dzialajg na podstawie istniejacego
prawa spéldzielczego podobnie jak w Polsce. W po-
réwnaniu do Wloch spétdzielnie socjalne w Finlandii
przyjely jednak troche inna forme dzialania. Pierw-
sza forma to rodzaj spéldzielni, ktore powstaly z prze-
ksztalcenia si¢ zakladéw pracy chronionej. Spétdziel-
nie te prowadzone sg gléwnie przez stowarzyszenia
i inne organizacje pozarzgdowe dzialajace na rzecz
niepelnosprawnych. Drugim rodzajem przedsig-
biorstw socjalnych sa warsztaty dla oséb bezrobot-
nych. Warsztaty takie nie sg écisle komercyjnymi fir-
mami tak jak spéldzielnie dla niepelnosprawnych,
ale miejscem gdzie osoby bezrobotne przez pét roku
przygotowujg sie do podjecia pracy na otwartym ryn-
ku np. poprzez wykonywanie prac rzemieslniczych.
Warsztaty takie sg powolywane gltéwnie przez lokal-
ne stowarzyszenia oséb bezrobotnych.

Sposéb finansowania spétdzielni socjalnych w Fin-
landii opiera si¢ réwniez na pomocy panstwa i samo-
rzadéw, tyle tylko, ze jest to pomoc w formie sub-
sydiéw do zatrudnienia w przypadku dlugotrwale
bezrobotnych do 6 miesiecy. Zrbédtem subsydiow jest
panstwowy monopol loteryjny, ktéry obligatoryjnie
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zobowigzany jest do przekazywania czesci zyskow
na cele zwigzane z subsydiami Rzad pomaga takze
bezrobotnym w szkoleniach dotyczacych zaktadania
sp6tdzielni socjalnych. Szkolenia te obejmujg rézne
zagadnienia ekonomiczne i prawne oraz zwigzane
z planowaniem i zarzgdzaniem.

Powodzenie dzialan dotyczacych spéldzielni so-
¢jalnych sklonily tez Unie Europejska do zajecia si¢
tg forma wsparcia zatrudnienia oséb zagrozonych.
W ramach przeciwdziatania wykluczenia spoteczne-
go stosowne uregulowania umieszczono w art. 136
i 137 Traktatu Amsterdamskiego oraz w Strategii Li-
zbonskiej. Szezyt w Nicei przyjal natomiast strategie,
w zakresie walki z ubdstwem i spolecznym wyklu-
czeniem. Strategia zawiera miedzy innymi zalozenia
w zakresie ulatwiania uczestnictwa w zatrudnieniu,
zapobiegania wykluczenia spolecznego i pomocy dla
najstabszych i najbardziej zagrozonych wyklucze-
niem spolecznym. Problem jednak w tym, ze Unia
nakazuje przez swoich czlonkéw przyjecie samych
wytycznych dotyczacych polityki wspierania zatrud-
nienia natomiast nie definiuje i nie okredla, ktore
pahstwo w jaki sposéb ma osiggaé nakazane cele
podobnie jak to jest w przypadku rehabilitacji oséb
niepelnosprawnych. Efektem takiej strategii jest roz-
norakie traktowanie tematu spéldzielni socjalnych
przez panstwa nalezace do UE. Niektére, jak Wiochy
czy Finlandia rozwijaja sie pod tym wzgledem ak-
tywnie a inne jak Irlandia nie stosuja tego mechani-
zmu wspierania zatrudnienia w duzym stopniu. Do
krajéw Unii, w ktérych spéldzielnie socjalne istnie-
ja w réinej formie w wiekszej ilosci, nalezy zaliczy¢
Hiszpanie z ponad dwustoma przedsiebiorstwami
dla dtugotrwale bezrobotnych, oraz wielks Brytanie
i Francje z przedsigbiorstwami integracyjnymi i lo-
kalnymi. Nie sg to jednak przedsiebiorstwa w formie
spoldzielni socjalnych, lecz komercyjne projekty zbli-
zone celem dzialania do omawianych spétdzielni.

3.4 Dziatania podejmowane w Polsce

W Polsce temat spéldzielni socjalnych i firm socjal-

nych pojawil si¢ dopiero w latach 90-tych, a unor-

mowania prawne w latach 2003 i 2004. Podstawe do

dzialania spbldzielni stanowig ustawy:

¢ Prawo spéldzielcze z dnia 16 wrzesnia 1982 r.
Dz.U. z 2003 r. Nr 188, poz. 1848, z 2004 r. Nr
99, poz. 1001, — o zatrudnieniu socjalnym z dnia
13 czerwca 2003 r. (Dz.U. Nr 122, poz. 1143),

e o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy z dnia 20 kwietnia 2004 r.) (Dz.U. Nr 99,
poz. 1001).

Prawo spéldzielcze okresla forme dziatania spéldziel-
ni a zwlaszcza liczbe i rodzaj zalozycieli, spos6b kon-




troli, ktory daje spore przywileje zwyktym czlonkom
spotdzielni oraz sposéb wykorzystania nadwyzek,
ktére w catosei przechodza na fundusz zasobowy.
Ustawa o promocji zatrudnienia wprowadza pew-
ne formy wsparcia finansowego, miedzy innymi dla
czlonkéw zakladajacych spéldzielnie oraz cheaeych
wstapic¢ do spéldzielni socjalnej. Osoby takie moga
liczy¢ na dotacje z funduszu pracy. Sg to m.in. mozli-
wosé utworzenia kapitatu poczatkowego przez czlon-
kéw zalozycieli ze Srodké6w Funduszu Pracy ($rodki do
300% przecietnego wynagrodzenia) oraz wsparcie ka-
pitatlu poczatkowego spétdzielni przez nowych, przy-
stepujacych do niej czlonkdéw ze srodkéw Funduszu
Pracy (§rodki do 200% przecietnego wynagrodzenia).

Projekt ustawy o spétdzielniach sogjalnych prze-
widywal takze ulgi w zakresie oplacania sktadek na
ubezpieczenie emerytalne, rentowe i chorobowe oraz
inne udogodnienia, lecz niestety zostal on odrzucony
przez wigkszos¢é sejmowa.

W ciagu ostatnich lat powstalo tylko 7 przedsie-
biorstw spolecznych w Polsce w tym: spoldzielnia
socjalna zalozona przez poznanska Fundacje pomo-
cy wzajemnej ,Barka”. W roku 2005 planuje sie uru-
chomienie kilku nowych spéldzielni socjalnych mie-
dzy innymi dzieki inicjatywie EQUAL, ktéra wspiera
wszelkie dzialania w zakresie reintegracji zawodowej
1 wykluczenia spolecznego

3.5 Zasady dziatania spétdzielni socjalnych

* Spoldzielnie socjalne, funkcjonujgce w oparciu
0 przepisy ustawy prawo spéldzielcze majg na
celu aktywizacje zawodowg i ulatwienie zaistnie-
nia na rynku pracy bezrobotnych w rozumieniu
ustawy o promocji zatrudnienia i rynku pracy,
oraz 0sob, o ktérych mowa w ustawie o zatrudnie-
niu soc¢jalnym z 13.06.2003 r., a wiec bezdomnych,
ktorzy realizujg indywidualny program wycho-
dzenia z bezdomnosci, uzaleznionych od alkoholu,
ktorzy zakonczyli program psychoterapii w zakla-
dzie lecznictwa odwykowego, uzaleznionych od
narkotykéw po zakonczeniu programu terapeu-
tycznego w zakladzie opieki zdrowotnej, chorych
psychicznie — w rozumieniu przepiséw o ochro-
nie zdrowia psychicznego, zwalnianych z zakla-
déw karnych, majacych trudnosci w integracji
ze srodowiskiem, uchodZcéw realizujacych indy-
widualny program integracji, osoby bezrobotne,
w rozumieniu przepiséw o promocji zatrudnienia
iinstytucjach rynku pracy oraz niepetmosprawni,
w rozumieniu Ustawy z dnia 27.08.1997 r. o reha-
bilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepelnosprawnych .

* Spéldzielnia socjalna liczy co najmniej 5 osgb
nie wiecej jednak niz 50 — chyba, ze statut sta-

nowi inaczej. Przestaniem takiej regulacji, jest
stworzenie mozliwosci wspdlnej pracy dla oséb,
ktére w samodzielnie miatyby trudnosci w rozpo-
czeciu i prowadzeniu dziatalnosci gospodarcze;j.
Ta forma wspdlnej pracy pozwala takim osobom
na tworzenie sobie miejsc pracy, a takze reali-
zuje wazne cele spoleczne, takie jak tworzenie
wiezi miedzyludzkich oraz reintegracje spotecz-
ng. Z tych przestanek wynika tez wprowadzony
limit wielko$ci spétdzielni, ktora nie moze prze-
kraczaé 50 os6b. Wynika to z tego, ze nalezy uni-
kaé tworzenia wielkich spétdzielni, w ktorej tra-
cilby na znaczeniu element wspolpracy miedzy-
ludzkiej, zaufania, solidarnosci, zas pojawic by si¢
mogta anonimowos¢ czlonkow.

* W spéldzielni, ktéra bedzie liczy¢ do 50 cztonkow
praca opiera sie na wspolnym zaufaniu czton-
kéw, ich wzajemnej wspdtpracy i bliskich rela-
cjach. Celem tworzenia spoldzielni socjalnych jest
nie tylko tworzenie miejsc pracy, ale tez spolecz-
na reintegracja jej cztonkdow.

¢ Spéldzielnia socjalna moze zatrudniaé fachow-
céw, niespelniajgcych w/w kryteriéw, w sytuacji,
kiedy czlonkowie spétdzielni nie posiadajg odpo-
wiednich kwalifikacji, za§ wykonywanie zadan,
do ktorych takie umiejetnosci sa potrzebne jest
niezbedne. Jednak liczba oséb zatrudnionych
w takiej sytuacji nie moze przekroczyé 1/5 liczby
czlonkow spoétdzielni.

e Aby ulatwi¢ funkc¢jonowanie spétdzielni, w spél-
dzielniach, w ktorych liczba czlonkéw nie prze-
kracza 15 oséb, nie powoluje sie rady nadzorczej,
ktérej zadania wykonuje walne zgromadzenie,
Prawo kontroli dziatalnosci spéldzielni przystu-
guje kazdemu czlonkowi.

* Aby wzmocnié pozycje ekonomiczna spéldzielni,
wprowadzony zostaje przepis mdwigcy o tym, ze
calosé nadwyzki bilansowej walne zgromadzenie
przeznacza na fundusz zasobowy spdéldzielni.

¢ Ze wzgledu na to, ze spdldzielnie socjalne sg
specyficzng odmiang spétdzielni i korzystajg ze
szczegllne] pomocy panstwa, w tym z pomocy
finansowej, w razie likwidacji spéldzielni socjal-
nej, jej majgtek zostaje przekazany na Fundusz
Pracy, za$ jesli jej czlonkami byli niepelnospraw-
ni odpowiednia cze§¢ — na PFRON.

* Spoldzielnie inwalidow i niewidomych mogg
przeksztalcié sig w spéldzielnie socjalng w wyni-
ku podjecia uchwaly podjetej zwykta wiekszoécig
glosow.

3.6 Tryb zaktadania spétdzielni socjalnej

Osoby zamierzajace zalozyé spéldzielnie socjalng
organizujg zebranie zalozycielskie, na ktérym:
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1. sporzadzajg liste obecnoéci zebrania zalozyciel-
skiego,

2. podejmujg uchwale o wyborze komisji skrutacyj-
nej,

3. podejmuja uchwate o powolaniu spétdzielni soc-
jalnej,

4. uchwalajg statut spéldzielni socjalnej, potwier-
dzajac jego przyjecie przez zlozenie pod nim swo-
ich podpiséw i podejmujg uchwale o jego przyje-
ciu,

5. dokonuja wyboru organéw spéldzielni (zarzadu)
w skladzie co najmniej trzech oséb i sporzadzajg
stosowny protokdt,

6. podejmujg uchwale o powolaniu zarzadu,

7. sporzadzajg liste cztonkéw zalozycieli spétdzielni
socjalnej,

8. sporzadzajg protokét z zebrania zalozycielskiego.

Spéldzielnia Socjalna podlega obowigzkowi wpisu do
Krajowego Rejestru Sadowego. W tym celu nalezy
ztozyé wniosek skladajgcy sie z nastepujacych doku-
mentow:

1. Wniosek o rejestracje podmiotu w rejestrze przed-
siebiorcéw — druk KRS-W5,

2. Zalgcznik do wniosku o rejestracje / Przedmiot
dzialalnoéci — druk KRS-WM,

3. Zalgcznik do wniosku o rejestracje / Organy pod-
miotu — druk KRS-WK,

4. Wzory podpiséw oséb upowaznionych do repre-
zentacji spéldzielni socjalnej (zarzad),

5. Wniosek o zwolnienie z oplaty sadowej za wpis
do Krajowego Rejestru Sadowego oraz z oplaty
od ogloszenia tego wpisu w Monitorze Sagdowym
i Gospodarczym,

6. Stosowne zalgczniki z zebrania zalozycielskiego
spéldzielni socjalne;j.

Mozliwosci prawne i mozliwe wsparcie finansowe
przy zakladaniu spéldzielni socjalnych moze przy-
czynié¢ sie do ograniczenia bezrobocia réwniez na
wsi, szezegélnie w tych grupach spolecznych, ktére
na normalnym silnie konkurencyjnym rynku pracy
majg niewielkie mozliwosci znalezienia zatrudnie-
nia. W Sprawe tg powinny zaangazowac sie jednak
instytucje samorzgdowe oraz urzedy pracy by inicjo-
waé tego typu przedsiewzigcia w rejonie ich oddzia-
lywania.

4. Podsumowanie

Zasadniczym celem niniejszej publikacji jest ukaza-
nie nowych trendéw w zakresie rozwoju tzw. ,trzecie-
go sektora”, ktérego gléwnym zadaniem jest inspira-
cja przedsiebiorczosci spolecznoéci lokalnych w celu
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walki z bezrobociem, rozwdj lokalnych srodowisk
przy udziale silnego partnerstwa wladz miejsco-
wych z mieszkajaca tam ludnoécig. Doswiadczenia
krajéw zachodnich w tym zakresie dajg podstawe do
stwierdzenia, ze jest szansa na ograniczenie proble-
méw spolecznosci lokalnych, szczegblnie w zakre-
sie bezrobocia w gminach wiejskich poprzez reali-
zacje zadah gminnych na bazie potencjatu ludnogei
miejscowej. Potrzebna jest jednak inspiracja w tym
zakresie ze strony wladz oraz ich pomoc w pierw-
szym okresie dziatalnosci takich podmiotéw. Wiasnie
takie impulsy do pobudzenia przedsiebiorczosci daty
w wielu krajach efekt w postaci tworzenia matych
firm na zasadzie samozatrudnienia, ktére by by¢
wiarygodnym, silnym i konkurencyjnym partnerem
zrzeszaja sie w ,Stowarzyszenia” dzialajace na zasa-
dzie ,non-profit”’. W Polsce takie inicjatywy sg juz
podejmowane, gléwnie na terenach miejskich, lecz
istniejg takze mozliwosci tworzenia przedsigbiorstw
trzeciego sektora” na obszarach wiejskich, gdzie bez-
robocie i wykluczenie spoleczne nie jest wcale male.
Moga to byé spédtdzielnie socjalne. Ustawa o promo-
¢ji zatrudnienia wprowadza pewne formy wsparcia
finansowego, miedzy innymi dla czlonkéw zaklada-
jacych spéldzielnie oraz chegcych wstapi¢ do spot-
dzielni socjalnej. Osoby takie mogg liczyé na dotacje
z funduszu pracy. W sprawe ta powinny zaangazo-
waé sie jednak instytucje samorzadowe oraz urzedy
pracy by inicjowaé tego typu przedsiewzigcia w rejo-
nie ich oddzialywania.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra Ekonomiki i Organizacji Rolnictwa
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Kazimierz Porebski

Dzialania Funduszu Wspétpracy w zakresie
upowszechnienia programu LEADER

Zespot Programu AGROLINIA organizacyjnie usy-

tuowany w Biurze Programéw Wiejskich Funda-

¢ji Fundusz Wspélpracy, juz w 2002 roku rozpoczat
przygotowania do wprowadzenia na polskiej wsi Pro-
gramu LEADER+.

Byliémy przekonani, ze integracja z Unig Euro-
pejska nastapi w 2004 roku, wiec obok wielu innych
dzialan, obejmie nas Inicjatywa Wspélnotowa — Pro-
gram LEADER+. Wiedzielismy juz wtedy, ze jest to
olbrzymia szansa na awans cywilizacyjny obszaréw
wigjskich w Polsce.

Przypomnijmy: beneficjentami Programu LEA-
DER+ sg Lokalne Grupy Dziatania. Sg to zwigzki
partneréw publicznych 1 prywatnych tworzgcych
wspolnie strategie i podejmujgcych nowatorskie dzia-
lania na rzecz rozwoju lokalnego obszaru wiejskiego
{(na ogdét od 10 000 do 100 000 mieszkancow).

Cechy podejscia LEADER:

* Podejscie terytorialne — wsparcie otrzymugje okre-
Slone terytorium (subregion) na catosciowy plan
rozwaoju, a nie poszczegolne dziedziny gospodarki.

e Podejscie oddolne — lokalna spolecznosé jest odpo-
wiedzialna za analize potrzeb i zasobéw, okresle-
nie kierunkoéw rozwoju i sposéb wydatkowania
Srodkow.

* Partnerstwo — przedstawiciele réznych sektoréw
i grup intereséw na danym obszarze tworzqg part-
nerstwo dla wspétdecydowania i wspétdziatania.

» Innowacyjnoéé — nowatorskie powinny byé plany
rozwoju obszaru, poszczegdlne projekty, wyko-
rzystywanie ukrytych zasobéw i nowych zasto-
sowan, pomystowe tgczenie dziatari, podmiotéw
i sfer dziafalnodci.

* Podejscie zintegrowane

Nalezy tu przypomnieé czytelnikom, ze LEADER+
w okresie programowania 2000 do 2006 r., dyspono-
wat $rodkami rzedu 5046,5 min. Euro, w tym 2105,1
min. wyasygnowata Sekcja Orientacji EFOGR, a po-
zostatq czesé wplaty publiczne i prywatne.

Cele priorytetowe postawione przez Komisje Euro-

pejska na okres do 2006 roku to:
¢ Jak najlepsze wykorzystanie zasobow natural-

nych i débr kultury a wiec szczegdlnie podniesie-
nie wartosci terenéw

* Poprawa jakosci zycia na obszarach wiejskich

* Doprowadzenie do sytuacji, w ktérej produkty
lokalne korzystalyby z wartoéci dodanej, w szcze-
golnosci ulatwiajac malym jednostkom produk-
cyjnym dostep do rynkéw dzieki zbiorowym dzia-
laniom.

* Stosowanie nowej wiedzy i technik w celu zwiek-
szenia konkurencyjnosci produktéw i ustug na
obszarach wiejskich.

Zespol Agrolinii, postanowil, iz pierwszym dzia-
laniem bedzie wyszukanie i przygotowanie mery-
toryczne grupy treneréw. Trenerzy reprezentujacy
grodowiska akademickie i organizacje pozarzgdo-
we, (Fundacja Srodowiska) przygotowali si¢ wszech-
stronnie, uczestniczyli w szeregu wyjazdow studial-
nych do krajow 15-tki, by w Irlandii, Niemeczech czy
Hiszpanii poznaé zasady i szczegdly realizowanych
tam programéw LEADER.

Przygotowania treneréw zostaly sfinansowane ze
srodkow powierzonych nam przez Fundacje Motta za
posrednictwem sieci PREPARE.

PREPARE (Pre-accession Partnerships for
Rural Europe — Partnerstwo Przedakcesyjne na
rzecz Wsi Europejskiej) to europejska sieé¢ sta-
wiajgca sobie za cel promowanie miedzynaro-
dowej wymiany doSwiadczen w zakresie roz-
woju obszaréw wiejskich oraz wspieranie spo-
teczeristwa obywatelskiego na terenach wiej-
skich, szczegblnie w krajach Europy Srodkowej
i Wschodniej przygotowujgcych sig do przysiqg-
pienia do Unii Europejskiej.

7 pomocy trenerow rozpoczeto szkolenia pierwszej
grupy animatoréw, czyli wybranych aktywnych ludzi
z terenu. W okresie od lipca do listopada 2004 szko-
lenie przeszto 48 osdb.

Zainicjowano w poczatkach roku 2002 szereg dzia-
tan majgcych na celu zintegrowanie tych érodowisk
1 0s6b, ktére majag podobny statutowy cel: zréwnowa-
zony rozwoj obszaréw wiejskich. Nasza inicjatywa
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trafila na podatny grunt, mozna okresli¢ spotkala
sie z entuzjastycznym przyjeciem wielu organizacji
i 0s6b. Tak powstalo Forum Aktywizacji Obszaréw
Wiejskich (FAOW). Biuro Agrolinii pelni role sekre-
tariatu FAOW.

Forum Aktywizacji Obszarow Wiejskich to pier-

wsze ogdlnopolskie porozumienie organizacji dzia-

lajacych na rzecz wsi. Organizacje uczestniczgce

w FAOW wspdldzialajg na rzecz przygotowania pol-

skiej wsi do funkcgjonowania w ramach Unii Europej-

skiej poprzez aktywizowanie spolecznosci wiejskich

1 zwiekszanie ich udzialu w procesie przemian na

wsli, a takze promowanie zroéwnowazonego rozwoju

terenow wiejskich.
Gléwne cele dzialania FAOW to:

e Utworzenie trwalej, ogolnopolskiej platformy or-
ganizacji dzialajacych na rzecz zréwnowazone-
go rozwoju obszaréw wiejskich, wlgczonej w sie
kontaktow na poziomie europejskim.

¢ Budowanie partnerstwa pomiedzy organizacja-
mi uczestniczgcymi w Forum, aby wspélnie braé
aktywny udzial w kreowaniu polityki Panstwa
oraz Unii Europejskiej wobec wsi i terenéw wiej-
skich.

* Wspéldzialanie na rzecz przygotowania polskiej
funkcjonowania w ramach Unii Europejskie;j.

* Propagowanie zréwnowazonego rozwoju obsza-
row wiejskich, z uwzglednieniem zaréwno inte-
resow gospodarczych mieszkancow, jak i wymo-
gdéw ochrony dziedzictwa i krajobrazu kulturowe-
go i przyrodniczego wsi.

* Propagowanie podejscia do rozwoju obszardéw
wiejskich opartego na zasadach stosowanych
w programach wsparcia Unii Europejskiej typu
»LEADER”,

Wyzej wymienione cele FAOW realizuje poprzez

szereg dzialan, inicjatyw 1 projektow, wsrod ktorych

wymieni¢ mozna:

¢ Dzialania szkoleniowe (we wspolpracy z Biurem
Programéw Wiejskich Funduszu Wspélpracy) —
szkolenie treneréw FAOW - szkolenie animato-
row partnerstw

* Gromadzenie i upowszechnianie informacji o fun-
kejonujgcych w Polsce partnerstwach lokalnych —
baza i mapa partnerstw lokalnych

¢ Akgja informacyjna — LEADER+

¢ Promocja dzialah FAOW podczas imprez i konfe-
rencji

¢ Dzialania zwigzane ze wspélpracg na poziomie
miedzynarodowym — PREPARE: — wspélorgani-
zowanie Warsztatéow Wedrownych PREPARE -
thumaczenie i dystrybucja Biuletyn6w PREPARE
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* Aktywne dzialania na rzecz Pilotazowego Progra-
mu LEADER+, Programu Rolnosrodowiskowego,
Zintegrowanego Programu Operacyjnego Rozwo-
ju Regionalnego

* TUdzial przedstawiciela FAOW w Komitecie ds.
Monitorowania Programéw na Rzecz Rozwoju
Rolnictwa i Obszaréow Wiejskich.

FAOW zostato powotane do zycia w grudniu 2002
roku jako nieformalna platforma organizacji wiej-
skich, do ktérej przystgpito ponad 70 organiza-
¢ji wiejskich z calego kraju. Inicjatorami Forum
byty m.in.: Fundacja Fundusz Wspétpracy, Fun-
dacja Idealna Gmina, Fundacja IUCN Poland,
Fundacja Wspomagania Wsi, Fundacja na Rzecz
Rozwoju Polskiego Rolnictwa, Fundacja Partner-
stwo dla Srodowiska, Instytut na Rzecz Ekoro-
zwoju, Krajowe Stowarzyszenie Sottysow, Namy-
stowskie Stowarzyszente Inicjatyw Gospodar-
czych, Polska Zielona Sieé, Regionalne Towarzy-
stwo Rolno-Przemystowe ,Dolina Strugu”, WWF
Polska Swiatowy Fundusz Na Rzecz Przyrody.
Od wrzesnia 2005 roku Forum przyjeto forme
zwiqgzku stowarzyszen, od grudnia 2005 FAOW
Jest zarejestrowanym podmiotem prawnym.

Ogloszone przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Sektorowego Programu Operacyjnego a w nim
dzialanie 2.7 ,Restrukturyzacja i modernizacja sek-
tora zywnosciowego oraz rozwdj obszarow wiejskich”,
umozliwilo wdrozenie w Polsce Programu Pilotazo-
wego LEADER+.

Zatwierdzenie dzialania 2.7, stalo sie dla Agrolinii
haslem do zainicjowania szerokiej akgji informacyj-
nej o tym programie. Rozpoczeto od konferencji dla
samorzgdowcow gléwnie reprezentujgcych Departa-
menty Rozwoju Wsi w Urzedach Marszalkowskich.
Nastepnie z pomocg tej grupy oséb bardzo aktyw-
nych i zaangazowanych, organizowali$émy seminaria
z udzialem treneréw i animatoréw FAOW. Szerze-
nie wiedzy o programie w calym kraju, juz nie tylko
we wszystkich wojewodztwach, ale w powiatach lub
grupach powiatéw, ruszylo z zadziwiajacg energia.
Uczestnicy takich seminariow, trwajgcych z reguly
cztery godziny, dowiadywali sie przede wszystkim,
na czym polega polski LEADER, jak skorzystaé z ofe-
rowanych przezen mozliwosci oraz czym jest partner-
stwo lokalne. Mieli réwniez szanse zapoznania sie
z do$wiadczeniami innych krajéw, w ktorych od lat
realizowana jest ta unijna inicjatywa.

Od 30 wrzeénia do 6 grudnia 2004 roku w calej
Polsce przeprowadzono 70 spotkan informacyjnych,
od 2 do 6 w wojewddztwie. Spotkania informacyj-
ne organizowane byly w wiekszosci we wspdlpracy
z Urzedami Marszalkowskimi, dla ktérych 23 wrze-




énia br. w siedzibie MRiRW Agrolinia zorganizowata
konferencje poswiecong ,Pilotazowemu Programowi
LEADER+” i jego znaczeniu dla rozwoju polskiej
wsi. Spotkania przygotowywaly tez starostwa, izby
rolnicze, organizacje pozarzadowe. Tak dynamiczna
akcja informacyjna wyzwolita w dziataczach samo-
rzadowych 1 pozarzadowych cheé zlozenia wniosku
do FAPA, by w ramach tzw. ,schematu I” sprobowaé
sil w Programie Pilotazowym.
Zlozono 249 wnioskéw do schematu I, zakwalifiko-
wano 174 projekty.
Program Agrolinia w $cistej wspotpracy z FAOW or-
ganizowal szkolenia dla animatoréw partnerstw
lokalnych. Animatorzy partnerstw lokalnych z da-
nego regionu, to absolwenci szkolen prowadzonych
w ramach projektu ,Przygotowanie spolecznosci
wiejskich do dzialan typu LEADER. Warto przyto-
czyé jakie elementy zawieral Program szkolenia:
Zagadnienia ogdlne:
o Podejécie Leader jako nowatorska metoda wspie-
rania rozwoju lokalnego;
¢ Dos$wiadczenia wynikajace z realizacji Programu
Leader w ,starych” krajach czlonkowskich UE;
s Zasady i warunki uzyskania pomocy ze srodkéw
,Pilotazowego Programu Leader+”;
e Zaawansowanie procesu tworzenia partnerstw
w Polsce;
e Procesu grupowe;
o Zarzadzanie zmiana;
¢ Podstawy rozwoju regionalnego i lokalnego;
¢ Narzedzia analizy probleméw;
s Systeni wladzy publicznej w Polsce;
o 7Zrédla finansowania dzialan i projektéw podejmo-
wanyclh na obszarach wiejskich;
¢ Planovanie strategiczne;
e Zagadrienia formalno-prawne dotyczace funkcjo-
nowania partnerstwa;
e Zarzgulzanie finansami partnerstwa;
e Zarzgdzanie projektem.

Cwiczenia praktyczne:

¢ Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych;

¢ Cwiczenie umiejetnosci identyfikowania proble-
mow 1ich analizy;

* Rozpoznawanie zjawisk grupowych;

o Cwiczehie umiejetnoséci negocjacji i mediacji;

e Radzehie sobie w sytuacjach konfliktowych;

¢ Przygotowanie wnioskoéw o dofinansowanie pro-
jektow;

o Studid przypadkéw na wybranych przyktadach
istniejacych w Polsce partnerstw i inicjatyw part-
nerskich.

Animatorzy to dzi§ grupa ok.100 aktywnych w dzia-
laniu na wsi, wyszkolonych ludzi. Mamy powody

sadzié, ze z ich udzialem proces wdrazania progra-
méw typu LEADER bedzie szybszy i efektywniejszy.

Seminaria informacyjne dla dziennikarzy
Pragnac, by idea podejscia typu LEADER juz od
startu byla dobrze i twérczo postrzegana przez lo-
kalne media, wiosng 2005 r. Program Agrolinia
zorganizowal, we wspélpracy ze Stowarzyszeniem
Gazet Lokalnych, cztery seminaria informacyj-
ne dla dziennikarzy, ktorzy wyrazili zaintereso-
wanie Programem LEADER+. Spotkania odbyly si¢
w: Olawie k/Wroclawia, Trzebini k. Krakowa, Nakle
n/Notecig oraz w podwarszawskiej Falenicy. Zajecia
byly podzielone na dwa bloki tematyczne (pierwszy
dotyczyl LEADERa, drugi zas zagadnien dzienni-
karskich) i prowadzili je Trenerzy FAOW i Anima-
torzy Partnerstw Lokalnych oraz dziennikarze z ty-
godnika ,Newsweek Polska”. W szkoleniach tych
uczestniczylo tacznie ponad 120 publicystow z me-
diéw lokalnych calego kraju.

Nalezy sadzié¢, ze wiedza jaka posiedli zacheci
te wplywowa grupe osob do ksztaltowania postaw
aktywnych w przyjeciu i wdrozeniu projektéw typu
LEADER na obszarach wigjskich.

Baza Danych Partnerstw Lokalnych - dostepna
w internecie (www.leader.org.pl, www.faow.org.pl) —
jest jedyna w Polsce baza informacyjng na temat juz
istniejacych grup partnerskich. Baze prowadzimy
w ramach sekretariatu FAOW.

Publikacje wspierajagce LEADERA.

Poza organizowaniem spotkan informacyjnych, Pro-
gram Agrolinia wydal takze ulotke o LEADERze+.
Ponadto na stronie internetowej FAOW (www.faow.
org.pl) mozna znalez¢ rozne informacje na temat Pro-
gramu LEADER.

Ze $rodkow Agrolinii udzielono wsparcia wydaw-
com kilku istotnych publikacji dotyczgcych rozwoju
obszardow wiejskich 1 budowy kapitalu spolecznego
zdolnego 1 niezbednego do udzialu w tym procesie.
Przykladem jest ksigzka autorstwa Piotra Topin-
skiego ,Szanse rozwoju wsi”. Dofinansowano row-
niez bardzo potrzebng publikacje Lezajskiego Stowa-
rzyszenia Rozwoju pt.” ,Nowe podejscie do rozwoju
Obszarow wiejskich w Polsce”,

W najblizszym czasie planowane jest tez wydanie
przez Agrolinie publikacji i materialéw informa-
cyjnych dotyczacych budowania Lokalnych Grup
Dzialania i innych dzialan zwigzanych z tematyka
partnerstw. Juz w druku jest publikacja, na ktérg
czekaja tworzace sie partnerstwa: zespol autoréw, na
zlecenie Agrolinii, sporzadzit instruktarzowa broszu-
re traktujaca o zasadach konstruowania Zintegrowa-
nej Strategii Rozwoju Obszaréw Wiejskich. Strategia
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taka jest najistotniejszym elementem realizacji dzia-
tan w ramach Schematu I.

Wydamy niebawem przewodnik po niuansach
prawnych, jakie moze na swej drodze spotkaé Lokal-
na Grupa Dzialania.

Szczegdlnym dziataniem naszego Programu byto
wyprodukowanie filmu pod tytulem ,Metoda LEA-
DER - szansa dla polskiej wsi”. Film na VCD roz-
prowadzono w nakladzie 2000 kopii.

Wyrazem zaangazowania Agrolinii w proces wdra-
zania wszelkich dzialan typu LEADER na obsza-
rze Polski jest nawigzanie bezposredniego kontak-
tu z Europejskim Punktem Kontaktowym Le-
ader+ w Brukseli. Stanowi on czeé¢ Europejskie-
go Obserwatorium Obszaréw Wiejskich powolanego
przez Dyrekcje Generalng ds. Rolnictwa i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich Komisji Europejskiej.

Jego zadania obejmuja:

¢ udzielanie informacji,

* przyjmowanie grup zorganizowanych oraz gosci
indywidualnych,

¢ redagowanie elektronicznego newslettera Flash
News oraz Magazynu Leader+,

¢ udzielanie wsparcia metodycznego podmiotom
zaangazowanym w inicjatywe Leader+,

* przygotowanie opracowan prezentujgcych progra-
my i dziatania pilotazowe Leader+ z perspektywy
europejskiej,

® organizowanie konferencji i seminariow.

Seminaria przeznaczone dla lokalnych grup dziala-
nia organizowane sg w réznych krajach Unii Europej-
skiej. Poszczegdlne spotkania poswiecone sg jednemu
z tematow przewodnich Leadera (poprawa warun-
kéw zycia, produkty lokalne, nowe technologie i roz-
wigzania, zasoby naturalne i kulturalne) lub tema-
tom przekrojowym np. wspdlpraca miedzynarodowa.

Strona internetowa: http://www.europa.eu.int/
comm/leaderplus

Wyjazdy studyjne dla animatoréw grup partner-
skich to okazja do nawigzania kontaktéw z partne-
rami z krajow ,,15-tki” juz doswiadczonych w reali-
zacji programéw typu LEADER. Mamy pewnoéé, ze
ta forma szkolenia jest najefektywniejsza. Zorgani-
zowano 3 wyjazdy 3-dniowe do Niemiec korzystajac
z go$cinnosci dzialaczy LEADERA w Brandenburgii.
Obserwujac dos§wiadczenia regionéw Westhavelland
i Spreewald, nasi animatorzy Partnerstw lokalnych
i pracownicy instytucji wdrazajacych Program Pilo-
tarzowy poznawali ogromne szanse i mozliwosci roz-
woju jakie niesie LEADER.

Agrolinia pomagala w wyjazdach studyjnych jakie
wlasna inicjatywnoscig organizowaly sobie aktywne
stowarzyszenia i partnerstwa (np. Hiszpania).
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Konferencja pod haslem ,Program LEADER
dla przyszlosci polskiej wsi” byla moenym akor-
dem wienczacym prace zespolu Agrolinia w roku
2005. Bylo to pierwsze ogdlnopolskie spotkanie ini-
cjatyw i grup LEADER. Konferencje zorganizowa-
no w dniach 16-17 listopada 2005 roku w Falentach
k. Warszawy.

Konferencje te zorganizowaliSmy w momencie,
gdy zostaly podpisane umowy na realizacje schema-
tu I Pilotazowego Programu LEADER+ i zacza!l sie
w Polsce trudny, lecz bardzo ciekawy proces tworze-
nia lokalnych grup dzialania i opracowywania zin-
tegrowanych strategii rozwoju obszaréw wiejskich
(ZSROW). Uznalismy, ze jest to odpowiednia chwi-
la do spotkania si¢ wszystkich o0sob, instytucji i éro-
dowisk zainteresowanych wdrazaniem podejscia
LEADER w Polsce. Program konferencji po czesci
byl poswiecony problemom biezacym, zwigzanym
z realizacjg Pilotazowego Programu LEADER+, po
czedci zas sprawom ogdlnym dotyczacym podejscia
LEADER, w tym dyskus;ji o roli, jakg powinno ono
odegraé w rozwoju obszaréw wiejskich w nowym
okresie programowania 2007-2013.

Zaproszenie do udzialu w konferencji skierowa-
lismy do wszystkich istniejgcych lub powstajgcych
w Polsce partnerstw typu LEADER, majac nadzie-
je na pozytywny odzew z ich strony, nie zawiedlisSmy
sie. Konferencja byla okazja do wzajemnego pozna-
nia sie powstajacych grup LEADER, a takze spotka-
nia z przedstawicielami administracji zarzadzajacej
(nowy wiceminister rolnictwa) i wdrazajacej program
LEADER, z przedstawicielami organizacji wspieraja-
cych ten proces i z naszymi go§émi zagranicznymi —
przedstawicielami Komisji Europejskiej, Punktu Kon-
taktowego Europejskiego Obserwatorium LEADER+
oraz europejskiej sieci ELARD zrzeszajacej kilkaset
grup LEADER z panstw ,starej” Unii Europejskiej

Podejscie typu LEADER jest obecnie bardzo popie-
rang forma wsparcia rozwoju obszaréw wiejskich
w Unii Europejskiej. Prognozuje sie, ze w nowym
okresie programowania (lata 2007-2013), nie bedzie
Inicjatywy Wspélnotowej LEADER+, bowiem podej-
Scie to bedzie ujete w ramach programoéw nowego
Funduszu Rolnego Rozwoju Obszaréw Wiegjskich.
Fundusz ten powstanie z potgczenia dotychczaso-
wych $rodkéw przeznaczanych na rozwdj obszaréw
wiejskich w ramach Funduszy Strukturalnych.

Program Agrolinia bedzie niezmiennie aktywny
w niesieniu wszelkiej pomocy inicjatywom spoteczno-
$ci wiejskich w dynamicznym uchwyceniu tej szansy,
Jakq daje LEADER dla rozwoju obszaréw wiejskich.

Fundacja Fundusz Wspétpracy
Biuro Programéw Wiejskich
Zesp6t Agrolinia




Dr inz. Wiestaw Tomczyk

Czyste §rodowisko — szansa i wyzwanie dla Polski

Dbaloéé o czyste srodowisko jest jednym z priory-
tetéw europejskiego prawa ekologicznego. Sprosta-
nie wymaganiom unijnym w zakresie ochrony sro-
dowiska wplynie na poprawe jego stanu W naszym
kraju, a miejscowosci i regiony, ktére poprawig swoj
stan $rodowiska beda bardziej konkurencyjne jako
potencjalne tereny pod produkcje ekologiczne]j zyw-
nosci oraz moga staé sie atrakeyjne dla rozwoju tury-
styki 1 rekreacji (agroturystyki).

Polskie $mieci upodabniaja sie do tych z Euro-
py Zachodniej. W zastraszajacym tempie przybywa
w nich opakowan. Niestety, weigz nam daleko do eu-
ropejskiego programu odzysku suroweow wtornych.
Jak wynika z danych Instytutu Systeméw Inzynie-
rii Srodowiska Politechniki War + 1wskiej, przeciet-
ny mieszkaniec naszego kraju w swoim gospodar-
stwie domowym ,produkuje” oficjalnie ok. 210 [kgl
(a nieoficjalnie ok. 260 [kgl) odpadéw rocznie. To
weigz jednak mniej niz w BEuropie Zachodniej, gdzie
przecigtny Szwed produkuje ich ok. 360 [kgl, Szwaj-
car 440 [kg], a Francuz 410 [kgl.

W Polsce umacnia sie wiara w to, ze poprawa stanu
najblizszego srodowiska zalezy od postaw i zachowan
kazdego z nas. Przekonanie to wyraza obecnie ok.
51% Polakéw. Na poczatku lat 80-tych, gdy stan §ro-
dowiska w kraju budzit znacznie wigksze zaniepoko-
jenie, przewazaly opinie, iz zwykly czlowiek nie ma
wiekszego wplywu na jakos¢ swojego otoczenia.

Najnowszy sondaz Gallupa pokazuje, ze tylko co
szosty obywatel Stanéw Zjednoczonych aktywnie
dziala na rzecz ochrony érodowiska, a ponad polo-
wa sympatyzuje z ruchami ekologicznymi. Czterech
na pieciu zgadza si¢ z celami kampanii przez nich
podejmowanych, a zdecydowana wigkszos¢ Ameryka-
néw przyznaje, ze gromadza gazety na makulature,
segreguja puszki i butelki, oszezedzajg wode i ener-
gie, unikaja produktow szkodliwych dla srodowiska,
itp. Ochrona srodowiska nie zyskuje w Stanach Zjed-
noczonych tak wysokiej rangi jak edukacja, ochrona
zdrowia czy sprawy rodzinne, ale budzi jednak mimo
wszystko duze zainteresowanie i zaniepokojenie.

Wedlug szacunkowych danych, w Unii Europej-
skiej powstaje 2,2 mld ton odpadéw rocznie. Okolo
potowy to odpady rolnicze. 230 min ton to szlam
7 osadnikéw w oczyszezalniach Sciekow, 169 mln ton
stanowia odpady przemystowe, 100 mlIn ton ,produ-
kuja” gospodarstwa domowe. Pozostata ilosé to odpa-
dy gornictwa, energetyki (gruz, zuzyty olej). W wiek-

szoéci krajow cztonkowskich UE, 60-70% odpadow
z gospodarstw domowych trafiana wysypiska smieci,
30% ulega spaleniu, ok. 7% poddaje si¢ komposto-
wanin. Natomiast w przypadku odpadéw przemysto-
wych: sktadowaniu poddaje si¢ ich ok. 35%, z czego
39 mln ton to odpady trujace [1]. By zapanowac nad
tym problemem sformulowano tzw

11 ekologicznych przykazan Unii Europejskiej:

1. Lepiej zapobiegaé niz leczyé.

2. Nalezy uwzgledniac skutki oddzialywania na
srodowisko w mozliwie najweczesniejszym sta-
dium podejmowania decyzji.

3. Trzeba unikaé eksploatowania przyrody powodu-
jacego znaczne naruszenie rownowagi ekologicz-
nej.

4. Nalezy podnosi¢ poziom wiedzy naukowej, by
umozliwié¢ podejmowanie wladciwych dzialan.

5. Koszty zapobiegania i usuwania szkdd ekolo-
gicznych powinien ponosi¢ sprawca zanieczysz-
czenia.

6. Dzialania w jednym panstwie czlonkowskim nie
powinny powodowac pogorszenia stanu §rodowi-
ska w innym.

7. Polityka ekologiczna panstw czlonkowskich w za-
kresie ochrony $rodowiska musi uwzgledniaé
interesy panstw rozwijajacych sie.

8. Pahstwa Unii Europejskiej powinny wspieraé
ochrone érodowiska w skali miedzynarodowej
i globalnej.

9. Ochrona érodowiska jest obowigzkiem kazdego,
zatem konieczna jest edukacja w tym zakresie.

10. Srodki ochrony érodowiska powinny byt stoso-
wane odpowiednio do rodzaju zanieczyszezenia,
potrzebnego dziatania oraz obszaru geograficzne-
go, ktéry maja chronic. Zasada ta znana jest jako
zasada subsydialnosci.

11. Krajowe programy dotyczace grodowiska powin-
ny byé koordynowane na podstawie wspélnych
dtugoterminowych programoéw, a krajowa poli-
tyka ekologiczna — harmonizowana w ramach
Wspélnot Europejskich.

W Polsce zatrucie $rodowiska uwazane jest za jedno
z najwazniejszych zagrozeh cywilizacyjnych kraju.
Mimo odczuwalnych zmian na lepsze, wiekszos¢ oby-
wateli wyraza znaczne obawy o grodowisko przyrod-
nicze kraju.
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W zeszlym roku z budzetu naszego panstwa prze-
znaczono ok. 1,6% PKB, tj. ok. 2,1 mld euro na rzecz
ochrony srodowiska, co plasowalo nas w czolowce
panstw europejskich.

Dodatkowg znaczng czesé Srodkow niezbednych do
realizacji projektow dotyczgcych zagadnien ochrony
§rodowiska, lokalne samorzady mogg pozyskaé (w wy-
sokosci do 50% kosztow realizacji projektu) z Funda-
¢ji Eko — Funduszu (www.ekofundusz.org.pl).

Samorzady — mimo ograniczonych srodkéw w za-
kresie ochrony §rodowiska — mogg réwniez wplywacé
na jego poprawe poprzez skuteczna, selektywng se-
gregacje odpadow juz w miejscach ich wytworzenia
(gospodarstwach domowych) o czym swiadczg liczne
krajowe i zagraniczne przyklady.

Jednak pieniagdze to nie wszystko, jesli jest brak
$wiadomosci ekologicznej wéréd spoteczefistwa, a swia-
domo$c tg nalezy ksztalttowac od podstaw, nawet juz
w przedszkolu jak to robig spoleczefistwa w innych
krajach.

W Szwecji zagadnienia ochrony srodowiska stano-
wig istotny element w polityce rzadu, a co najwaz-
niejsze w pelni zaakceptowany przez cate spoleczen-
stwo. Obywatele tego kraju w pelni §wiadomi kon-
sekwencji zagrozen dla §rodowiska przyrodniczego
segregujg swoje Smieci wrzucajgc je do plastykowych
toreb koloru czerwonego, zielonego i czarnego.

Do zielonej wrzuca sie resztki jedzenia, obierki
jarzyn, zasuszone lub zgnile domowe kwiatki, skwa-
$niale konfitury lub niedojedzone resztki z puszek
konserwowych, itp. — wszystko co jest organiczne
1 nadaje si¢ do dalszego gnicia w specjalnych zbior-
nikach w celu uzyskania biogazu.

Do toreb czerwonych wrzuca sie to co nadaje sie
do spalenia, np. rozmaite czeéci plastykowe, szmacia-
ne, skorzane, drewniane (ale nie opakowania typu
tetra pack, bo te idg razem z kartonem, gazetami
i papierem do innych pojemnikéw).

Do czarnych pozostale odpady ale z wieloma
wyjatkami: mozna np. zarowki i napelnione kurzem
torby np. z odkurzaczy, ale nie szklo, nie metal i bate-
rie, chemikalia, itp., gdyz to wszystko nalezy wrzucac
juz do zupemhie innych pojemnikow.

By nikt o sortowaniu nie zapomnial i nie mylil zie-
lonego z czarnym i czerwonym przeprowadzono maso-
wo szkolenie wszystkich obywateli. Zaczeto od szkol
i zakladéw pracy. Dla uniknigcia pomytek co, gdzie
i do jakiego koloru torby wrzucié, obywatele dostali
pocztg imiennie zaadresowane koperty z wyczerpuja-
cg instrukejg oraz zestaw kolorowych toreb.

Dhugie listy mozliwych rzeczy i wariantow Smie-
ciowych uszeregowano w tej obowigzkowej lekturze
w kolumny czerwone, zielone i szare. Podkreslono
starannie te, ktére mogg budzi¢ watpliwosci i pouczo-

90 W

no, np. ze metalowa tubka pasty do zebéw wymaga
rozebrania jej na czesci, ktore wrzuca sie osobno do
stymczasowych” torebek z jakimi najezy sie udaé
nastepnie do osiedlowej ,stacji odzysku” i nie mylac
zawartosci, jedno wrzuci¢ do kontenera na metal,
a drugie do kontenera na plastyk, itp. W zamian za
fatyge sortowania w domu i po§wigcaniu temu zaje-
ciu wolnego czasu, wtadze gminne dbaja o rozbudowe
miejskich i wiejskich zakladéw utylizacji $mieci, tak
by odpowiednie stacje kontenerowe na posegregowa-
ne odpady znalazly sie na kazdym osiedlu. Stacje te
dzielg sie na tzw. do odzysku i dla ochrony Srodowi-
ska. W pierwszych stojg kontenery na karton, szklo,
metal 1 plastyk, a w tych drugich na chemikalia
(farby, oleje, smary) i baterie.

Oprécz wymienionych wyzej stacji, sg jeszcze tzw.
centrale odzysku, gdzie zwozi sie i demontuje stare
meble, lodéwki, pralki, detki oraz wszelkiego rodzaju
metalowe czesci, itp.

Niemcy sg rekordzistami w sortowaniu i wykorzy-

stywaniu odpadkéw. Z podejscia do Smieci zrobili nie-

omal religie, ktora ma swoje przykazania:

— pierwsze: produkowaé jak najmniej $mieci,

— drugie: sortowac je,

— trzecie: zuzyte elementy poddawa¢ recyklingowi
oraz w ostatecznosei utylizacji.

I rzeczywiscie, az 84% Niemcow starannie dzieli
swoje $mieci i karnie wrzuca je do odpowiednich po-
jemnikéw. Przed kazdym domem znajduje sie cala
bateria Smietnikéw: z6lte na opakowania, niebieskie
na papier, zielone na odpady organiczne, szare na
pozostale. Do tego na kazdym niemal rogu stojg wiel-
kie pojemniki na szklo — oddzielnie na biale, zielone
ibrgzowe. Rzadziej rozstawiane sg ,szafy” na obuwie
i odziez. Ponadto raz na dwa miesigce wolno wysta-
wi¢ przed dom stare meble, dywany, garnki i inne
sprzety, po ktére przyjezdzajg miejskie ciezarowki.
Ale nie telewizory i lodowki czy tez resztki farb — te,
jako trujgce, samemu trzeba odwiez¢ do skladnicy.
Skomplikowany system oddzielania odpadkéw
uzytecznych od nieuzytecznych, ktory dzi§ przyjez-
dzajg podziwiaé specjalisci z calego §wiata, wprowa-
dzono zaledwie dziesigé lat temu, ale zostat w pelni
zaakceptowany przez ogdl spoleczenstwa nadspodzie-
wanie szybko i funkcjonuje poprawnie i skutecznie.
Na poczatku lat 90-tych degradacja srodowiska
naturalnego byla jedng z gtéwnych trosk Niemcéw.
To, ze zadajgc sobie nieco trudu, mozna je ochronic,
przeméwito do powszechnej wyobrazni. Teraz, wobec
klopotéw na rynku pracy, ten niepokéj nieco zbladl,
ale nawyki pozostaly. Efekty systemu sg rozmaite.
Przede wszystkim drastycznie spadla ilosé $mieci.
Przykladowo w 300-tysiecznym Bonn, do niedawna




stolicy Niemiec w 1992 roku wybudowano najnowo-
czesniejsza na owe czasy w Europie spalarnie $mie-
ci zdolng rocznie przerobié 185 tys. ton odpadkéw.
Tymczasem w ostatnich latach Bonn produkuje juz
tylko 105 tys. ton nieczystosci. Podobnie jest w innych
aglomeracjach i w zwigzku z tym nowoczesne spalar-
nie, aby wyj$¢ na swoje muszg coraz czeéciej impor-
towac Smieci.

W 1996 r. 57% Niemcéw kupowalo napoje wytacz-
nie w szklanych butelkach nadajacych sie do wymia-
ny. Ekologicznie §wiadomi klienci nie uzywaja juz
dzié na zakupy toreb plastykowych, lecz specjalnych
wielokrotnego uzytku bawelnianych. Dzieki syste-
mowi w 1996r. zebrano 5,5 mln ton surowcéw wtor-
nych, z ktérych wyprodukowano wiele réznych typéw
rzeczy uzytecznych dla gospodarstw indywidualnych
1 przemyshu.

Mieszkancy matych domkow czesto nie zamawiajg
od miasta drogich pojemnikéw, ale wrzucajg swoje
$mieci do workow i sami odwozg je do skupu.

Srodowisko odnosi z systemu korzysci podwdjne
— po pierwsze spadlo zuzycie surowcéw, po wtére
jest czysciej. Podobnych przykladéw ksztaltowania
swiadomosci ekologicznej spoleczenstwa w swiecie
mozna by mnozyé.

A jak sytuacja przedstawia sie w Polsce?

Wedlug danych GUS, zawartych w raporcie ,,Ochro-
na srodowiska 2000” dziedzing najbardziej zanie-
dbang w naszym kraju sg odpady, a najbardziej do-
kuczliwg zwlaszceza latem — brudne rzeki i jeziora.
Przykiadowo, w Polsce odzyskuje sie tylko 33,3%
makulatury, a w Austrii i w Niemczech ponad 70%,
w Szwecji 66,2%.

Kazdy Polak zuzywa rednio 50 kg papieru rocznie
z czego 70% trafia na Smietnik. W Niemczech maku-
lature sprzedaje sig za granice. W Polsce 30 zakladéw
zajmuje sie produkcjg papieru z odzysku. Na Zacho-
dzie bazuje na tym caly przemyst papierniczy.

W kraju nie istnieje system efektywnej zbidrki,
selekeji i recyklingu odpadéow. W ponad 20% pojem-
no$ci wysypiska, wypelnione sg papierem i tekturg.
W wielu miastach obecnie trudno sprzeda¢ stare ga-
zety, niepotrzebne podreczniki i opakowania. Male-
je liczba punktéw skupu, adresy w ksigzkach tele-
fonicznych sg nieaktualne, a wladze gmin w wielu
przypadkach nie cheg odbiera¢ makulatury od szkét
nawet za przyslowiowy grosik. Nalezymy do krajow
o najwiekszej w Europie iloéci wytwarzanych odpa-
déw. W 1999 r. przemyst ,,wyprodukowal” ich ok. 126
min ton, a masa juz nagromadzonych oceniana jest
na 2 mld ton. Powierzchnia nie zrekultywowanych
skladowisk obejmuje dzi$ ok. 11 ty$. [ha]. Odpady ko-
munalne w 98% trafiaja na wysypiska, gdzie ulegajg

niekontrolowanym procesom fizycznym, chemicznym
i biologicznym. Pod wzgledem emisji podstawowych
gazdw cieplarnianych nadal w skali Europy utrzy-
mujemy sie na wysokim poziomie — zajmujemy 16
miejsce.

Jak wida¢, stan obecny nie nastraja optymistycz-
nie, ale daje si¢ zauwazy¢ juz pewne oznaki §wia-
domoéci ekologicznej zaréwno wérdd wladz rzado-
wych, jak i poszczegblnych obywateli. Przykladem
tego mogg by¢ niesmiale proby segregacji Smieci pod-
jete w wigkszych miastach kraju (kolorowe pojemni-
ki na poszczegélne grupy surowcéw). Innym przykla-
dem moze by¢ lokalna inicjatywa Stupskiego Przed-
siebiorstwa Gospodarki Komunalnej, ktore to przed-
siebiorstwo zawigzalo ze stupskg mlodziezg z Towa-
rzystwa Proekologicznego ,Zrédlo” umowe (uklad)
w sprawie skupu aluminiowych puszek. I tak, obok
czesci edukacyjnej zorganizowano czgéé konkursows.
Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej w Stupsku
wspéldziala w tej sprawie takze z fundacjg na rzecz
Odzysku Opakowan Aluminiowych ,Recal” z War-
szawy, ktora wyposazyta Shupsk w broszury — jedna
to poradnik dla nauczyciela, druga dla ucznia, tektu-
rowe pojemniki i worki foliowe. Pudla zostaly usta-
wione w szkolach. Kazde z nich wyscielone wymien-
nym workiem foliowym. W zaleznosci od liczby zebra-
nych puszek, czasem nawet kilka razy w tygodniu,
stupskie ,MPO” wysyla po nie swoje samochody.
Puszki trafiajg do sortowni w Zakladzie Unieszko-
dliwiania Odpadéw. Tam sg prasowane i przygoto-
wywane do sprzedazy.

Dziesie¢ podstawéwek i szesé gimnazjéw rywalizu-
je onagrode gtéwna, ktérg ma byé profesjonalny kom-
puter oraz inne nagrody w postaci np. aparatéw foto-
graficznych, pitek do gier sportowych, itp. Od oglo-
szenia konkursu, tj. od 6.11.1999 r. do 31.03.2000 r.
zebrano ponad 5 ton aluminium, czyli ok. 250 tys.
puszek. Akcja zbierania puszek bedzie nadal konty-
nuowana, ale ma byé tez poszerzona o zbiér innych
surowcow wtornych (baterie, szklo, makulatura, itp.)
i to nie tylko na terenie szkél, ale réwniez w calym
miescie.

Dlaczego warto powtérnie
wykorzystywac odpady?

Wedlug danych Ogdlnopolskiego Towarzystwa Zago-
spodarowania Odpadéw (OTZO), powtérne wykorzy-
stanie [4]:

Papier — jednej tony papieru pozwala zaoszczedzié:

- od 2,3 — 7 [m?] wolnego miejsca na sktadowisku,

— 26500 [1] wody, 1476 [1] ropy, 4200 kWh energii —
co moze zaspokoié potrzeby grzewcze przecietne-
go mieszkania przez pél roku,
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Tabela 1. Uzyskane poziomy odzysku i recyklingu odpadéw opakowaniowych i pouzytkowych w Polsce w 2002r.

Poziom recyklingu [%]
Opakowanie Wymagany* Uzyskany Wyr:::g;(;l&p::z UE
Tworzywa sztuczne 7,0 11,4 25
Aluminium 15,0 22,8 40
Blacha stalowa 6,0 16,4 20
Papier, tektura 37,0 44,4 48
Szklo gospodarcze 13,0 15,0 40
Drewno, tekstylia 5,0 27,6 15
Tworzywa wielomateriatowe 5,0 6,5 25
Opakowania razem - 24,7 -

* wg rozp. R M. z dn.30.06.2001r., wskaznik rocznych pozioméw odzysku i recyklingu (Dz.U.nr 69, poz. 7 19)

Zrédio: Dane Ministerstwa Srodowiska

- gdy produkujemy papier z makulatury a nie z pul-
py drzewnej, zuzycie energii jest o 75% mniejsze,
zanieczyszczenie powietrza o 74%, a ilos¢ Sciekow
przemystowych o 35%,

Szklo — jednej tony szkla pozwala zaoszczedzié:

— 603 [kg] piasku, 196 [kg] sody kalcynowanej, 196
[kg] wapienia i 68,4 [kg] skalenia.
Te surowce sg pozyskiwane metodg gérnictwa
odkrywkowego, a wiec mniejsza degradacja kra-
jobrazu,

— zuzycie energii jest mniejsze o 25—-30%, wody
0 50%, a zanieczyszczenie powietrza o 14—-20%,

— odpadéw przemyslowych jest mniej o 97%.

Metale — produkcja 1 tony stali ze ztomu zmniej-
sza zuzycie:

— surowcéw pierwotnych o 90% (1134 [kg] rudy
zelaza, 453,5 [kg] wegla i 18 [kg] wapienia, odpa-
déw gérniczych o 97% ),

— energii 0 74% (dla innych metali te wskazniki
wynosza: aluminium — 95%, miedz — 85%, olow
65%),

— zuzycie wody jest mniejsze o 40%,

— wytworzenie $ciekow jest mniejsze o 78%, a zanie-
czyszczen powietrza o 86%.

Podsumowanie i wnioski

Obserwujac nasze najblizsze otoczenie na przestrze-
ni ostatnich paru lat, daje si¢ wyraznie zauwazy¢, iz
w Polsce stan §rodowiska si¢ poprawia o czym mogg
zaswiadczyé dane zawarte w tabeli 1. Coraz czesciej
stowo ,ekologia” odmieniane jest przez wszystkie
przypadki, zwlaszcza przez mlodziez.

Ekologiczne powinno byé wszystko: zywnos¢, me-
ble, ubrania, budownictwo, itp. Powstaja ,zielone
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szkoly” §ciezki zdrowia i Sciezki rowerowe. Mamy tez
sekologiczng polityke panstwa”. Do polskiego stowni-
ka — co jest znakiem czasu — weszly takie slowa, jak:
ekorozwdj, edukacja, ekokonwersja. Jest zatem na-
dzieja, ze za kilkanascie lat osiggniemy przyzwoite
standardy europejskie.

Whioski:

1. Zamierzenia z zakresu ochrony §rodowiska muszg
byé¢ aktywnie wspierane przez elementy proeko-
logicznej polityki zaréwno lokalnych samorzgdéw
terytorialnych oraz centralnych instytucji rzado-
wych.

2. Swiadomo$é oraz nawyki zachowan proekolo-
gicznych spoleczenstwa nalezy ksztaltowaé juz
od najmlodszych lat.

3. Polska po wstgpieniu do Unii Europejskiej musi
w znacznym stopniu wplyna¢ na poprawe stanu
srodowiska przyrodniczego poprzez ustawodaw-
stwo prawne i szeroka powszechng edukacje spo-
leczenistwa w tym zakresie.

Akademia Rolnicza w Krakowie 7
. Katedra Inzynierii Rolniczej i Informatyki.
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dr inz. Adam Radkowski

Nawozenie trawnikéw przydomowych
i rola wazniejszych skladniké6w pokarmowych

Dla celéw trawnikowych wedlug wielu zalecen, wy-
hodowane odmiany powinny charakteryzowac sie
wezszym lisciem i niskim odrastaniem po koszeniu
(Ventola i in., 1993; Huang, Fry, 1998). Cechy te nie
powinny byé kojarzone z zaniechaniem nawozenia.
Panujacy jednak poglad wéréd wiekszosei uzytkow-
nikéw, a raczej amatoréw trawnikéw, stwierdza,
ze nie ma potrzeby nawozenia. Nawozenie bowiem
przyspiesza wzrost i rozwdj. Poglad ten ttumaczy sie
w dwojaki sposob. Obecnie wigkszosé dziatkowcow
nie posiada kompostownikéw, poniewaz nie oplaci
si¢ uprawiaé warzyw, wiec nie ma potrzeby kompo-
stowaé odpadkéw. Stad tez nie ma co zrobié ze sko-
szong trawa. Druga przyczyna to dodatkowe koszty
zwigzane z zakupem nawozow, ktére nie sg tanie.
Nasuwa sie wiec pytanie, czy bez nawozenia mozemy
utrzymaé ladny trawnik?

Jak wiadomo do uzyskania trwalej, zwartej, efek-
tywnej darni niezbedne jest systematyczne nawozenie
trawnika, aby rodliny mialy nieprzerwang mozliwo$é
pobierania wszystkich skladnikéw pokarmowych
(Rutkowska, Hempel 1986). Wielkos¢ nawozenia zale-
zy od zasobnosci gleby, ktora jest wykorzystywana
przez uzytkowany trawnik. Stgd niezbedne jest odpo-
wiednie nawozenie w sezonie wegetacyjnym (Brede
2002). Nawozenie zapewnia dostateczng ilosé skladni-
kow pokarmowych niezbedng do prawidlowego rozwo-
Jju traw, zwieksza krzewienie sie darni i wyréwnanie
odrostu po skoszeniu, korzystnie wplywa na rozwéj
masy korzeniowej, utrzymuje zywo zielong barwe lisci
oraz zwigksza aktywnosé drobnoustrojow glebowych
(Brochard 2002, Rutkowska, Pawluskiewicz 1996).

Przyjmuje sie, ze do prawidlowego wzrostu i roz-
woju roélin niezbednych jest 12 pierwiastkéw: azot,
fosfor, potas, wapn, magnez, siarka, zelazo, mangan,
miedz, cynk, bor i molibden. Ich wplyw na wzrost
i rozwdj traw jest zroznicowany.

Znaczenie skladnikéw pokarmowych w rozwoju
traw przedstawia sie nastepujaco.

Azor jest niezbedny dla przebiegu réznych proce-
séw fizjologicznych w roslinie. Niedobor azotu zazna-
cza sie powolnym wzrostem i stabym krzewieniem
sie rodlin. Niedostatek tego pierwiastka prowadzi
do zaburzeh w rozwoju chloroplastéw, nekrozg frag-
mentéw a nawet catych lisci. W warunkach niedobo-
ru azotu rosliny dojrzewaja wezesniej, a okres rozwo-

ju wegetatywnego czesto ulega skriceniu. Nadmier-
ne nawozenie azotem narusza proporcje miedzy bio-
masg nadziemng a podziemng roslin, prowadzac do
przewagi tej pierwszej i do ostabienia systemu korze-
niowego (Falkowski i in. 2000).

Fosror jest gléwnym regulatorem energetycznej
gospodarki, bierze udzial w procesach fotosynte-
zy i oddychania, w budowie koenzyméw, korzyst-
nie wplywa na gospodarke wodng roslin. Niedo-
bér oslabia proces syntezy bialek, co wplywa ujem-
nie na wzrost wegetatywny, rosliny sg drobne, wiot-
kie, stabo sie krzewig i maja staby system korzenio-
wy. Objawy niedoboru fosforu pojawiaja sie na star-
szych lisciach. Wykazujg one ciemnozielone zabar-
wienie. Objawy nadmiaru fosforu obserwuje sie tylko
w wyjatkowych wypadkach.

Potas aktywujac szereg enzymodw, pelni w roslinie
wiele funkcji regulacyjnych. Odgrywa znaczna role
w gospodarce wodnej. U roslin dobrze zaopatrzo-
nych w potas nizszy jest wspélczynnik transpiracji.
Skiadnik ten zwigksza odpornoéé roglin na choroby
i korzystnie wplywa na krzewienie si¢ traw. Pierw-
szg oznaka niedoboru potasu jest oslabienie tempa
wzrostu roslin, p6zniej wystepuje chloroza i nekro-
za. Objawy te obserwuje sie najpierw na wierzchol-
kach starszych lisci i stopniowo przesuwaja sie one
w kierunku ich nasady. Lodygi i liscie, zwlaszcza
dolne, tracg turgor i mimo dostatecznego zaopatrze-
nia w wode, sprawiajg wrazenie zwiedtych. Nadmiar
potasu wywoluje zaburzenia w pobieraniu magnezu
1 wapnia (Falkowski i in. 2000).

WAPK powodujac zageszezenie soku komérkowego,
zwigksza ci$nienie osmotyczne i reguluje gospodar-
ke wodng roéliny. Zwigksza odpornosé roslin na cho-
roby grzybowe, wywiera tez duzy wplyw na rozwéj
korzeni. Starsze liScie zawieraja wiecej wapnia niz
mlodsze. Objawy braku wapnia u traw sg na ogét
rzadko spotykane.

MacGnEz bierze udzial w fotosyntezie, uaktywnia
on szereg enzyméw, jest niezbedny w réznych pro-
cesach fizjologicznych. Jego niedobér zaznacza sie
poczgtkowo w lisciach starszych, a dopiero pbzniej
w lisciach mlodych, staja sie chlororyczne i prazko-
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wane. W skrajnych wypadkach chloroza obejmuje
cale powierzchnie blaszek lisciowych, a na ich wierz-
cholkach pojawia sie nekroza.

S1arkA wchodzi w sklad biatek, oraz witamin bio-
tyny i tiaminy Jej niedobér prowadzi do zahamowa-
nia syntezy zwiazkéw biatkowych, nieodpowiedniego
stezenia chlorofilu w chloroplastach, spadku inten-
sywnosci fotosyntezy. Trawy wykazujg objawy chlo-
rozy, ktéra wystepuje najpierw w liSciach mlodych.
Przy niedostatku siarki trawy wyksztalcaja krétsze
miedzywezla.

ZELAzo umozliwia pelnienie wielu funkgji fizjologicz-
nych. Najwieksze jego ilosci wystepuja w chloropla-
stach. W warunkach niedoboru zZelaza pojawia sie
chloroza, ktéra zawsze rozpoczyna sie od liSci mlod-
szych. Najmlodsze liScie pozbawione chlorofilu czesto
sg catkowicie biale (Gorlach, Mazur 2001).

MANGAN jest aktywatorem wielu ukladow enzyma-
tycznych, pierwiastek ten uczestniczy takze w foto-
lizie wody i bierze udzial w metabolizmie bialek.
U traw objawy niedoboru Mn rozpoczynaja sie od
nasady liscia, jako zielonoszare plamki i prazki.
Rosliny wykazujg obnizony turgor, a w ostrzejszym
stadium gérna czesc blaszki lisciowej przelamuje sie
mniej wiecej w polowie. Toksyczne dzialanie manga-
nu, uwidacznia sie¢ w postaci nekrotycznych plam na
lisciach starszych. Czesto towarzyszy mu niedobér
zelaza. Obecnoéé dostepnego krzemu zapobiega tok-
sycznosci manganu (Falkowski i in. 2000).

Miepz wystepuje w chloroplastach i redukuje tlen
i hydroksylacje, przyczyniajac sie do zmniejsze-
nia kumulacji azotanéw. Bierze udzial w metaboli-
zmie bialek 1 weglowodanéw. Niedobor miedzi powo-
duje zaburzenia w syntezie bialka. Typowym obja-
wem niedoboru miedzi u traw jest kartowaty pokrdj
roélin, biate zwisajgce konce lisci i znacznie zmniej-
szona liczba kwiatostanéw. Pierwszg reakcjg roslin
na toksyczny poziom miedzi jest zahamowanie wzro-
stu korzeni (Gorlach, Mazur 2001).

CyNK jest aktywatorem niektérych enzyméw, bierze
udzial w metabolizmie azotowym i fosforowym oraz
w syntezie tryptofanu, prekursora hormonu wzro-
stu roélin — auksyny. Trawy na niedobér cynku sa
malo wrazliwe, niekiedy mogg jednak tworzyc sie
chlororyczne pasma po obu stronach nerwu glow-
nego lisci.

Bor usprawnia syntez¢ aminokwaséw i redukcje

azotanéw. Niedobér boru u traw wystepuje rzadko
i s3 one réwniez malo wrazliwe na jego nadmiar.
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MoLIBDEN objawy niedoboru tego pierwiastka wy-
stepujg u traw rzadko. Starsze liscie wowczas zotkng
i zawijaja brzegi (Falkowski i in. 2000).

Sposréd wielu innych pierwiastkéw wystepujgcych
w glebie, jedynie kilka wykazuje niewielki dodatni
wplyw na wzrost i rozwdj roslin. Do tak zwanych
pierwiastkéw pozadanych naleza: Cl, Si, Co, Na.

CHLOR uczestniczy w fotolizie wody, moze ograniczaé
pobieranie azotandw i siarczanéw. Krzem zwigksza
sztywnosé peddw traw, a zwlaszcza lisci oraz uodpar-
nia roéliny na choroby i szkodniki, ogranicza utra-
te wody, a ponadto wplywa korzystnie na pobiera-
nie fosforu. KoBALT moze hamowa¢ pewne zjawiska
zwigzane z procesami starzenia si¢ organéw roslin-
nych. Nadmiar kobaltu jest toksyczny dla rolin
(Gorlach, Mazur 2001). S6p wystepuje w chloropla-
stach, bierze on udzial w procesie fotosyntezy (Fal-
kowski 1 in. 2000).

Sciste rozgraniczenie pomiedzy pierwiastkami nie-
zbednymi i korzystnymi dla traw a wplywajgcymi
toksycznie jest trudne. Oddzialywanie jakiegokol-
wiek pierwiastka na roéliny zalezy nie tylko od jego
wlaéciwosci chemicznych i stezenia, ale rowniez od
obecnoséci innych sktadnikéw. Nie bez znaczenia jest
przy tym fizjologiczny wiek roslin, gatunek, odmia-
na oraz czynniki srodowiskowe.

Skladniki mineralne, niezaleznie od bezposrednie-
go wplywu na wzrost i rozwdj traw mogg takze zmie-
niaé kwasowosé roztworu glebowego. Najodpowied-
niejsze dla roslinnoéci trawiastej jest pH 5,5-6,5,
choé znosne jest takze w granicach 4,5-7,5. Opty-
malne i krytyczne zakresy sa rézne dla poszczegdl-
nych gatunkéw roslin. Przekroczenie pH $rodowiska
glebowego poza zakres optymalny dla danego gatun-
ku powaznie zakldca pobieranie skladnikéw mineral-
nych i powoduje uszkodzenia organoéw asymilacyj-
nych. Nawozy azotowe np. saletra amonowa) stosu-
je sie od wiosny — na poczatek w kwietniu, a péZniej
w czervscu. Dawka startowa wiosng wynosi okolo 30—
50 g saletry amonowej na 1 m? powierzchni trawni-
ka — nawéz ten najlepiej jest rozsypaé¢ rownomiernie
na powierzchni trawnika przed spodziewanymi opa-
dami deszczu lub obfitym podlewaniem. Zapobiegnie
to mozliwemu spaleniu darni.

Nawozy fosforowe mozna wysiewa¢ jesienia, sto-
sujac superfosforat zwykly lub granulowany w ilo-
éci okoto 10 g P,O, na 1 m? trawnika. W podobnym
terminie mozna roéwniez stosowac nawozy potasowe
(np. siarczan potasu), dostarczajac 10-15 g K,O na
1 m? trawnika. Corocznie dostarczanie tego sklad-
nika pozwala na zwigkszenie odpornosci na susze
1 przemarzanie.
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Mozna tez stosowaé¢ nawozy wieloskladnikowe
np. Amofoske o sktadzie 13,6% N; 6,4% P,Oy; 19,1%
K,0; 4,5% MgO oraz mikroelementy: bor 0,045%;
cynk 0,045%; mangan 0,27%; miedz 0,18%; molib-
den 0,09% i zelazo 0,17%. Dawka tego nawozu powin-
na wynosi¢ 3 kg na 100 m?, stosowana dwukrotnie
w ciggu roku, Polowe dawki wysiewa sie wiosng przed
rozpoczeciem wegetacji, reszte pod koniec lipca.

Aby unikng¢ przenawozenia, raz w sezonie powin-
no sie stosowaé nawozy wolno dzialajgce takie jak
Pokon, Giinther, Sierrable lub np. sproszkowany
bichumus, wytwarzany przez dzdzownice kalifor-
nijskie. Ponadto ostatnio pojawily sie dobre nawo-
zy firmy Intermag z Osieka kolo Olkusza. Nawéz
o nazwie ,Zielony trawnik” zapewnia trawnikom
trwalos¢, wlasciwg zwartosé darni i intensywne zie-
lone zabarwienie porostu przez caly okres wegetacyj-
ny. W swoim skladzie zawiera on 18% N, 5% P,O,,
5% K,0, 2,5% MgO i mikroelementy. Drugi cieka-
wy nawoéz o nazwie ,Zielony trawnik bez mchu”
dziala w nastepujacy sposéb. Azot powoduje odrost
i rozwdj nawozonej trawy, natomiast zelazo wypie-
ra mech z darni, a jednocze$nie nadaje soczystozie-
lony kolor. Magnez zapewnia réwnomierne wybar-
wienie murawy, a waph odkwasza glebe. Nawéz ten
zawiera 19% N, 6% Fe, 4% MgO, 5% CaO. Dodatko-
wo firma ta oferuje takze skladniki mineralne w czy-
stej formie do dolistnego dokarmiania. Reasumujac
mamy pelne pole do utrzymania naprawde piekne-
go trawnika.

Na koniec jeszcze jedna ciekawostka. W przypad-
ku trawnikéw intensywnych dobrym rozwigzaniem

Jakub Hotysz

Produkty regionalne i tradycyjne

wizytéwka Malopolski

Nazwy Malopolska zaczeto uzywaé w kohcu XV w.
Wojewddztwo Malopolskie stanowi jedna z kolebek
panstwowosci polskiej. W wyniku rozbioréw wieksza
czeé¢ Malopolski znalazla sie pod zaborem austriac-
kim (Galicja), ziemie wschodnie natomiast pod zabo-
rem rosyjskim. Mimo duzych zawirowah zwigzanych
z konfliktami migdzynarodowymi, zmianami syste-
mowymi oraz transformacjg ustrojows Matopolska
w duzym stopniu zachowala tradycyjny charakter.
Wiele produktéw do dzi§ wytwarzanych jest tutaj
wedtug dawnych receptur i przepiséw. Polgczenie

Jjest koszenie nowoczesnymi kosiarkami z rozdrab-
niaczami, ktére pozostawiajg na powierzchni drob-
niutki pokos, jako doskonaly naturalny nawéz.

Akademia Rolnicza w Krakowie
Katedra kgkarstwa
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tradycji, zabytkéw kultury z walorami czystego éro-
dowiska stawia przed wojewddztwem malopolskim
duze mozliwosci.

Jednym z priorytetéw Unii Europejskiej jest kulty-
wowanie lokalnych tradycji i obyczajéw. Systemem
ochrony objete sg przede wszystkim oryginalne pro-
dukty rolne oraz zywno$é lokalna, charakterystyczna
ze wzgledu na miejsce powstania i tradycyjny sposéb
wytworzenia. Procedury zwigzane z rejestracjg pro-
duktéw regionalnych w UE sg dlugotrwale i czaso-
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chlonne. Jednak korzyéci, jakie daje rejestracja pro-
duktéw na poziomie europejskim sa bardzo istotne.
Oznaczenia Chronionych Nazw Pochodzenia, Chro-
nionych Oznaczeh Geograficznych oraz Nazw Spe-
cyficznego Charakteru sg rozpoznawane przez ponad
33 miliony konsumentéw w Europie. Zarejestrowa-
ne nazwy podlegajg szerokiej ochronie. Wyrdznienie
produktéw znakami potwierdzajacymi ich pochodze-
nie oraz jakosé, zwieksza ich wiarygodno§¢ w oczach
klientéw, a producentom pomaga
w promocji. Kupujgey w dzisiejszych
czasach wielokrotnie wybierajg pro-
dukty, ktére maja gwarancje wyso-
kiej jakodci. Juz nie cena lecz jakos¢
zaczyna by¢ najwazniejsza.

Malopolska Agencja Rozwoju Regio-
nalnego S.A. realizujgc cele statuto-

MARR;-

MALOPOLSKA AGENCIA ROZWOIU REGIONAINEG S A

COl::UR

ska w tym oséb, instytucji, organizacji i producen-
téw, ktérym zalezy na rozwoju produktu regionalne-
go i tradycyjnego w Malopolsce. W opinii wielu uczest-
nikéw jedynie odpowiednio skoordynowane dziatania,
wymiana do$wiadczen oraz wspélpraca moze dopro-
wadzié do tego, ze Malopolska rozpoznawana bedzie
nie tylko poprzez zabytki kultury czy pomniki natu-
ry, ale réwniez poprzez odkrywane na nowo produkty
regionalne i tradycyjne.

Projekt ,COTOUR — Produkt regio-
nalny jako narzedzie promocji tury-
styki w regionie” w ramach pro-
gramu INTERREG III C jest kolej-
nym dzialaniem realizowanym przez
MARR S.A. majgcym na celu rozwdj
produktéw regionalnych i tradycyj-
nych w regionie. W ramach projek-

we oraz wychodzgc naprzeciw zapo- CoonsiatianiolUippactiioorsmand S iotaindies tu wspélpracujg ze sobg 1 wymienia-
trzebowaniom plynacym ze srodo- ja do$wiadczenia partnerzy z Litwy,
wisk lokalnych od trzech lat realizu- Wioch, Francji, Belgii i Polski. Jed-
je roznego rodzaju dzialania shuzgce Nosth East South West nym z rezultatéw projektu bedzie

promocji oraz upowszechnianiu wie-
dzy zwigzanej z produktem regional-
nym. W dniu 23 lutego 2006 r, odbyta
sie konferencja inaugurujgca realizo-

= INTERREG IIC

opracowanie podrecznika ,Produkt
Regionalny — narzedzie promo-
¢ji turystyki”, ktory miedzy inny-
mi zawieraé bedzie studia przypad-

wany przez Malopolskg Agencjg¢ Roz- ] S M ART kéw i dobre praktyki z krajéw part-
woju Regionalnego S.A. projekt ,Per- 5] neréw projektu. Ponadto w ramach
spektywy rozwoju i promocji produk- | e projektu ,COTOUR” MARR S.A.
tow regionalnych (RegiP)”. Podczas R e gl P we wspélpracy z przedstawicielami

konferencji zaprezentowane zosta-

ly przewidywane dzialania majace na celu promocje
i kreowanie marki produktu regionalnego w Malo-
polsce. Zakladajg one przeprowadzenie m.in. wywia-
du wéréd konsumentéw na temat znajomosci i roz-
poznawalnosci produktéw regionalnych oraz oczeki-
wan konsumentéw, co do oznaczenia takich produk-
tow. Na podstawie wnioskéw z przeprowadzonych
badan, oraz opinii ekspertéw opracowany zostanie
projekt jednorodnej. etykiety dla wszystkich mato-
polskich produktéw tradycyjnych. Bedzie on powo-
lany w ramach projektu zaréwno w Malopolsce jak
i krajach partneréw (Hiszpania, Niemcy). Konferen-
cja skupila bardzo liczne grono oséb bezposrednio
lub posrednio zwigzanych z produktem regionalnym
w Malopolsce. Obecnie wiele oséb dostrzega korzysci
plynac z wytwarzania produktéw tradycyjnych oraz
regionalnych. Duze zainteresowanie z jakim spotka-
la sie konferencja (zgromadzila ona ok. 100 uczest-
nikéw) jest tego najlepszym dowodem. W konferen-
¢ji wzieli udzial przedstawiciele, samorzadow, orga-
nizacji doradezych, instytucji badawczych, kultural-
nych i naukowych, rolnikéw i przedsigbiorcéw z tere-
nu Malopolski zainteresowanych tematyka produk-
tu regionalnego. Zaprezentowane podczas spotkania
dzialania mialy réwniez na celu integracje érodowi-

96 WD

administracji lokalnej oraz organi-
zacji turystycznych opracuje ,Plan rozwoju turystyki
w aspekcie produktu regionalnego”, stanowigcy inno-
wacyjne podejscie w zakresie turystyki w Matopolsce.
Dla potrzeb projektu produkt regionalny zostal sze-
roko zdefiniowany jako wyréb lub usluga posiadajg-
ca szczegélng jako$é, reputacje lub inne cechy przypi-
sywane jego pochodzeniu geograficznemu lub trady-
cyjnemu wytwarzaniu, ktdrego produkcja, przetwor-
stwo lub przygotowanie odbywa sie na terenie danego
regionu. Tak sformulowana definicja umozliwia pro-
mocje produktéw jeszcze nie zarejestrowanych w Unii
Europejskiej.

Podjete dziatania przez MARR S.A. przyczynig si¢ nie
tylko do promocji matopolskich produktéw regional-
nych i tradyeyjnych, ale réwniez do wzrostu swiado-
mosci spolecznosci lokalnych w zakresie mozliwosci
wykorzystania szeroko pojmowanego produktu regio-
nalnego do popularyzacji i wzrostu atrakeyjnosci tury-
stycznej w Matopolsce.

Departament Doradztwa i Programéw
Pomocowych
Matopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.
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Centrum Rehabilitacji Rolnikéw

Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego

w Horyncu Zdroju

ul. Sanatoryjna 2, 37-620 Horyniec Zdrdj
e-mail: crrhoryniec@krus.gov.pl

¥
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Pobyt w Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS w Horyricu Zdroju poleca sie
wszystkim, ktorzy pragna skorzystaé z leczenia i wypoczynku w dobrych warunkach
za umiarkowana cene. Polozenie w otoczeniu laséw Poludnioworoztoczanskiego
Parku Krajobrazowego, nowoczesna baza hotelowa i zabiegowa, goscinna atmosfera,
uprzejmy i fachowy personel to atuty osrédka.

Centrum prowadzi leczenie w zakresie:

o choréb reumatycznych i narzgdu ruchu z wykorzystaniem wéd siarczkowych,
borowiny oraz zabiegéw z zakresu hydroterapii, fizjoterapii, kinezyterapii,
cieplolecznictwa i masazy klasycznych

Organizuje:

s turnusy sanatoryjne pelnoptatne 14-dniowe i dtuzsze

o turnusy rehabilitacyjne z dofinansowaniem PFRON

+ rehabilitacja lecznicza rolnikéw ubezpieczonych w KRUS
+ leczenie uzdrowiskowe pacjentéw ubezpieczonych w NFZ
» pobyty wypoczynkowo-rehabilitacyjne

+ szkolenia i konferencje

Oferuje:

« zakwaterowanie w pokojach 1- i 2-osobowych z pelnym wezlem sanitarnym, TV,
telefonem i balkonem (250 miejsc)

catodzienne wyzywienie z uwzglednieniem diet

41 rodzajéw zabiegéw leczniczych

catodobowa opieke lekarska i pielegniarska w obiekcie

korzystanie z zabiegéw rehabilitacyjnych oraz odnowy biologiczne;j

dla wczasowiczéw z gospodarstw agroturystycznych i innych o$rodkéw
turystyczno-rekreacyjnych

» odnowe biologiczna w nowoczesnym zamknietym kompleksie basenowym

* o * *

Proponuje rozrywki w formie:

* wycieczki po terenie Roztocza

¢ wycieczki piesze i rowerowe po Roztoczu Potudniowym szlakami przyrodniczo-
edukacyjnymi

+ ogniska przy kapeli, wieczorki taneczne

Pelna i zawsze aktualna oferta dostepna jest na stronie internetowej Centrum:
www.crr-horyniec.pl

Osobom zainteresowanym wysylane s3 foldery i pelna informacja o ustugach.

Rezerwacja miejsc: tel. (016) 631-30-04
Recepcja: tel. (016) 631-30-58
Sekretariat: tel./fax (016) 631-34-43

Juz dzis zainwestuj we wlasne zdrowie, nie czekaj na ostatnig chwile!!!

- _n.;.m__-.
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Certyfikacja Ekologicznej Produkcji Rolnej
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Badania i Certyfikacja Opakowan

S N g R

COBICO sp. z o.0. tel.(0..12) 632-35-71

ul.Lekarska 1 (0..12) 630-90-90 |
31-203 Krakow fax (0..12) 416-36-46

www.cobico.pl e-mail: cobico@cobico.pl




